PRESENTACION

punto de cumplir una década, el proyecto Agom, el debate penin-

sular se ha convertido en una referencia inexcusable en las re-

laciones hispano-lusas. Como dijo el Embajador de Espana en
Lisboa en su intervencién durante la inauguracion de esta edicion “... en
Agora, hay que estar...” y asi lo demuestran afio tras afio los numerosos
asistentes a este acontecimiento. En esta misma ceremonia de apertura,
particip6 por primera vez Guillermo Fernandez Vara, presidente de la Junta
de Extremadura que, haciendo gala de su conocido lusitanismo, expreso su
apoyo incondicional al proyecto Agora, puesto en marcha por el gobierno
anterior.

La octava edicién de Agora tuvo lugar en el Palacio de Congresos Manuel
Rojas de Badajoz durante la semana del 22 al 28 de octubre y se desarrolld
siguiendo el formato original compuesto de los apartados: Agora Academia,
Agom Palestra y Agom Escena.

El apartado académico comenzd con el curso que, bajo el titulo Prensa
y Politica. De poder a poder, analizaba las complicadas relaciones que se esta-
blecen entre los grupos mediiticos y el poder politico. El seminario estuvo
dirigido por los periodistas Miguel Gil y Mario Mesquita, y cont6 con la
presencia de varios ex ministros portugueses como Marcal Grilo o Proenca
de Carvalho, periodistas de primera linea como Mario Bettencourt, Joan
Tapia o José Miguel Larraya, y directores de medios como Daniel Gavela o
Belarmino Garcia. La clausura del curso contd con la intervencion del Presi-

dente de la Asamblea de la Republica de Portugal, Jaime Gama.
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Barcelona, Lisboa, Madrid, Oporto. ; Poker o dobles parejas? tfue el sugerente ti-
tulo del segundo monografico, dedicado a los ejes Lisboa-Oporto y Madrid—
Barcelona, el paralelismo existente entre las relaciones de ambas ciudades
de cada pais y su conocida rivalidad. Los periodistas Carlos Magno y Enric
Juliana dirigieron este curso, que contd con la participacién de autoridades
de las cuatro ciudades, empresarios, jovenes y periodistas como Maria Flor
Pedroso, Ignacio Camacho o Antoni Puigverd.

El curso Salud sin _fronteras. Cooperacién en materia santaria puso fin a Agora
Academia. Bajo la direcciéon de José Manuel Freire, Jefe del Departamento
de Salud Internacional de la Escuela Nacional de Sanidad y de la ex ministra
de Sanidad portuguesa M* de Belém Roseira, responsables de sanidad de
las regiones limitrofes y otras personalidades del ambito cientifico-sanitario
analizaron las posibilidades de cooperacidn entre Espana y Portugal en el am-
bito de la salud. Entre los participantes, podemos citar a los directores de las
Escuelas Nacionales de Sanidad de Portugal, Constantino Sakallarides, y de
Espana, Ferran Martinez Navarro o Maria do Céu Machado, Alta Comisaria
de Salud.

La polémica suscitada por la aprobaciéon de normas sobre el consumo de
tabaco en lugares publicos en los dos paises ibéricos fue el tema abordado
en Agora Palestra en esta ocasion. Humos prohibidos. Regulaciones antitabaco en
Esparia y Portugal era el lema de la mesa redonda moderada por el Secretario
Técnico de Drogodependencias de la Junta de Extremadura, Juan Carlos
Martin Araujo, y en la que participaron escritores como Francisco Viegas
o David Torres, neumologos y responsables del Ministerio de Sanidad de
Portugal.

Y, como viene siendo habitual, a lo largo de toda la semana se celebraron
diversos actos que trajeron una buena muestra del panorama cultural portugués
a la ciudad anfitriona: la representacion de A alegre historia de Portugal em 90 mi-
nutos a cargo de la compania Teatro Bocage, las actuaciones de Rio Kyao y Joio
Afonso, exposiciones, ciclos de cine portugués y un encuentro literario con el
escritor portugués Manuel Antonio Pina, fueron algunas de las actividades que
envolvieron de cultura portuguesa a Badajoz durante la celebracién de Agora.

Secciones ya habituales como la Semana del libro portugués o Sabores de Portugal
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contribuyeron atn mas a hacer participes a los ciudadanos de la gran semana
portuguesa de la que cada ano disfruta Extremadura.

Julidin Rodriguez Pardo, Eduardo Alvarado, Agustin Mufloz Sanz, Javier
Figueiredo e Isabel Pérez son los nombres de los cinco cronistas que nos
trasladan con sus textos a la VII edicién de Agora, el debate peninsular. Este
volumen entra asi a formar parte de la serie Cronicas de Agom.A. que, por su
valor documental y la calidad de los textos, contiene un testimonio vivo de

las relaciones hispano-lusas de la Gltima década. %
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PRENSA Y POLITICA: DE PODER A PODER

JULIAN RODRIGUEZ PARDO

Directores

MiGUEL GIL
MARIO MESQUITA

na de las metaforas mas recurrentes y desgastadas a la hora de de-

finir el estatus de los medios de comunicacién durante los tltimos

cincuenta afios ha sido la del cuarto poder. Casos como el Water-
gate, destapado por el Washington Post en los anos setenta del siglo pasado o,
mas recientemente y en Espafa, las investigaciones periodisticas de EI Mundo
sobre los casos Filesa o Gal, han reforzado la actualidad de una imagen cuyo
sentido parece a veces pervertirse. De hecho, no muchos conocen que la me-
tafora del cuarto poder se remonta originalmente al siglo XVIII, cuando el
inglés Edmund Burke conjuga ambos términos para referirse a la extraordina-
ria influencia en la opinién publica que la prensa tendrd como consecuencia
de su capacidad de control y publicidad sobre las acciones de los gobernantes,
parlamentarios y jueces.

Hoy, mis de dos siglos después, los excesos de los medios de informacion,
junto con la mediatizacion de la politica y los politicos, han transformado el
significado de dos instituciones esenciales para todo Estado de Derecho que
se precie de serlo, y cuya relacion se ha definido basicamente por su intensa
dificultad; incluso, desde mucho antes de que Burke hablara del cuarto poder
y, hoy, su extraordinaria ocurrencia nos parezca propia de alguien ingenuo.

Desde la invencién de la imprenta en el siglo XV y la concesion de los

primeros privilegios feudales y reales para su uso, que escondian un rotundo
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afan de censura, el lugar de reyes y gacetilleros, politicos y periodistas, ha
estado nitidamente definido, siendo ambos conscientes del cuindo, como y
por qué de aquellas ocasiones extraordinarias en las que podian traspasar sus
fronteras, con independencia de que cada régimen politico fijara sus propias
reglas de juego. Sin embargo, la evolucién —;0 involucidén?— reciente de am-
bos poderes en algunos paises democriticos y garantistas, obliga a repensar el
papel que periodistas y politicas desempenian, mas alla de sus estrictos deberes
profesionales y la naturaleza de servicio a la sociedad de sus trabajos.

Hoy, los hilos del tapiz mediitico y politico se enmarafian de forma peli-
grosa, anudando nuevas relaciones de dificil definicidon y consecuencias im-
predecibles; porque hablar de Prensa y Politica es referirse a los monopolios
y oligopolios informativos conformados al amparo de concesiones guber-
namentales, a la perniciosa mezcla de informacién y opinién periodistica,
al rédito ideoldgico del fin del mito de la objetividad, a la radical diferencia
de intereses entre periodistas y empresarios de la informacién, o a un nuevo
discurso politico mas centrado en los medios —de comunicacidén— que en los

fines.

EN LA SALA AZUL DEL PALACIO DE CONGRESOS: ESCENARIO, GUION Y PRO-

TAGONISTAS. Con esta compleja relacién como trasfondo, Agora Academia se
atrevid a reunir en su VIII edicion a politicos, periodistas, directores de cadenas
de television, relaciones publicas y académicos, para dialogar sobre sus causas y
consecuencias, asi como definir el estado de la cuestion y adivinar las claves que la
rigen. Por ello, algunos de los invitados fueron especificamente escogidos, gracias
a unas trayectorias profesionales en las que se han conciliado —si es que esto fuera
posible- puestos politicos y periodisticos.

En esta ocasidn el lugar elegido para el debate fue el Palacio de Con-
gresos de Badajoz, pricticamente atn en fase de estreno, al que acudid
también un punado heterogéneo de espectadores: periodistas, estudiantes
y profesores de lengua portuguesa —rostros ya habituales de Agom—, profe-
sionales de otros sectores, amas de casa interesadas en la reflexion sobre un

tema que afecta a todos los ciudadanos, estudiantes de la Licenciatura de
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Comunicacién Audiovisual de la Universidad de Extremadura y, también,
estudiantes de facultades de Comunicacién lusas.

Durante dia y medio, 22 y 23 de octubre, la acogedora Sala Azul del Pa-
lacio Manuel Rojas se convirtié en el escenario intelectual de este didlogo;
como fondo, los restos de piedra del antiguo Baluarte de San Roque, hoy
recuperados como elementos decorativo y sustantivo del Palacio; sobre él, la
proyeccion del cartel de la VIII ediciéon de Agom.

Tras la inauguracidén oficial, Miguel Gil y Mario Mesquita, directores del
curso, perfilaron el paisaje de esta edicion de Agora; ambos poseen un sélido
bagaje politico y periodistico y, hoy, ocupan los puestos de Director de Rela-
ciones Institucionales del grupo espafiol PRISA y Profesor de la Escola Supe-
rior de Comunicagao Social del Instituto Politécnico de Lisboa, respectivamente.
Conocedores de los intringulis de la relacidn entre Prensa y Politica, pusieron
de relieve algunos de los quids de un conflicto permanente que, como expre-
s6 Miguel Gil, la globalizaciéon ha dotado de nuevas dimensiones.

Desde su visién espafiola, la realidad muestra una invasion del espacio
politico por parte de la prensa, y del espacio mediatico por parte de los
politicos, lo que calific6 como un error que, con el tiempo, pasard factura
a ambas instituciones. La consecuencia mas inmediata de esta falta de de-
finicién de cada esfera es la pérdida de su credibilidad y fiabilidad entre
los ciudadanos, pese a que son estos quienes legitiman una y otra a través
del voto en las urnas y de la compra y consumo de los distintos medios
de comunicacidn.

Desde el espacio portugués, Mario Mesquita no difiridé en lo esencial
de su discurso. Las concomitancias entre periodistas y politicos existen en
la medida en que ambas pueden suponer una concentracién de poder y
comportan la defensa de unos intereses ideologicos. Sin embargo, se hace
imprescindible distinguir entre la institucionalizacién de ambos poderes y
el poder individual de los profesionales: asi, el poder de la prensa no puede
entenderse como un reflejo del que poseen los periodistas; ni el poder de
la politica, como una proyeccién del que detentan gobernantes, parlamen-
tarios y militantes. Su institucionalizacion, a través de los partidos politicos,

de Gobiernos concretos y de empresas de comunicacién —en un mercado
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altamente concentrado— ha sido el detonante de este proceso, hasta tal pun-
to que la prensa, la radio y la television han abandonado su labor de cronis-
tas para convertirse en el inico escenario de los acontecimientos, mediante
la recreacion mediatica del tiempo, del espacio y de la propia realidad.
Prensa y Politica. De poder a poder, el titulo de este Agom, describe con pre-
cision suiza una realidad hasta ahora desconocida, que se sitia mucho mas alla

del clasico control reciproco entre unos y otros profesionales.

DIA 1. DE LA ARGUMENTACION ACADEMICA A LA POSICION EMPRESARIAL Y
PROFESIONAL.

EL PLURALISMO INFORMATIVO A AMBOS LADOS DE LA RAYA.

José Manuel Nobre Correia, profesor de la Universidad Libre de Bruselas,
portugués de nacimiento y exiliado durante la dictadura de Salazar, llegd
desde Bélgica para retratar la situaciéon de los mercados de comunicacion
en ambos paises, ofreciendo una visién esencialmente académica del asunto.
Desde su puesto de coordinador del Observatoire des Médias en Europe, conoce
a fondo las implicaciones mediaticas de las decisiones politicas, en especial en
su papel de instrumentos configuradores de los mercados de medios; entre
los proyectos que tiene en marcha, destaca una ambiciosa investigacién sobre
la Historia, Economia y Sociologia de los Medios de Comunicaciéon en Eu-
ropa; y entre sus quejas, una protesta de viva voz por la dificultad que tiene
para conseguir periddicos portugueses en el extranjero debido a sus precios
desorbitados y a la falta de una buena distribucién.

Su conferencia, que inaugurd el didlogo del curso, exigié la exposiciéon de
algunas premisas sobre la caracterizacion socio-politica de cada pais, sin las cua-
les resultaria dificil explicar y entender el porqué de las peculiaridades de cada
sistema mediatico. En ambos casos, no obstante, se ha producido un recorrido
histérico, hasta cierto punto, similar, si lo referimos al siglo XX; no obstante,
los respectivos mercados de medios reflejan divergencias evidentes, tales como
el uso lingtiistico, la posicion centralista o no del Estado y la Administracion

Pablica, o la misma pluralidad geografica e idiomatica de los medios.

~18~



/
Agora Academia

Asi, frente a una Espana constitucionalmente vertebrada desde la cooficiali-
dad lingtiistica y la descentralizacién —a través de un alto nivel de transterencia
de competencias a las Autonomias—, Portugal destaca por un modelo simi-
lar al francés, con un Gobierno central fuerte, una escasa descentralizacién
politico-administrativa y un absoluto monolingtiismo. El resultado de todo
ello se plasma en una prensa, radio y television con una parca presencia local
que, ademas, por falta de consumidores no siempre llega a todos los rincones
del territorio luso.

La diferencia mas radical, no obstante, deviene de la acusada neutrali-
dad o, al menos, equilibrio ideoldgico en las informaciones de los medios
lusos, en los que es posible encontrar en un mismo periddico, por ejemplo,
comentaristas de distinto signo politico e informaciones con enfoques po-
liticos contrarios referidos a un mismo gobierno. De este modo, Portugal
atesora un rico pluralismo interno en sus empresas de comunicacién que hoy
se hace dificilmente perceptible en los medios de comunicacidon espafioles,
enrocados en posiciones politicas radicales y sin intencién de abandonarlas.
Esta situacion remite a etapas anteriores, caracterizadas por un periodismo
puramente ideologico, que desdefiaba lo informativo, que de alguna manera
contradice la esencia de una profesiéon donde la complementariedad de los
puntos de vista ha constituido tradicionalmente algo mas que una exigencia
ética y profesional.

Al respecto, el profesor Nobre Correia definid la situacién espafiola como
un mercado periodistico en el que los medios realizan sus afirmaciones po-
liticas, sin dejar de ser criticos con el poder; en cambio, en su opinién, la
posicién de los medios portugueses, en su intento de convertirse en el fiel de
la balanza, es de claro contra-poder, sea cual sea el signo ideoldgico de este; es
mas, tanto es asi que esta falta de definicion ideolédgica clara de los mass media
lusos permiten calificarlos de anti-poder, al no circunscribirse a corriente de
pensamiento alguna en concreto.

Las palabras del profesor sugirieron a los presentes la vaciedad de la aplica-
cién del término cuarto poder a la prensa portuguesa; puesto que desde la pers-
pectiva de un anti-poder, el periodismo desideologizado no es tan siquiera

un elemento de control de los otros poderes facticos —legislativo, ejecutivo
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y judicial—; es tan sélo, podemos pensar, un espejo de la realidad sin lentes
deformantes, cuando quiza los medios de comunicacion si estan llamados en
nuestra sociedad a interpretar los hechos a los que se refieren.

Como no podia ser de otra manera, la exposicion de esta radical dife-
rencia entre los medios de comunicacidn portugueses y espafioles suscitd
una gran parte de las preguntas y comentarios del ptblico asistente. En
realidad, generd un fluido coloquio al que la falta de tiempo, por desgracia,
restd la oportunidad de ir mas lejos e impidié que los acompanantes en la
mesa del profesor Nobre Correia, Miguel Gil y Mario Mesquita pudieran
ser mas exhaustivos a la hora de realizar sus propias aportaciones sobre un
asunto que conocen desde dentro de la profesion y tras haber pasado ambos
por posiciones politicas.

Pese a esta falta de tiempo, el didlogo sirvid para remarcar la disparidad
de enfoques de unos y otros medios nacionales: la falta de definicion politica
de los medios de comunicacién portugueses fue achacada a su necesidad
econdmica y, por tanto, al deseo de captar audiencia entre todos los sectores
ideoldgicos de la poblacién, procurando reflejar el sentir politico del mayor
numero de ciudadanos posibles, que son tratados asi como consumidores;
para el conferenciante, es en el caso de los periddicos locales donde se com-
prueba con mayor abundancia este signo, ya que en otras situaciones, como
el caso de las revistas de informacién general o de los diarios nacionales, la
indefinicidn se transforma en busqueda del equilibrio de opiniones a través
de la concurrencia de firmas de distinta ideologia.

De esta situacidn, y frente al caso espanol, se deriva casi de forma forzosa
un ambiente mediatico menos enrarecido que el de Espana, de menor choque
entre los propios medios de comunicacién vy, logicamente, entre éstos y los
politicos. Sin embargo, el reflejo periodistico de esta equidistancia, no con-
vence personalmente al profesor Nobre Correia que confes6 implicitamente
preferir la opcidn espafiola, al declararse lector diario de El Pais y valorar
muy positivamente su visiéon informativa de la realidad, especialmente en el
caso de su seccién de Internacional. Esta confesion, al hilo de una pregunta
realizada por este cronista, fue quiza el Gnico instante de su intervencion en

donde el profesor mostré una clara posicion ideoldgica, tras haber trazado

~20~



/
Agora Academia

con rigor, pero asépticamente, un esbozo de los grupos empresariales que do-
minan ambos mercados de medios. Frente a la vehemencia espafniola, Nobre
Correia refrendd con su prudencia y equilibrio, el sosiego portugués.

Al hilo de esta idea, Mario Mesquita quiso matizar el retrato de la realidad
periodistica portuguesa, cuestionando su neutralidad o, al menos, su neutra-
lidad total en los términos expresados por el profesor Nobre Correia. Por
eso, no dudd en manifestar su conviccidon de que el centro-izquierda politico
portugués no esta suficientemente representado en el elenco de medios de
comunicacioén portugueses, constatando una ligera primacia de los grupos
empresariales simpatizantes de la derecha y del centro-derecha.

Sin embargo, frente a la posicién critica hacia este tipo de prensa neutral
mostrada por Nobre Correia, el codirector del curso se situd en una posicion
menos radical con respecto a los inconvenientes de este equilibrio, acudiendo
como botdén de muestra al caso estadounidense, donde el pluralismo ideo-
logico interno es una realidad asumida y casi exigida por parte de empre-
sarios, editores y redactores, que se refleja en sus editoriales y columnas; lo
que no conlleva obligatoriamente una falta de definicidn politica del medio,
especialmente en los periodos electorales, donde la pluralidad ideologica se
complementa con la peticidon expresa del voto para uno de los dos grandes
partidos.

Légicamente, se produjeron coincidencias con el conferenciante al sefia-
lar Mesquita que es el miedo a una posible pérdida de ptblico, en un mer-
cado muy limitado y bajo una situacidén econdémica nacional no demasiado
positiva, el que lleva a los medios portugueses a evitar la toma de posturas
claras y contundentes. La lectura de esta realidad hecha por el moderador fue
positiva, puesto que considera que la frontera entre Prensa y Politica se traspasa
en el instante en que los medios de comunicacién no distinguen nitidamente
entre su funcién informativa y su funcién de toma de postura o de opinion.

La contrarréplica del conferenciante vino dada por una mayor especi-
ficacién del sentido de sus palabras, al explicar que con el uso del término
neutralidad no se referfa a una falta de posturas ideologicas, sino a la buas-
queda de un reflejo equilibrado de las mismas. Al respecto, la aportaciéon

de Miguel Gil a este didlogo, presente también en la mesa, introdujo un
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elemento imprescindible para cualquiera de ambos sistemas: la necesidad de
que, se opte por una u otra posicion, se haga desde la transparencia hacia el
lector, quien siempre corre el peligro de ser el gran olvidado por parte de
periodistas y politicos.

Al margen de la discusion en torno a estas disensiones nacionales,y con la
mirada puesta sobre el futuro mas inmediato, se constatd una tendencia hacia
un nuevo periodismo, con amplios tintes de entretenimiento, que especial-
mente se entrevé en los contenidos y tratamiento informativo de la llamada
prensa on line; de este modo, y segtin el conferenciante, la prensa tradicional
muestra una evoluciéon hacia un modelo que va mas alld de lo puramente
informativo, pero que parece ser su unica alternativa factible de supervivencia

en unos mercados cada vez mas competitivos.

CUERPO A CUERPO: LOS GRUPOS MEDIATICOS Y LOS PROFESIONALES DE LA POLITICA. &(UA[ £S
SU RELACION?

La conferencia de Nobre Correia tuvo su oportunidad en la capacidad y co-
nocimientos del profesor para pergefar con simplicidad los grandes rasgos de los
mercados mediaticos de Espafa y Portugal, estableciendo un catalogo de grupos
y medios junto a su mas sobresaliente caracterizacién politica. La presencia de los
codirectores del curso en la mesa de conferencias sirvid, ademas, para transformar
el turno de preguntas en un animado coloquio entre los tres, al que se sumo la
participacion del pablico. Afortunadamente, porque la interacciéon siempre da
buenos resultados y hace las delicias de los presentes, el didlogo tuvo su conti-
nuidad tras la comida con la primera mesa redonda del curso, que se presentd
bajo el titulo Grupos medidticos y relaciones con la politica, y anadi6 el ingrediente de
espontaneidad y pasiéon que no siempre nos caracteriza a los académicos.

Juan Tapia, periodista y ex director del diario LaVanguardia —del que estuvo
al frente durante trece aflos—, volé desde Barcelona para compartir su tiempo
y experiencias con los asistentes, hoy también centradas en el ambito del pe-
riodismo audiovisual; Daniel Gavela, desde 2006 director general del canal de
televisiéon Cuatro, se acercod desde Madrid en representacién del grupo PRISA
y sorprendid positivamente a los asistentes con una retdrica poco habitual en-

tre los ejecutivos de empresa; Belarmino Garcia, tras su paso por la operadora
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de telecomunicaciones France Telecom, viajo también desde Madrid, pero ya
como Consejero Delegado del grupo de origen vasco Vocento, cuya raiz se halla
en EI Diario Vasco; Daniel Proenga de Carvalho, ex ministro portugués de Co-
municagao Social y ex presidente del operador ptablico Radio e Televisio de
Portugal, se desplazd desde Lisboa; desde esa misma ciudad, también viajaron
hasta Badajoz Eduardo Marc¢al Grilo, administrador de la Fundacio Calouste
Gulbenkian, dedicada a la promocidén de actividades culturales y educativas, y
Mario Bettencourt Resendes, actual defensor del lector en el matutino Didrio
de Noticias que, con una tirada de mas de treinta mil ejemplares, se sittia entre
los periddicos portugueses de referencia.

A Miguel Gil le correspondid esta vez dar paso a las distintas intervencio-
nes y encauzar el didlogo de una mesa caracterizada por un alto pluralismo
interno en cuanto a los bagajes profesionales de sus integrantes y, por tanto,
abocada a una discusién sana y solida. Para ello, optd por centrar el tema
propuesto en torno a una serie de preguntas que evitaran la dispersion de las
intervenciones, dada la amplitud de los items que podrian englobarse en la
reflexion sobre la relacidn de la politica y los grupos de comunicacion. De
entre estas interrogantes, los invitados a la mesa se extendieron, sobre todo, en
tres de ellas: ;son los grupos mediaticos un contrapoder?, ses posible hablar
de medios nacionales en un mundo globalizado?, ;se justifican los grandes
operadores publicos de radiotelevisiéon en un mercado de competencia?

La disparidad de las respuestas fue absoluta, no sblo porque su trasfon-
do parecid inseparable de la propia experiencia personal de los invitados,
sino también por la diferencia de tiempos que cada uno de ellos se tomo,
su capacidad de sintesis y el propio modo en que abordaron su exposicion:
desde el laconismo periodistico de Juan Tapia hasta la retérica mas pausada
de Eduardo Marcal Grilo;y desde las respuestas enumeradas hasta el discurso
sin discontinuidades, cada aportaciéon contribuyé a recuperar el auténtico
sentido de la palabra Agom.

En primer lugar intervino el periodista Juan Tapia quien considerd que
en la actualidad se estd viviendo un momento de ruptura con la tradicién
de una prensa independiente. Dicha fractura se hace mas honda cuando se

traslada al ambito de los conglomerados mediaticos, es decir, de los llamados
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grupos de comunicacion, dada su sujecién a las decisiones politicas sobre
concesiones de licencias de radio y de television; de tal modo que los medios
audiovisuales son, por definicién, ain menos independientes que la prensa
que, a su vez, esta cada dia mis integrada en estos grupos. A ello se debe
afiadir el hecho de que, a su juicio, la influencia de los diarios en la opinién
publica es menor que la del conjunto del grupo de comunicacidn.

Sentada esta base de su discurso, pas6 a hacer una descripcion de la po-
sicion ideoldgica de los grupos mediaticos espanoles mas importantes e, in-
cluso, de sus propias contradicciones ideoldgicas internas —como poseer La
Razén y Avui simultineamente, en el caso del grupo Planeta—, lo que pone
de manifiesto la relacién que existe entre esta falta de coherencia y el objeti-
vo crematistico empresarial.

Finalmente se refiri6 a la cuestion de la television publica en Espafa, un
asunto de enorme actualidad en los Gltimos afios, considerando que el tnico
sentido posible de la supervivencia de los operadores publicos nacionales es
su paso al modelo europeo, es decir, con una funcién clara y esencial de ser-
vicio publico sustentada por el canon econdémico pagado por los ciudadanos;
de no ser asi, la justificaciéon de la television puablica desaparece y ésta sufrira
una lenta decadencia, de la que quiza s6lo se salven las radio-televisiones
publicas de las comunidades auténomas historicas, esto es Catalufia, Galicia
y el Pais Vasco.

Daniel Gavela, conocedor de la historia empresarial del grupo PRISA
y, quiza, conmovido por el éxito de ventas del nuevo El Pais —lanzado justo
el dia anterior a su presencia en Agom—, afirmé creer que el principio y fin
de los mercados y grupos mediaticos actuales sigue siendo el periodismo,
es decir, la informacién; es mis, en su opinioén, el periodismo es uno de
los dos elementos determinantes de la relaciéon Prensa y Politica, y, aunque
pudiera no parecerlo, el periédico continta siendo el eje que define lo que
un grupo de comunicacidn es, pese a su diversificacion.

Tradicionalmente, y remontandose a los origenes del periodismo profe-
sional —que se sitta en el siglo XIX—, se advierte que una parte importante
de la prensa era politica, esto es, un medio de agitaciéon popular con un cierto

trasfondo romantico debido a las caracteristicas de su tiempo; pero con la
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llegada de la democracia se produce una tendencia hacia una mayor profesio-
nalizacion de la informacidn, gracias a que los periodistas pueden abandonar
ya su funcion politica, al ser los poderes legislativo y ejecutivo elegidos por
los ciudadanos. Por otra parte, este hecho, la alternancia politica en el poder,
no aconseja a los medios de comunicacién mostrar posturas excesivamente
radicales en sus criticas. Aun asi, durante el siglo XX ha existido una cierta
prensa de partido que, finalmente, moriria.

La actualidad, la llamada democracia mediatica, nos sit(ia ahora en un es-
cenario donde periddicos y emisoras de radio son nuevamente agitadores de
las masas y asumen funciones que en realidad no les corresponden del todo,
debido también a la excesiva burocratizacién de la politica.

En sintesis, para Daniel Gavela, las relaciones entre politicos y periodistas
se rigen por la incomodidad del poder ante la autonomia de los medios de
comunicacion; una incomodidad que se mitiga a través de los distintos re-
sortes que los gobiernos han encontrado en la prensa, la radio y la television
para presionar a los empresarios que los poseen.

Mario Bettencourt Resendes situdé como punto de partida una evidencia
que define impecablemente las maltiples aristas de este conflicto: las relacio-
nes entre prensa y politica son siempre de riesgo, especialmente en la medida
en que las distancias se acortan y se produce una mayor proximidad entre
unos y otros profesionales.

Esta circunstancia, que el propio periodista luso calific6 como un marcado
y perjudicial déficit de distanciamiento, tiene un cierto caracter promiscuo al
difuminar las fronteras de cada territorio; no obstante, no debe olvidarse que
la tradicidn periodistica de cada pais condiciona el modo en que se fragua el
caracter de esta relacidén y, por tanto, el comportamiento de politicos y gru-
pos mediaticos. En el caso portugués, la antes aludida, criticada y ensalzada
neutralidad —o busqueda de equilibrio— estd en conexién con un pluralismo
ideoldgico que, al margen de la necesidad de conservar a los lectores, la opi-
nién publica lusa valora muy positivamente.

Belarmino Garcia, casi estrenandose en su nuevo papel de directivo del
grupo Vocento, hablé de su corta experiencia mediatica y centrd el quid de

esta relacion en el contrapoder que los medios de comunicacidon deben ser
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por definicidn; esto es, en su papel de indicadores de limites a la actuacion de
los otros poderes, haciendo publicos sus excesos, pero sin caer en esta misma
trampa.

De ahi que le resulte comprensible el deseo de los politicos de utilizar a
los medios de comunicacién en su propio beneficio, lo que no deja de ser
un camino de ida y vuelta, dado que los periodistas necesitan a los politicos
como fuentes; es decir, se trata de una relacion de dependencia por ambas
partes, con papeles cambiantes, seglin las circunstancias y necesidades. De
hecho, los medios de comunicacion, como servicio publico que son con
independencia de su titularidad, exigen constantemente independencia y
ausencia de influencia politica en la vida empresarial, con objeto de poder
afirmar de forma clara el derecho a la informacion de los ciudadanos. Pero
también es cierto que existe, cada vez mas y en el ambito internacional, una
toma de posiciones ideoldgicas por parte de los medios que, en ocasiones y
contrariamente a lo que debe ocurrir, se transforma en un claro partidismo.

La posibilidad de erradicar los vicios que se han creado en esta relacion
pasa por la acometida de algunos cambios: un menor intervencionismo es-
tatal en la concesion de las licencias de radio y television —para lo que seria
necesaria la creacion de autoridades audiovisuales independientes, en forma
de consejos audiovisuales—; la falta de distincidén entre el servicio publico y la
gestion publica de los servicios, que implica la confusion entre propiedad de
los medios y sus obligaciones hacia la sociedad, en calidad de tales; una mayor
autonomia financiera por parte de los medios de comunicacidn;y, en general,
un menor clientelismo y discrecionalidad por parte de ambas instituciones.

Daniel Proen¢a de Carvalho enmarcd sus ideas en las diferentes evo-
luciones politicas de Espafia y Portugal que, como ya habia sefialado el
profesor Nobre Correias, han supuesto una configuraciéon diferente de sus
respectivos mercados mediaticos. Estas circunstancias fueron resumidas en:
las distintas transiciones politicas hacia la democracia; las peculiaridades
nacionales de cada uno de los procesos de desregulacion, es decir, de libera-
lizacién de los mercados mediaticos; y de la divergencia que debe sefialarse
entre lo que se debe denominar como grupo mediitico y grupo econdémi-

co o empresarial con medios de comunicacidn.
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Por eso, y atendiendo a su propia identidad, los medios informativos lusos
no se muestran desde posiciones politicas radicalizadas o polarizadas, sino
desde posturas mas moderadas, lo que quizd haya sido motivado también
por la falta de grupos mediaticos con una fuerte implantacion en el pais. Del
mismo modo, reconocié que la basqueda de ptblicos amplios es otra de las
causas probables del equilibrio ideolégico de los medios portugueses, lo que
llevado a sus extremos implica una falta de afirmacion del pluralismo vy, por
tanto, una gran dificultad para que los ciudadanos puedan interpretar la rea-
lidad en una clave politica determinada.

Sobre la capacidad de presidon mutua entre periodistas y politicos, indico
que todo politico tiene por definiciéon un claro deseo de influencia sobre los
medios de comunicacién, aunque curiosamente son estos los que en realidad
influyen de un modo mas decisivo sobre la opinién publica —lo que quiza
explique el deseo anterior—. Asi, este poder de influencia se halla en propor-
cibén al grado de concentraciéon mediitica de cada mercado y ofrece como
resultado que la libertad de informacién que las Constituciones democrati-
cas consagran se convierte, por uno y otro motivo, en un objetivo dificil de
alcanzar.

De hecho, es bajo esta perspectiva desde la que mejor se puede entender
la necesidad y justificacion de la existencia de los operadores publicos de ra-
dio y television: por una parte, como reflejo del deseo del Estado de controlar
a los medios de comunicacién;y por otra, como garantia para el ciudadano
de un derecho a la informacidn veraz.

Finalmente, y dentro de la primera ronda de exposiciones, Eduardo Ma-
r¢al Grilo apostd por un analisis desdramatizado y distanciado de esta rela-
cibén, que se da de un modo conflictivo desde hace mucho tiempo y, en con-
secuencia, ha atravesado por distintas etapas. Por ello, su estudio debe centrar-
se en observar si esta interaccion clasica ha evolucionado de forma positiva
0 negativa, teniendo en cuenta que se trata de un matrimonio decidido o
necesitado por ambos que, de alguna forma, tiene como base primordial el
sentido del especticulo. Como tal, constituye una relacion delicada en la que
el politico debe ser capaz de tener una visién a medio plazo y comprender

que su intento de manipulacién del periodista llevara a un enfrentamiento
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fuerte con este —quien todavia ostenta el caracter de contrapoder—, en el que
probablemente sea el politico quien pierda. Asi, como en el caso espanol, la
introduccién de la figura de los defensores del lector y de otros mecanismos
de autorregulacidén, ha supuesto para Portugal una mejora en la calidad de
esta relacion forzosa.

Al margen, y como ya habia sefialado Belarmino Garcia, no conviene ol-
vidar que la fortaleza econémica de un grupo mediatico garantiza su inde-
pendencia. De hecho, la importancia de los grupos de comunicacion esta rela-
cionada indefectiblemente con el cumplimiento del llamado servicio publico,
que no es de ejercicio exclusivo por parte de los operadores estatales, sino de
obligado cumplimiento para todos los medios.

La exposicion prolija de argumentos, que caracterizé practicamente a to-
dos los invitados, imposibilitd la realizacién de un turno amplio de preguntas
y respuestas entre ellos y con el ptblico asistente; pese a todo, hubo tiempo
para alguna pequefia intervencién, como la del conferenciante inaugural —el
profesor José Manuel Nobre Correia— que permanecid en este Agora perio-
distico-politico durante sus dos dias de duracién.

El académico quiso referirse al tema de los operadores publicos de te-
levision, especialmente en lo concerniente a su mision de servicio publico,
su justificacién legal y su financiacidn; para ello, aludié a las palabras de ad-
miraciéon que Eduardo Marcal Grilo habia dedicado a la televisiéon puablica
estadounidense —PBS—, criticando que éste hubiera recurrido a ese ejemplo
cuando existen en Europa multitud de casos de operadores publicos cuyos
ingresos no provienen del Estado. La respuesta de Marcal Grilo fue contun-
dente y provocé algunas sonrisas entre el publico: se habia referido al caso
estadounidense, jporque le gusta y no tiene complejos!

Volviendo al debate general, una de las preguntas del pablico inquirid
sobre la naturaleza de las rutinas profesionales actuales de los periodistas, que
parecen depender cada vez mas de los gabinetes de prensa politicos, consoli-
dandose asi una especie de relacién de mutua necesidad. Daniel Gavela quiso
contestar la cuestiéon y manifesté que la auténtica necesidad de los medios de
comunicacién es la de disponer de los usuarios suficientes para poder sobre-

vivir econdémicamente; sin embargo, reconocioé que la institucionalizacién de

~D8~



/
Agora Academia

la prensa y la politica han llevado a que ésta ocupe un territorio demasiado
amplio, de la que ahora los medios intentan huir tras haber contribuido in-
tensivamente al nacimiento de la actual “democracia declarativa”; para Belar-
mino Garcia hay una distincién nitida entre la politica nacional y la politica
local o cercana, que si interesa a los lectores, oyentes y telespectadores; su

sobreabundancia o no dependera, en todo caso, del perfil o target del medio.

PROFUNDIZANDO EN EL CONOCIMIENTO MUTUO: LAS RELACIONES ENTRE POLITICOS,
EMPRESARIOS Y PERIODISTAS.

La densidad de los argumentos anteriores aument6 en el tramo final de la
tarde, cuando la segunda mesa redonda redundé en el estudio del casi impo-
sible equilibrio entre Prensa y Politica; pero, si en el caso del coloquio anterior
se habia optado casi inconscientemente por una vision empresarial de este
asunto, los nuevos invitados introdujeron otros elementos y consideraciones
que sirvieron para completar el abanico de matices y opiniones que se habian
expresado poco antes.

En esta ocasion, ni Miguel Gil ni Mario Mesquita ejercieron como con-
ductores del debate, sino que fue el periodista catalin Ramoén Font quien
realiz6 las funciones de moderador. Font es actualmente Secretario de Co-
municacidén de la Generalitat de Catalufia, tras haber desarrollado casi toda su
biografia periodistica en la radio y la television publica espanola. A él se sumd
en la mesa Miguel Angel Sacaluga, quien hoy es miembro del Consejo de
Administracién de la nueva Corporacién Radiotelevision Espafiola y, durante
mucho tiempo, ejercié como periodista en esa misma casa; ademas, entre sus
méritos profesionales se halla también la Jefatura de Prensa de la Federacién
Socialista Madrilena. Junto a él, el actual Defensor del Lector del diario El
Pais, José Miguel Larraya quien, debido a las funciones de su cargo, conoce a
fondo las inquietudes, quejas y desencantos periodisticos de los lectores. Desde
Portugal la periodista Estrela Serrano present6é una mucho mas que exhaustiva
reflexion acerca del tema, dada su calidad de profesora universitaria y miembro
de la Entidade Reguladora da Comunicagdo Social portuguesa. Por tltimo, y tam-
bién procedente del pais vecino, Luis Paixdo Martins aportd la perspectiva de

quienes se ocupan de los gabinetes de comunicacion y marketing electoral de
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los politicos vy, por tanto, crean sus imagenes mediaticas, gracias a su cargo de
Presidente de LPM y a su liderazgo en el sector.

El moderador, huyendo de todo atan de protagonismo, sent6 brevemente
las bases de la discusidén al describir la figura conjunta de periodistas, politicos
y empresarios como la forma geométrica de un tridngulo; en el caso espafiol,
el equilibrio de poder que parecen compartir lo ha convertido en equilatero;
en el caso portugués, la desigualdad de cada uno de estos estamentos lo defi-
ne como escaleno, en cuya base se sitian los profesionales de la informacion
y cuyo lado mas corto estd ocupado por los empresarios.

La primera y mas larga exposicion, también la mas multimediatica, corres-
pondié a Estrela Serrano, que se alejé del anilisis de esta metafora y enfocd
su intervencidn hacia el estudio del comportamiento de estos tres poderes, de
sus relaciones reciprocas y de los mecanismos reales de control que poseen.
¢Qué clases de relaciones circulares se establecen entre ellos?, ;como se realiza
el control de unos sobre otros? o ;cuil tiene mayor peso en la determinacion
de la agenda informativa?, fueron algunas de las cuestiones que se propuso
desarrollar en una auténtica carrera contra el escaso tiempo disponible.

La complejidad de este puzzle se hizo manifiesta al examinar cuidadosa-
mente cada una de las posibilidades de esta relacion y sus consecuencias reales:
el control del poder econémico sobre los medios y los politicos; el control de
los medios sobre los politicos y el poder econdémico; y el control del poder
econdmico sobre los politicos y los medios. Se evidencid asi la necesidad de
matizar ad infinitum cada una de las circunstancias de estas relaciones, al com-
probar que la apariencia externa de control no siempre se corresponde con la
realidad interna que, en este caso, exige una reflexion acerca de la presion que
anunciantes, empresarios y partidos politicos ejercen sobre quienes los integran.
Al margen de este circulo vicioso parece quedar el pablico, la audiencia, que es
tratada de diferente modo en funcién de los intereses del medio en cada mo-
mento, que se reflejan en el distinto tratamiento que se hace, por ejemplo, de
informacién y opinién. No obstante, esto no garantiza siquiera el control total
de la opinién publica por parte de los medios de comunicacién. Por otra parte,
no debe ignorarse que en la labor periodistica hay una base cultural y antro-

pologica que, de alguna manera, impone visiones preconcebidas, estereotipos y
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generalizaciones: los periodistas reciben presiones dentro de sus empresas, que
proceden del afan de lucro de los empresarios, de las exigencias de los anun-
ciantes, y de las diversas herramientas de control laboral interno a través de la
politica de nombramientos y la rescision de contratos. Por otra parte, y desde
el ambito externo, el poder politico intenta influir a través de la aprobacion
de leyes y la concesion de licencias, cercenando asi parte de la autonomia de
los medios. Dentro de este complejo entramado, los politicos estan sometidos,
entre otras, a las presiones del poder econdmico que pueden ser mayores que
las procedentes de los mass media.

Afortunadamente, expuso Estrela Serrano, la llegada de la Sociedad de la
Informacién y la extension de las nuevas tecnologias de la informacion y de
la comunicacidn, suponen una ruptura con la inercia de ese circulo, al sobre-
poner el caos al control y poner fin a la tradicional dicotomia entre politicos
y periodistas. Asi, como consecuencia de esta revolucion y de otros cambios
que se producen en la industria, las noticias son hoy, también, informales, ci-
nicas y distanciadas, al conceder a los usuarios individuales la oportunidad de
contrastar multitud de fuentes informativas y difundir sus propias opiniones
y noticias.

De una forma mis sintética Jos¢é Miguel Larraya recurrié a un principio
comunmente aceptado en las llamadas sociedades occidentales para iniciar
su intervencion: “la calidad de la prensa de un pais constituye un claro in-
dicador de la calidad y salud de su democracia”. Desde este planteamiento
ofreci6 una distincion de las caracteristicas que poseen la prensa, la radio y la
television, e hizo hincapié en la seriedad en el tratamiento informativo que
tradicionalmente ha mostrado el primero de los medios y que, a dia de hoy,
todavia conserva.

Como buen conocedor de los entresijos del quehacer informativo, afirmé
que la relacion laboral de los periodistas tiene un caracter especial, puesto que
se inscribe en el desarrollo de un trabajo en empresas que, por su labor, son
también especiales y que, pese a los condicionantes que puedan imponerles,
los necesitan. A la vez, el trabajo periodistico convierte a quienes lo realizan
en unos profesionales con cualidades singulares, al ser valorados tanto por

las noticias que suministran como por la informacién que poseen y no dan.
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De hecho, se ha afirmado en multitud de ocasiones que su auténtico valor
estriba mis en lo que callan que en aquello que dicen. Sin duda, aludia con
sus palabras a la necesidad de libertad interior y exterior que todo trabajo
intelectual requiere.

El mas que dificil binomio entre medios de comunicacién y audiencia
se resuelve, a su vez, en la medida en que los primeros no defrauden a sus
lectores, oyentes y telespectadores, estando condenados al fracaso cuando se
ponen al servicio de intereses ajenos a lo que es la esencia del periodismo.
Aun asi, no dudé en afirmar su convicciéon de que la capacidad de un medio
de comunicacién para cambiar la historia es pequena.

Por su parte Miguel Angel Sacaluga comenzd por situar como clave del
conflicto a la denominada independencia del profesional, siendo consciente
de que existen claras limitaciones sobre esta, y de distinto cariz, en funcién
de que el trabajo se realice para medios publicos o privados; al menos, en la
teoria. Sin embargo, no son so6lo los periodistas quienes deben conservar la
mayor independencia posible, pues en esta relacién de ida y vuelta existe la
posibilidad de que los politicos renuncien a la suya dejandose arrastrar por
la influencia que sobre el electorado ejercen las empresas de comunicacidn.
Cuestién distinta es el papel de reguladores que pueden desempenar cuando
realizan su funcién parlamentaria o de gobierno, perjudicando o benefician-
do a los medios y grupos de comunicacion.

En este sentido, es en la titularidad empresarial de los medios donde radi-
can las diferentes exigencias que puedan hacérseles, siendo éstas, claramente,
de pluralidad y neutralidad en el caso de los operadores pablicos. Asi los am-
bitos de libertad vienen definidos, en primer lugar, por esta circunstancia vy,
después, por la posible influencia de la empresa y de los politicos. Pese a que
el sistema espafiol estd hoy claramente definido desde la legalidad vigente, y
recoge esta dualidad incontestable, el ponente reconoci6 la existencia actual
de una falta de respeto mutuo entre periodistas y politicos, con la invasiéon
por parte de unos y otros de funciones que no les corresponden, lo que
muestra a las claras su falta de responsabilidad profesional.

Algunas muestras de esta confusion del espacio que cada instituciéon ocu-

pa, se encuentran en los politicos que buscan exclusivamente el chispazo
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informativo, apadrinan iniciativas personales en el ambito de los medios de
comunicaciéon y rigen la concesion de licencias de radio y television; por
parte de los periodistas, se pueden senalar como indicios de esta situacion la
proliferacion de tertulias y tertulianos, el papel de los periodistas empresarios,
y la venta de informacién al mejor postor, guiada no por el afan de servir a la
sociedad, sino de obtener otro tipo de rentabilidades.

Luis Paixdo Martins, de quien se dijo que no hay politico portugués que
se precie capaz de prescindir de sus servicios, se refiridé en concreto al caso
luso y sefialé una circunstancia clave en el desarrollo de los medios de co-
municacién del pais vecino: el protagonismo econémico del Estado entre los
afos setenta y ochenta del pasado siglo que, inevitablemente, se ha reflejado
en la configuraciéon de los mercados de comunicacién y en su lenta libera-
lizacion. Este papel estatal de gatekeeper —quién decide qué se publica y qué
no— fue trasladado posteriormente a los periodistas, como deberia haber sido
inicialmente, que no siempre han querido hacerse conscientes del mismo.

AUn asi, convino en la necesidad de matizar el estatus real del poder del pe-
riodista, limitado por:la progresiva profesionalizaciéon de las fuentes informati-
vas cuya presion cercena su capacidad de intervencién en la fijacién de la agen-
da; la evolucion del mercado hacia un mayor ntimero de ofertas cuantitativa y
cualitativamente distintas, lo que lleva a que los ciudadanos tengan una oferta
mas plural donde elegir; asi como por la existencia de otras instancias, ajenas a
lo periodistico y lo politico, que toman decisiones sobre cudl debe ser el objeto
de la informacién y su enfoque, y cuyo manejo escapa a unos y otros.

En lo que calific6 como un doble juego entre el suministro de informa-
cién y la preservacion de la misma, el papel mas influyente sobre la opinién
publica recae hoy dia en los comentaristas politicos, lo que no deja de ser una

coincidencia con el caso espafiol.

DIA 2. DE LA EXPRESION VEHEMENTE DE LAS IDEAS A LA PRUDENCIA REFLEXIVA.

Tras casi cuatro horas de intensa charla, la tarde de la primera jornada de Prensa
y Politica concluyé con un extraordinario cansancio fisico en los asistentes,

pero también con un enorme enriquecimiento intelectual gracias al amplio
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surtido de ideas y matices que, en general, mostraron todos los ponentes.
Frente a lo que, quizi, podia esperarse se impuso la sensacidén de consenso
y de asistir a un didlogo sereno, en el que todas las perspectivas parecian
tener un sélido fundamento. Seguramente por la propia naturaleza del tema
planteado, resultoé imposible llegar en un dia a conclusiones definitivas, por
lo que la segunda jornada serviria para profundizar en unas reflexiones que
todavia se hallaban vivas en la mente de invitados y ptblico.

Con renovadas energias, pero también conscientes de la proximidad del
final de este viaje intelectual, unos y otros se dispusieron a encarar la tltima
parte de un recorrido sin una meta mas cierta que la sensacién de compleji-

dad que el dia anterior habia dejado.

PERIODISTAS Y POLITICOS: ¢INDEPENDENCIA, DEPENDENCIA O CO-DEPENDENCIA?

Mario Mesquita fue ahora el hilo conductor de la tercera y tltima mesa
redonda y el nexo de union entre los distintos ponentes, cuyas biografias
profesionales se movian entre lo politico-periodistico y lo periodistico-em-
presarial:

En Portugal Daniel Cruzeiro trabaja para SIC, la primera television privada
que salié al mercado audiovisual luso en 1992, donde coordina diversos pro-
gramas informativos y habia adquirido la calificacién de periodista de prestigio
por un programa de reportajes y entrevistas. También desde ese mismo lado
de la raya, el periodista Jodo Gabriel acredité un extenso curriculum politico-
periodistico como Asesor de Prensa del ex presidente de la Republica Jorge
Sampaio durante sus dos mandatos legislativos, entre 1996 y 2006. Por la parte
espanola, Jests Maria Santos llegd en calidad de Director de Asuntos de Presi-
dencia en Radiotelevision Espafiola, un puesto de reciente creaciéon en la nue-
va Corporacién Publica al que accedi tras abandonar su cargo de Subdirector
de Contenidos Multimedia en el operador televisivo privado Téle 5. De alguna
manera, sus trayectorias, y las de la mayoria de los invitados de la jornada an-
terior, redundaban en la permeabilidad de las fronteras de los espacios politico
y periodistico.

En un acertado alarde de franqueza y sencillez, Mario Mesquita sentencid

que, transcurrida ya la primera jornada del curso, su impresion era que el
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unico acuerdo posible sobre el tema parecia ser el alto grado de complejidad
del mismo. Sin dilacidn, dio paso a las intervenciones de sus compaeros de
mesa, que inaugurd Joio Gabriel.

Inevitablemente su experiencia personal marcéd los ejes de su reflexion,
afirmando como primer punto su consideracién de que la relacion actual entre
politicos y periodistas debe definirse bajo el titulo de dependencia. La realidad
es que ambos profesionales se necesitan y han evolucionado a un tiempo debi-
do a dos motivos fundamentales: por una parte, el periodista necesita al politico
para disponer de un material noticioso mas abundante y rico, que le posibilite
producir piezas informativas en el seno de su organizacion; por otra, el politico
no puede sustraerse al hecho de que el impacto social de sus acciones y palabras
se fragua a través de los medios de comunicacion, sin los cuales éstas se perde-
rian. De ahi que, en ocasiones, sea la prensa la que acta como secuestradora del
poder politico y, otras veces, se produzca una situacion inversa en la que son los
periodistas los que se convierten en rehenes de los politicos.

No obstante, y quiza debido a su mais reciente experiencia profesional, a la
hora de definir su postura inclind la balanza de poder a favor de los periodis-
tas, reconociendo que en la actualidad son estos los que otorgan legitimidad
a los politicos y crean la realidad politica que los ciudadanos perciben, con
independencia de que esta coincida o no con la realidad verdadera.

Se trata, por tanto, de una cierta manipulacién de la verdad que no debe
entenderse exclusivamente en un sentido negativo, sino también como conse-
cuencia de las rutinas y dificultades que encierra el propio trabajo informativo.
Por ello, la politica vive hoy dia una crisis de confianza por parte de los ciudada-
nos, al difundirse en los medios de comunicacion algunos casos de corrupcién,
por ejemplo, y sobreentenderse por parte de la opinién publica que estos casos
aislados definen a toda la clase politica. Esta visiéon equivocada de la realidad con-
lleva inevitablemente un déficit democratico. Por ello es bueno conocer cual es
la ideologia de los periodistas y comentaristas politicos para poder discernir los
enfoques subjetivos e ideologicos que puedan estar presentes en la informacion
que elaboran.

Por otra parte, también la prensa, la radio y la televisién son controlados

por agentes de poder que los propios politicos desconocen, a lo que habra
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que sumar, como un factor redundante en la distorsiéon de la realidad que los
medios ofrecen, que sus profesionales hacen una escasa autocritica y, como
consecuencia de esta carencia, permanecen anclados en determinados com-
portamientos sin animo de rectificar.

Con un discurso sorprendente para un representante de un operador de
radiotelevision, al margen de su titularidad ptblica o privada, Jests Maria
Santos apuntd, como trasfondo de su charla, la concurrencia actual de dos
circunstancias que pueden ir mas alld de una simple casualidad: los medios
de comunicacién espafioles no pasan por su mejor momento, COmMo se Com-
prueba al analizar sus productos informativos; pero tampoco los politicos
espanoles atraviesan una etapa de confianza por parte del electorado.

En su opinion, el entramado de la relacidon Prensa y Politica se observa de
modo diferente cuando se circunscribe al ambito de la television, frente a los
casos de la prensa y la radio. El medio televisivo, por sus propias caracteristicas y
requisitos, introduce algunos cambios y novedades en este conflicto de intere-
ses, al mostrar la informacion a través de imagenes vy, por tanto, repercutir en el
lado mas emocional de los televidentes. Por otra parte, pero en conexion con lo
anterior, la audiencia se sitia en una actitud mas pasiva ante el medio, en la que
el nivel de exigencia es menor y parece centrarse en su necesidad de discursos
emocionales frente al tradicional tratamiento racional de la informacién.

De este modo, la television, frente a la capacidad de transformacién cultural
y educativa que la prensa y la radio ejercian sobre los ciudadanos, refuerza la
idea del publico como una masa informe y uniformizada cuyo abotargamiento
implica una menor autoexigencia por parte de los profesionales. De hecho, esta
pasividad del espectador se traduce en aspectos tan significativos como la falta
de debate de ideas entre los ciudadanos que han delegado esa responsabilidad,
por ejemplo, en las tertulias radiofénicas y televisivas. No se trata de realizar
una oposicidn frente a las personas que, como contertulios, toman parte en este
tipo de programas, sino de subrayar que la perversion informativa deviene del
propio formato empleado para definir, en un breve espacio de tiempo, qué es
lo importante informativamente hablando y cuales son sus aristas.

Como si la television se hubiera escapado del control de sus creadores y

huyera de los objetivos para los que fue concebida, ha conllevado también la



/
Agora Academia

alteracidn de los medios y los fines del periodismo: la informacion es hoy mas
ligera, esta desprovista del requisito de veracidad y frivoliza sus contenidos al
paso de un lema que reza “el negocio es la razén de ser”.

Sin embargo, y pese a lo que pudiera desprenderse de estas ideas, el dis-
curso de Jestis Maria Santos no cayé en el pesimismo existencial con respecto
al futuro de la informacion. Cree reconocer que existen razones para la espe-
ranza sobre una recuperacion del medio; entre ellas, destaco el escaso tiempo
que los jovenes dedican hoy a ver la television, en comparacion con el que
destinan a otras opciones de esparcimiento e informacién como Internet o
los videojuegos. A ello debe sumarse la actual redefinicién del modelo de
television publica en Espafia, a través de la nueva Corporaciéon RTVE crea-
da en 2006 y bajo la inspiracién del modelo britanico de la BBC, asi como
la pervivencia de profesionales decentes que continuamente manifiestan su
preocupacion por mejorar el modo en que se hacen las cosas.

Volviendo sobre la virtualidad a la que ya habian aludido otros participan-
tes, expresd su conviccion de que la sociedad real —es decir, la no televisiva—
es mejor que el medio, aunque no siempre lo parezca.

En tercer y altimo lugar Daniel Cruzeiro, periodista de SIC, empezd por
constatar el fin del periodismo ideoldgico y su sustitucion por el fendémeno
mas genérico de la comunicacion. El cambio es patente si se observa la re-
duccién del ntimero de noticias politicas que se incluyen actualmente en los
medios frente a lo que sucedia antafio. Esta transformacion se esta producien-
do, entre otras razones, como consecuencia de la falta de entendimiento de
politicos y periodistas debido al empleo de lenguajes y estrategias diferentes,
lo que no carece de légica si se piensa que poseen objetivos distintos. Sin
embargo, no es posible pensar en la disolubilidad total de estos dos elementos,
ya que su unidn viene dada por el hecho de que la acciéon politica, se quiera
0 no, tiene que ver con la vida cotidiana de los ciudadanos.

Los medios de comunicacién contindlan asi con su labor esencial, la difu-
si6n de contenidos, bajo la cual también subyace una cierta ideologia aunque
no se trate de un ideario politico; de hecho, los rasgos de esta ideologia de la
comunicacién son, en cierta medida, aplicables a algunas variables politicas: la

eficiencia del mensaje se mide hoy por los lectores, oyentes y telespectadores
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que compran o consumen un medio; se recurre a la sencillez explicativa como
herramienta lingiiistica, renunciando asi al pensamiento complejo sobre un
mundo que, en realidad, es complejo; se dividen a los protagonistas de los he-
chos, especialmente politicos, en buenos y malos, lo que habla a las claras de
un clerto maniqueismo; prima la rapidez, la novedad, lo instantaneo; importa el
presente, el ahora; y, en definitiva, se fabrica una realidad virtual que s6lo existe
en la medida en que existe el medio de comunicaciéon y éste la traspasa a su
audiencia.

Todas estas claves sirven para explicar la deteriorada imagen social de
los periodistas, que sufre una fuerte crisis de credibilidad, cuando se da la
circunstancia de que son precisamente estos profesionales los que invitan a
desconfiar de quien no se muestra de un modo transparente.

La situacidén, no obstante, no es irremediable; y su posible salvacion pasaria
por delimitar estrictamente las fronteras de lo politico y lo periodistico, asu-
miendo que las redacciones de los medios no son platatormas electorales; a la
vez, conviene retomar la practica de un periodismo mas inquisitivo y menos
declarativo, no censurando ni auto-censurando las preguntas; y, por tltimo,
habra que entender que el mundo real siempre es mas rico en matices que

cualquier otro mundo posible.

FONDO Y FORMA. IMAGEN INFORMATIVA E IMAGEN POLITICA.

Finalmente, el cierre de este Agom conto con un invitado de excepcion, que
no so6lo hizo acto de presencia, sino que también pronuncié la conferencia de
clausura. Jaime Gama, Presidente de la Asamblea de la Republica de Portugal,
se convirtié practicamente en el Gnico conferenciante con una carrera profe-
sional de mayor dimensién politica que periodistica, aunque él mismo recono-
ciera haber ejercido ambas labores. Sus palabras entreveraron acertadamente sus
experiencias a uno y otro lado de estos espacios, a través de una vida en la que
lo personal y lo profesional se han fundido de forma inevitable. Sin abandonar
en ningin momento la prudencia que requiere su cargo, inicid su conferencia a
partir de un dato biografico importante: su nacimiento en una época en la que
Portugal carecia de libertad de prensa y la lucha que, a lo largo de su vida, ha

desarrollado en su defensa.
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El dialogo entre Prensa y Politica queda definido hoy por realizarse en un
espacio publico intersubjetivo, en el que los politicos contintian teniendo una
cierta reserva y prevencion frente a los periodistas, como no podia ser de otra
forma. Sin embargo, lo cierto es que la adscripcion del periodismo a grandes
grupos de comunicacién empresariales dota a sus profesionales de una mayor
libertad e independencia frente al poder politico, lo que a su vez redunda en
una mayor autonomia de parlamentarios y gobernantes.

Las democracias modernas han otorgado a los medios de comunicaciéon un
papel de intermediarios frente a la opinion publica y el principal problema de-
viene del abandono de dicho papel intermediador, pasando a convertirse ellos
mismos en noticia. Asi, hoy dia, la prensa, la radio y la television representan una
especie de democracia directa por medio del recurso constante al feedback —la
respuesta— de lectores, oyentes y telespectadores a través de sus opiniones tele-
fonicas, de sus cartas o de las entrevistas en la calle. De ahi que haya una disputa
constante entre periodistas y politicos por el dominio de un espacio ptblico en el
que los politicos aparecen deslegitimados, dado que la prensa esta reconstruyendo
su identidad al primar lo urgente frente a lo duradero.

Desde esta perspectiva la television ha introducido una gran variedad
de nuevas féormulas informativas, de nuevos modos de construccién de la
noticia politica, otorgando una especial relevancia a la imagen sobre la pala-
bra, ostentando una actitud de adversario y relatando historias en las que la
intriga cuenta mas que la naturalidad. De ahi que los propios politicos hayan
tenido que adaptarse a estos cambios, aprendiendo a actuar siempre para las
camaras.

Por otra parte, expresé Jaime Gama, la formula para una relaciéon mas
saludable entre unos y otros, seria que los politicos reconocieran la necesidad
de que los medios realicen su labor critica e informativa, pero sin caer en la
propaganda. A la vez, se hace imprescindible que exista un respeto reciproco,
ajeno a la promiscuidad y a la invasiéon de los espacios del otro. Por eso, el
hecho de que en Portugal la prensa sea menos agresiva, es decir mas institu-
cional y equilibrada, no la convierte en un cadaver, frente a la aparente viveza

del medio en Espana.
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CONCLUSIONES ABIERTAS.

Sin ser consciente de ello, la profunda reflexién de Jaime Gama devolvid
a invitados y publico al punto de arranque que el profesor Nobre Correia
habia fijado en su conferencia inaugural. Una vez mas, como suele ocurrir
cuando uno se encuentra a gusto y aprende de quien tiene enfrente y a los
lados, el principal enemigo de este analisis sobre Prensa y Politica fue la falta
de tiempo.

La prensa, como modo genérico de designar a los medios de comuni-
cacion informativos, y la politica, como actividad principal de los politicos,
constituyen pilares basicos del reciente desarrollo democratico de Espafia y
Portugal; y pese a su claro asentamiento, en ambos paises y en cualquier otro
en el que exista libertad de informacidn, presentan una superficie porosa e
irregular que desdibuja el lugar que ocupan en todo Estado de Derecho. A
veces, curiosamente, es la falta de tiempo la excusa que ambas instituciones
utilizan para justificar la inexactitud de sus mensajes, cuando no su manipu-
lacion.

Durante dos fructiferas jornadas, los asistentes a este Agora pudieron es-
cuchar el reflejo sonoro de las distintas aristas de una relacién dual, cuyos
componentes no siempre parecen sumar dos: ni los periodistas desarrollan su
trabajo con la Gnica interferencia de los politicos; ni los politicos se abstienen
de presionar sobre otros instrumentos e instituciones que no sean los perio-
disticos. En la raiz de este conflicto, muy probablemente abocado a no tener
una solucién definitiva, subyacen una variedad de tramas incompatibles que
afloran en el dia a dia de ambas actividades:

Mientras que los profesionales de la politica ejecutan sus programas elec-
torales, son conscientes de que, mas alla de sus acciones, importa la proyec-
ci6én que estas tengan en los medios de comunicacion, como Gnica férmula
de darlas a conocer a sus electores presentes y futuros; en el otro extremo, los
profesionales de la informacidn no siempre pueden ser ajenos a los intereses
empresariales del grupo para el que trabajan y que, con frecuencia, se sitian
en la lejania del cumplimiento del derecho a la informacién de los ciudada-
nos, abarcando desde el deseo de poder factico hasta el legitimo derecho a

ganar dinero.
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Las consecuencias son nefastas cuando, ademas, ambos penden de un mis-
mo cordén umbilical basado, por una parte, en la necesidad de publicitarse
y, por otra, en la exigencia de llenar tiempos y espacios informativos. Quiza
por ello,ambos sean victimas de una misma, injusta y no beneficiosa condena

para los ciudadanos: el estar llamados a entenderse. %
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gora traia buenas noticias y buenos vientos. Traia espacios de deba-
te y de encuentro. También traia las primeras lluvias de un otono
remiso en aguas. La amenaza de tormentas, que nos empequeiiecia
con cielos bajos y oscuros que se abrian en aguaceros, habia roto el dia.Y de-
jaba llegar penosamente las luces difusas a un lugar simbdlico en una ciudad
que también lo ha sido, es y serd en las relaciones hispano-lusas. Nos habian
convocado o nos habiamos convocado —siempre tengo la extrafia sensacién
de que nos autoconvocamos cuando asistimos a algin lugar al que nos in-
vitan— en un ciudad deseada y olvidada, transida de dolores y alegrias en los
ultimos siglos y, mis recientemente, en las altimas décadas. Una ciudad de
encuentros y desencuentros, de encontronazos entre seres humanos que de-
jaban de serlo o choques —que rompen puentes y vidas— con una naturaleza
que nos recordaba con dureza que no habia que olvidarla. Nos reuniamos
en un espacio con nombre de didlogo, Manuel Rojas, un alcalde querido en
Badajoz; un espacio con referencias de pretéritos desencuentros que no se ol-
vidaban sino que se reinterpretaban en una reciente relectura arquitectonica
y de encuentro permanente.
El lugar, Badajoz, especialmente apropiado por sentir permanentemente
los vientos atlanticos de aroma luso; el lugar concreto, el auditorio Manuel

Rojas, la vieja Plaza de Toros, atrevida y respetuosamente reinterpretada, el
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lugar oportuno para acercar posturas, para hablar, para generar el debate pe-
ninsular. El tema era también osadamente inédito y sugerente en si mismo
y adecuado para hacerlo desde este lugar: dialogar sobre las cuatro ciudades
peninsulares e ibéricas mas importantes y, de un modo atrevido, sobre su
condicién de poker o dobles parejas

El lugar de reunién elegido y que nos acogia era el espacio adecuado por-
que habia en sus materiales didlogo de piedra y cristal, de opacidad y luz, de
escenarios diferentes en una misma sala, de un auditorio compuesto y com-
plejo de politicos, técnicos, gestores v ciudadanos; de jovenes estudiantes de
una y otra parte de aquello que otrora llamaron frontera y raya y que ahora
conforma un mismo espacio econdmico y social con una rica y afortunada-
mente diferenciada diversidad cultural.

Del comienzo al final del dia, Enric Juliana, un catalan que escribe para
Catalufia y para el resto de Espafa desde Madrid, y Carlos Magno, un ciu-
dadano de Porto docente en Lisboa que se deja escuchar en todo Portugal, se
convirtieron en el hilo conductor que se concibié meses atrds en encuentros
lisboetas y encargos de Agom. Ellos y la gente de Agom habian preparado el
bastidor sobre el que hacer y deshacer, sobre el que tejer y entretejer, en el
que dar puntadas, siempre con hilo y en busca de la razén y la comprension.
Todo ello parecia mis atrevido y dificil al hablar sobre entornos asimétricos:
entre los territorios, en las propias realidades de Portugal y Espaiia, en las pro-
pias estructuras y competencias regionales o en las pretéritas miradas hacia el
levante o el poniente de sociedades y territorios lusos y espanoles.

En su calidad de Directora General de Accidon Exterior de Extremadura,
Lucia Martin Dominguez, presentd a quienes se apretaban en una mesa llena
de ilusiones y de ideas que protagonizaron la inauguraciéon de la jornada.
Empezaba el debate abierto, mirando directamente y de frente, mientras a
nuestras espaldas el agua caia mansamente a través de las cristaleras que mos-
traban parte del viejo coso. El dia en el exterior seguia de gris y plata; en el
interior parecia de verde, grana y oro.

La inauguracién fue de textos e ideas diversas, de sentires diferentes y con
acentos distintos en lenguas romances, siempre proximas y entendibles. Caste-

llano recortado y afinado de la extremena Dolores Pallero Espadero; portugués
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que quise sentir y tal vez errdneamente interpreté como alentejano de Maria
Leal; castellano con acento y giros catalanes de sabor mediterrineo de Enric
Juliana y un portugués que miraba simultineamente los horizontes atlanticos
azules y las aguas interiores desde Porfo y Lisboa de Carlos Magno. ;Diferen-
cias? sAsimetrias? Indudablemente no. Era una expresion de la pluralidad, de la
riqueza cultural, de la historia sentida, dolorosa o gloriosa. Era una expresion
del sentido de Europa mas que ibérico, del sentido ibérico mas que espanol y
del sentido mas portugués, castellano o catalan que de ninguna otra parte. Era
una aproximacion al sentido profundamente alentejano, catalan, extremefio o
de Oporto... Supongo que era la globalidad o, como me gusta decir, difundir
y practicar tal vez aquello no era sino la expresion del maravilloso sentido de
riqueza, identidad y respeto que genera el mestizaje.

La voz y la presencia de la mujer se hacian sentir en este encuentro
desde el primer momento. jCuantas cosas estaban afortunadamente cam-
biando! Una directora general que nos introducia, una joven vicepresidenta
de la Junta de Extremadura, natural de un pequefio ntcleo rural (Arroyo de
la Luz) y una presidenta de la Comisiéon de Coordinaciéon del Alentejo. Si
Maria Leal aludid, con un sentido protocolario, a las relaciones politicas e
institucionales extremefio-alentejanas y a la importancia de la ciudad para
el desarrollo econémico, Dolores Pallero se adentrd atrevidamente y con
soltura en las asimetrias informativas, en los lugares sobre los que se habla
o de los que se habla y que parecen no existir porque no se reflejan en los
medios de comunicacién. Extremadura y Portugal, en los medios naciona-
les espanoles, sufren claramente esa asimetria fruto del desconocimiento y
entran en el ambito de los espacios olvidados, tan s6lo presentes en acon-
tecimientos luctuosos o muy negativos. Siempre hubo que poner Extrema-
dura en el mapa o cambiar la imagen que de ella se tenia por el descono-
cimiento, el olvido o la ignorancia de las capacidades de una sociedad y de
las oportunidades de un territorio que sorprendente e¢ imaginativamente
busca su identidad en el futuro.

Agora, en esta edicién, por la intervencion de la vicepresidenta, muestra
que es leal y fiel a sus origenes y seguird contando con Ignacio Sinchez

Amor, un europeista convencido y un luséfono enfebrecido, que ha sido el
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alma mater de estos debates y que de la mano de Juan Carlos Rodriguez Iba-
rra —hasta hacia unos meses y durante veintitrés afios Presidente de la Junta
de Extremadura— ha sido el activo mas directo de las relaciones externas de
esta Comunidad Auténoma. A partir de ese momento que ha de llegar, con
toda seguridad su presencia se notard de un modo mas activo y directo atn;
lo encontraremos en una merecida Direcciéon honorifica de Agom que a buen
seguro sera intensamente fructifera.

La mesa de inauguracién se llenaba de ideas crecientes con las referencias
asimétricas de Dolores Pallero, con los tonos de vocales abiertas y la insis-
tencia en un sistema de ciudades peninsulares y seuropeas? que planteaba
Enric Juliana o con la voz grave y cadenciosa de Carlos Magno que senalaba
abiertamente la referencia de Badajoz en el imaginario portugués como un
espacio percibido y muy proximo, como un claro referente de Espafia.

El debate y la mesa estaban servidos. O mejor, siguiendo nuestro simil y
estando en un antiguo coso, se habia realizado el paseillo y se habia autoriza-
do el comienzo de la fiesta.

Todas las mesas eran apretadas. Enric y Carlos se habian empefado en
buscar una participacién plural y representativa y sobre el cartel lo habian
conseguido. Habria que esperar el desarrollo y la finalizacion de una apretada
jornada en la que el cartel ya prometia. Se empez6 por lo que parecia logico,
hablar del sistema de ciudades, aun cuando el final de la jornada —que atn
no intuiamos— traeria vientos nuevos. Habria sido espectacular contar con
los alcaldes de las cuatro ciudades, pero no pudo ser. De todos modos, sin el
atractivo de los primeros espadas, quienes acudieron dieron juego y levanta-
ron polémica y flamear de panuelos.

Para un gedgrafo, escuchar hablar del sistema de ciudades —el titulo bajo el
que se reunia la primera terna era precisamente ese Un sistema de ciudades: Bar-
celona, Lisboa, Madrid y Oporto— resultaba especialmente atractivo y sugerente.
Para todos los que pensamos en los equilibrios y desequilibrios territoriales, en
el contraste y complementariedad de la vieja y clasica dicotomia campo-ciu-
dad, era atractivo observar los planteamientos de los gestores urbanos. Los cua-
tro representantes mostraron efectivamente una mirada estrictamente urbana,

demasiado urbana me atreveria a decir, pero sus reflexiones contaban con un
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profundo sentido estratégico y de futuro abierto que se movia entre la incerti-
dumbre y la oportunidad. De todos modos su mirada era diferente porque en
unos casos se pensaba mas en Madrid —de la mano de José Manuel Berzal, con-
cejal en el Ayuntamiento de Madrid— como un ntcleo rector predominante en
el conjunto peninsular, mostrando todo su potencial y con una clara aspiraciéon
por los juegos olimpicos del 2016 —una fecha que insistentemente nos trae a
la memoria el envite de Caceres y de Extremadura para la consecucion de la
capitalidad cultural europea para Caceres 2016. Desde Barcelona —a través de
las palabras y mapas que nos mostraba Jordi Willams Carnés, teniente alcalde
del ayuntamiento de Barcelona— se insistia en los dos escenarios posibles, en
el hinterland barcelonés que englobaria el NE de Espana y SO de Francia y
el escenario urbano europeo que se convierte en una amenaza al olvidarse
del flanco sur-suroeste de Europa. Nuestra oportunidad estaria en poner en
valor nuestra geografia con el referente del capital del norte de Africa y con
el referente iberoamericano a partir de estructuras y esquemas estratégicos
de cooperacién. Esta necesidad se hacia mis evidente con la perspectiva del
2013, cuando las ayudas de la UE desaparezcan definitivamente. También
desde alli se extendia el mensaje claro y no velado hacia otros territorios
menos desarrollados sobre la exigencia de implantar indicadores y resultados
para el mantenimiento de apoyos. jQué tiempos aquellos en los que se ha-
blaba de solidaridad interterritorial como un referente de la correccién de
desigualdades y desequilibrios!

Las visiones del borde atlintico peninsular que aportaban Cristina de
Azevedo (Vicepresidenta de la CCDR de la Regidon de Alentejo) y Rui Mo-
reira (Presidente de la Asociacién Comercial de Oporto) tenian un sentido
mas de integracion; hablaban mas claramente atn de iberismo y de sistema
de ciudades, de un iberismo civil y urbano; era un discurso con mejor musica,
con una mirada sobre las ciudades en un sentido mas amplio que enclaves
metropolitanos, de metrorregiones. En los términos de juego de cartas y apuestas
en los que se planted el debate, para algunos de los participantes portugueses
las cuatro ciudades conformaban mis una escalera real de ciudades que un
poker. Ese hecho se basaba tanto en el desigual grado de desarrollo y prota-

gonismo como en los ritmos diferentes que animaban las ciudades espafiolas
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y las ciudades portuguesas; por ello, el discurso se planteaba mas en el sentido
de pensar y optar por un sistema de ciudades integrado y policéntrico. Las
diferencias en las dindmicas urbanas y de desarrollo de las ciudades quedaban
de manifiesto, pero también las estrategias y mensajes que llegaban desde cada
uno de los representantes de los cuatro ntcleos que tal vez hablaban mucho
de ciudades y no de ciudadanos, aunque es posible que eso no tocara en esta
primera terna. En el ambiente quedaba muy claro lo que se habia repetido
por los diferentes intervinientes: el siglo XXI sera el siglo de las ciudades que
ademas bascularan entre la competitividad y la cooperacién

Es evidente que los quites al tendido, intencionados en unos casos y for-
tuitos en otros, tuvieron eco en un publico que no estaba entregado sino que
tenia ganas de participar. ;No era éste un espacio para el debate? Pues eso
ocurrid.

El debate se produjo en varias bandas con algunas intervenciones inusua-
les e inesperadas. Inusual fue que la Vicepresidenta Primera de la Junta de
Extremadura se hubiera quedado asistiendo con interés mas alla del acto de
inauguracidn protocolario que con sus palabras no lo habia sido en un sen-
tido estricto. Mas extrano adn era el hecho de que interviniera en el debate,
algo que dio frescura y alejé la manida y las mas de las veces injusta critica de
la escasa participacion, falta de compromiso y de cercania de la clase politica.
De sus palabras escuchamos y sentimos la referencia al desarrollo equilibrado
de Extremadura, marcandose como objetivo de convergencia el 2010, lo que
no seria sino el final de un trabajo dilatado y profundo de la sociedad extre-
mena y sus instituciones apostando por los territorios y su gente, apostando
por la cohesidon social y la cohesion territorial. Unas palabras que tenian mas
sentido cuando desde Extremadura y Badajoz se mantenia un foro de debate
como era Agom y se dialogaba con atrevimiento, en un acto de coraje, como
se diria durante el debate sobre las perspectivas de futuro de las ciudades
peninsulares.

No sé si serd inusual que interviniera la persona que actuaba de cronista
y que firma esta cronica, pero asi ocurrié con la defensa del mundo rural,
de sus poblaciones y de sus territorios, asi como de las capacidades de los

propios extremefios que en su historia mas reciente y mas fructifera desde la
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configuracién del Estado Autondémico y en especial en los altimos tiempos,
habiamos apostado por las ies porque eran un referente de oportunidad y de
compromiso (la 1 de imaginacién, de innovacion, también la de inmigracién
porque antes fuimos emigrantes, aunque la 1 de identidad para nosotros se
escribia con efe de futuro).

Tal vez estas intervenciones, y alguna otra relativa a Extremadura, focali-
zaron el debate en la relacidn entre las ciudades y el territorio mas proximo:
Extremadura; pero era casi normal estando donde estabamos, con las inter-
venciones que se habian producido, en un espacio genuinamente ibérico,
fronterizo, espaiol y que siente, vive y aprecia la inmediatez lusa.

El anuncio del descanso de la manana, forzado desde la mesa, puso fin a
un debate que amenazaba con ocupar toda la manana. Era el tiempo de café
y de comentarios cruzados, debajo de los imaginarios tendidos, en aquel
espacio que recordaba el corredor de los pasos perdidos de cualquier ambito
parlamentario. Aquel caté, sin embargo me hizo recordar la experiencia del
Gabinete de Iniciativa Joven desarrollada en Caceres que consistia en generar
encuentros, debates y contactos alrededor de un café, un croissant o algo que
tomar. Tan s6lo los mas aventurados atravesaron las cristaleras y desafiaron
aquel dia de otofio que contenia y retenia aguas y lluvias en nubes cercanas
que “grismente” encapotaban el cielo.

Después del tardio café —para los horarios portugueses seguramente ya
casi extemporaneo— el debate se abria y estuvo cargado de critica, autocritica
y reflexién. Era el momento de los medios de comunicaciéon sentados bajo
el paraguas, en este dia metido en aguas, de un titulo descriptivo, atractivo y
sugerente: El periodismo, espejo de una relacién compleja.

A través de las palabras de M* Flor Pedroso fuimos adentrandonos en las mi-
radas esquivas sobre el otro, sobre el de al lado, sobre el pais y el pueblo vecinos.
Tal como indicaba, estas miradas recelosas desde Portugal —siempre he pensado
que correspondidas con una cierta autosuficiencia, falso sentido de superioridad
e incluso soberbia espafiola- eran consecuencia de una historia de desencuentros
y de alianzas con contrarios. Una mirada de soslayo que en ocasiones ha hecho
que Portugal se defina en ciertos aspectos por contraste con Espana. Un senti-

miento que no deberia resultarnos extrafio a los espanoles pues creo que hubo
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un tiempo en que también en Espana existia el mismo sentimiento con relacidon
a otros paises de Europa, fundamentalmente con Francia. Sin embargo, ahora y
desde nuestra integraciéon en la UE. como miembro de pleno derecho, las mi-
radas esquivas y de soslayo se han ido sustituyendo por otras de cooperacion, de
admiracién y de caminos de futuro proximos, pero diferenciados.

Creo que Extremadura y los mismos debates de Agom son un buen ejem-
plo de ese nuevo tiempo, como también lo es la idea que durante tiempo ma-
nifestd con la claridad y rotundidad que le caracteriza Juan Carlos Rodriguez
Ibarra —anterior Presidente de la Junta de Extremadura— en el sentido de ani-
mar a los portugueses a que se acercaran a Extremadura, a que invirtieran en
ella,a que nos “invadieran”. Los momentos de paz y de buenas relaciones con
Portugal siempre han sido los mejores y mas fructiferos para Extremadura.

En este nuevo tiempo Maria Flor hacia un ripido recorrido por los temas
que en mayor o menor medida se trataban en Portugal sobre Espana: el fatbol,
el paro, el agua, la energia, la colaboracién de la policia, o el asalto espaiiol a la
economia portuguesa. Temas con diferente presencia e importancia en cuan-
to al tratamiento informativo por los medios de comunicacién portugueses.
Lo significativo son las buenas relaciones institucionales existentes en todos
los gobiernos de la democracia, independientemente de los signos politicos
que en cada caso rigiese la politica de uno u otro pais. Frente aquel viejo re-
fran portugués que de Espafa ni buen viento ni buen casamiento, en opinion
de Maria Flor ahora parece que llegan desde Espana buenos vientos.

Antoni Puigverd (columnista del diario La Vanguardia) sefiala la importan-
cia de la nostalgia que rige los sentimientos y opiniones de los ciudadanos.
Vivimos en una sociedad mediatica y cultivamos mitos y resentimientos. Ello
quiere decir que negamos al otro y lo consideramos nuestro enemigo, unos y
otros vivimos de espaldas como en ocasiones ocurre entre Catalufia y el resto
de Espana. Lo importante es encontrar el Agom, el espacio de debate. No hay
un espacio de discusion de pluralidad verdadera en Espana. El catalanismo
queria reformar Espana y necesita a Portugal porque es un contrapeso con
otra lengua y otra capital; hoy este deseo ha desaparecido. El elemento inno-
vador y moderno es la emergencia de un centro, una gran metrépoli en el sur

de Europa, cabeza de puente entre la economia europea e iberoamericana. Es
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el Madrid del AVE, aunque el territorio que atraviese y toque este medio de
comunicacién serd absorbido por el mismo. La realidad es que en la Penin-
sula Ibérica hay tan sélo un nddulo fagocitador; este es el temor en Cataluiia
o Portugal y explica la naturalidad con la que se aprecia esta situacién desde
Madrid, como se habia podido apreciar durante la intervencion del concejal
del Ayuntamiento de Madrid.

Frente a esa idea de un solo espacio rector, los restantes nicleos y todos
nosotros, en tanto formamos parte de ellos, debemos tener un papel protago-
nista y percibiremos asi sus efectos positivos, aunque Puigverd no se mostraba
en absoluto seguro de que el mundo rural se vea beneficiado. Hay que cola-
borar entre Espafa y Portugal, compartiendo las diferencias y buscando los
aspectos positivos de ello. El interés por la lengua portuguesa en Extremadura
es un modo de buscar el acercamiento y la oportunidad porque el interés por
la lengua de otro territorio viene primero por el estdbmago, por la necesidad
y el interés en el otro. Una situacién similar ha tenido lugar en la Europa
econémica, que también la han hecho los estdbmagos, la necesidad. La coope-
racion era nuevamente reclamada como un elemento fundamental ya que si
nos aislamos en nuestras reticencias y resentimientos —como tantas veces a
lo largo del tiempo han venido realizando ambos paises- estamos fracasando,
aunque no deberiamos olvidar que cuanto mas hablamos de acercamiento y
acortamiento de las distancias, mas lejos estamos de las personas.

Nouestra escasa porosidad y permeabilidad era una de las ideas fundamentales
en las que insistia desde el primer momento en su intervenciéon Ignacio Cama-
cho (columnista del diario ABC).Tanto Espafia como Portugal parece que quie-
ren mirar mas a Europa que al pais contiguo y vecino; aunque mas alld de esta
idea de indiferencia, hay una abundante presencia de industrias de un pais en otro
(unas 400 empresas cruzadas) lo que da muestra de una realidad por encima de
rémoras y del imaginario colectivo. Ademas del referente empresarial y econd-
mico, hay una realidad mas importante y de tipo individual, la relacionada con el
movimiento de las personas, con el turismo. Ningn recelo sera capaz de detener
los flujos de personas apoyados en vias modernas de ferrocarril y por carretera. El
AVE es importante; pero si no se sabe cuando llegard a Lisboa tampoco se sabe

cuando se concluiri el tramo entre Madrid y Badajoz. Pero se esta haciendo.
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La construccion del nuevo aeropuerto de Lisboa y la competencia
que establecerd con el AVE también parece ser un dato mais para dudar
de las fechas de construcciéon del tren de alta velocidad. El periodista de
ABC destacé la importancia del AVE y de que Portugal apostara por ély,
particularmente, por las conexiones entre Lisboa y Oporto antes de que
acabe el periodo 2007-2013. Esta conexidn interior es importante, aunque
la conexién Madrid-Lisboa tiene un alcance y un significado cualitativo
diferente: es fundamental para asegurar la conexioén, la comunicacion y el
transito de las personas, lo que eliminaria viejos temores, resentimientos y
desconocimientos.

La importancia de esos ejes funcionales es que contribuyen a poner en
accion y valorar las ciudades intermedias. Es esa porosidad y permeabilidad
territorial y de los ejes de comunicacion la que conseguira evitar los viejos
planteamientos del colonialismo econémico y de un determinado tipo de
nacionalismo que, del mismo modo que la soberbia, se cura viajando y le-
yendo.

En todo caso, el escenario es muy diferente en Espana y Portugal, por
los procesos de regionalizacion (existentes o no, en cada uno de los paises) y
también porque en el caso espanol se debe producir una segunda descentra-
lizaci6n hacia los ambitos locales.

El moderador Nuno de Azevedo (CEO. Fundagao Casa da Miisica) destacod
la ventaja que tiene Espafia con relacidon a Portugal como consecuencia del
proceso de regionalizacion. Hay que aprender de Irlanda que aprovechoé la
situacion de proximidad con Inglaterra; algo que no ha hecho Portugal con
respecto a Espafia. Ha sido esclarecedor ver que Madrid y Barcelona tienen
sus estrategias para estar en el mundo. Pero si evolucionamos hacia sistema de
ciudades y seguimos con el planteamiento de considerar Madrid como un
nodo central, nos encontramos en otro tiempo, en una consideracién anti-
gua. Frente a ello, la consideracién de la Peninsula Ibérica como un sistema
tendria mas posibilidades. Mas que apostar por conseguir ser una megaciudad
hay que luchar por temas comunes como preservar el agua, transmitir el co-
nocimiento, la cultura, o el propio conocimiento del mundo. Esto es lo que

nos daria mas oportunidades
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La intervencién del moderador podria haber cerrado la mesa, pero Agom
es en esencia debate y haciendo honor a ello se produjeron diferentes inter-
venciones que ponian de manifiesto el interés que el tema seguia despertan-
do en un puablico entregado. El conjunto de las preguntas y respuestas giraron
alrededor de la importancia de potenciar la red de ciudades medias, de la
necesidad de no pensar exclusivamente en una de ellas que pudiera actuar
como una megaciudad —evidentemente el referente era Madrid, pero tam-
bién en el caso portugués podria ocurrir con Lisboa e incluso Oporto. Asi es
que una vez mas la apuesta por la pluralidad, por evitar el ensimismamiento,
permitia hablar de la competencia y la unidad en la diversidad de un deseable
mapa de ciudades medias.

A una hora tardia en cualquier parte del mundo —al menos de aquél del
que conozco los horarios— se interrumpia el debate para reponer fuerzas,
aunque estas parecian no haber faltado dado el fragor y la actividad desplega-
da a lo largo de la manana y hasta el final por moderadores, intervinientes y
publico. Creo que las expectativas que siempre se marcan al plantear este tipo
de iniciativas y debates, estaban sobradamente cubiertas. Era el momento de
los cubiertos, de mesa y mantel.

La tarde comenzaba abierta en el cielo y en el suelo. Las nubes se habian
rasgado y un entrecortado sol de otofio resaltaba los circulos de fuerza y sen-
timiento contenido del Auditorio Manuel Rojas. El debate de la tarde se habia
retrasado ligeramente y se iniciaba a una hora taurina, casi eran las cinco de
la tarde. La dificultad tal vez consistia en que se trataba de hablar y debatir
sobre el Sistema econémico. ;Era la mejor hora? El pablico se iba incorporando
lentamente, pero definitivamente todo se inicid tal y como estaba previsto.
Las palabras y las imagenes del mundo econémico arrojaban luz al debate y
se velan acompafiadas por la que inundaba la sala procedente de los amplios
ventanales del viejo y transformado coso.

El discurso de la tarde deberia haber comenzado con textos e imagenes
sugerentes de potentes “ideas fuerza” que aportaba Rui Moreira (Presidente
de la Associagao Comercial de Porto). Pero su intervencién por un problema de
agenda se habia producido por la mafiana, asi es que el cronista se toma la

licencia de incluirla en el lugar en el que deberia haberse desarrollado. Espero
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que los lectores de esta cronica sabran disculparme. Era la suya una lectura
radical y positivamente urbana en el contexto de un siglo XXI que se defi-
nira, cada vez mis, como un espacio interconectado y urbano cuando ya la
mitad de la poblacién mundial vive precisamente en las ciudades. Un futuro
en el que dominarin los espacios de concentracion, incrementaran los espa-
cios, medios y flujos de informacidn, pero en el que —no sé si con asumido
fatalismo que no podemos mantener— las desigualdades entre las ciudades, e
incluso en el interior de las mismas, se acrecentaran. Las oportunidades de
negocio son la piedra angular de los sistemas urbanos, en opinién de Rui
Moreira, y de ahi la importancia del marketing territorial en la competencia
y concurrencia por la atraccién de la inversion, clave para la supervivencia de
los espacios urbanos. Posiblemente en esa defensa del marketing territorial,
en la opinidn de este cronista, sea donde se puede destacar la importancia de
los territorios en su conjunto y no sélo en las aglomeraciones urbanas tradi-
cionales que entendemos y conocemos como ciudades ;Por qué no podemos
entender una red territorial de poblaciones de desigual tamafio como un
espacio funcional y alternativo a los modelos clasicos urbanos? En todo caso,
los sistemas logisticos y de transporte que se consideran fundamentales, que
tanta importancia tienen en la ordenacion territorial de la que Rui se lamen-
taba que habia carecido durante mucho tiempo Portugal, han sufrido y estan
sufriendo en la charnela del siglo un cambio trascendental. Algo que sentia-
mos y entendiamos claramente no sdlo en el contexto del poker o dobles pa-
rejas, sino también en este Badajoz que contendra la plataforma logistica del
suroeste peninsular y en una region con histdricas deficiencias en materia de
infraestructuras que encontrard en las vias de gran capacidad y el AVE nuevos
instrumentos para corregir desequilibrios territoriales y sociales.

El caracter prictico del que parecen carecer algunos de los planteamientos
sociales —al menos esa es la acusacidn, que no comparto, que frecuentemente
se escucha— queda resuelto de un modo palmario por los ambitos empresa-
riales. Acostumbrados a no pensar en las fronteras salvo como un obstaculo
que hay que salvar si se es emprendedor o como una barrera que hay que
afianzar si se es perdedor y proteccionista, las barreras administrativas tienen

poco significado. La UE, la que derribd las fronteras, se uni6é pensando en la
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paz y en la economia. No es de extranar, por tanto, que incluso antes de la
integracion en la UE los empresarios pensaran mas de un modo ibérico o
multinacional que de un modo estrictamente nacional. Entidades financieras
como el Banco Popular, tal como indicaba Filipe Lima Mayer (Presidente del
Banco Popular de Portugal), mantienen una misma filosofia en las cuatro ciu-
dades. Esta filosofia y el mantenimiento de las cifras de negocio, exigen tanto
el mantenimiento de la estabilidad politica como la recuperaciéon econémica;
una situaciéon que, con todas las diferencias y singularidades, esta asegurada
en ambos paises. En este tipo de situaciones las palabras de Filipe Lima liga-
ban una y otra vez el crecimiento orginico de esta entidad con la idea de la
btsqueda de la excelencia.

A lo largo del dia, en mis de una ocasidon —en el resto de la tarde volvid
a suceder lo mismo— se aludié a las miradas de soslayo o al temor que en
Portugal se tiene respecto a la importancia econémica de Espana. Esta idea
deberia quedar conjurada con el intercambio cruzado de empresas entre am-
bos paises, que la realidad mostraba que era en cierto modo parejo. También
con ejemplos como los de Paulo Pereira da Silva (Presidente de Renova),
cuya empresa empezd en Torres Novas, alejado de Lisboa y de las grandes
ciudades y que se ha convertido en una marca lider en su sector en Portugal y
una de las mas importantes en Espana. Nos mostré un crecimiento organico,
apostando por el talento, por la universidad e incluso podriamos decir que
también por el mestizaje en cuanto a la diversidad de las nacionalidades de
sus equipos directivos y en cuanto a las titulaciones de los mismos.

Si el origen y el crecimiento de Renova ya son en si elementos de inno-
vacidn, resulta especialmente llamativo el desarrollo de una idea competitiva,
novedosa, sostenible y rentable econémicamente como es la del “bosque ur-
bano”. Una idea llevada a la practica que permite no solo reciclar productos,
evitar el consumo de recursos naturales, sino también evitar que el ciudadano
tenga que pagar mas caro por el hecho de consumir ecolégicamente.

Hay que generar una geografia mis creativa en un mundo que vive en
redes y en el que es necesario que compitan las ciudades y no los paises; una
competencia que debe realizarse como lo hacen las marcas. En este proceso

de competencia, complementariedad y cooperaciéon hay que aprovechar el
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talento, el inmenso talento existente en Europa porque todo depende de
nuestro trabajo, como claramente habia mostrado Espana con su desarrollo
mantenido, ya que “Dios no juega a los dados, no juega a las cartas”.

Si con Paulo hablamos de papel y de como surgir desde un espacio re-
ducido contando ya con un mercado ibérico y en expansion, la siguiente
propuesta que se nos hacia parecia exigir utilizar el gran angular. Tal vez el
morlaco no cupiera en la plaza o parecia tener exceso de peso en absoluto
exento de trapio. Ahora tocaba hablar nada mas y nada menos que del papel
de la energla, un sector tan vital para el desarrollo como temido por el uso
desaforado y desordenado de la misma y los efectos ambientales que ello
provoca o va a provocar. Pascual Olmo (Consejero Delegado de Repsol Co-
mercial) establecia un nuevo marco de referencia, mas alla de las ciudades, de
las fronteras y de los paises. Eran unas nuevas coordenadas geograficas y un
nuevo mapa, aunque utilizara como soporte los tradicionales mapas del mun-
do de proyeccion cilindrica. Pascual mostraba y exponia con absoluta nor-
malidad los datos relativos a una empresa presente en mas de 30 paises y con
unos 37.000 empleados. Repsol es una de las diez petroleras mas importantes
del mundo. En ese contexto la posicion de las ciudades habia que relativizarla
y, en el mejor de los casos, habia que hablar de un mercado ibérico con unas
caracteristicas peculiares como el déficit en refino y el notable incremento en
el consumo de diesel. Un aspecto este tltimo en el que se me antoja que ha
tenido mucho que ver la fuerte y mantenida apuesta del mercado automovi-
listico por el combustible diesel, especialmente significativo y destacado en el
caso espanol, asi como el propio desarrollo de nuestra economia.

También en este caso se produce una asimetria en los consumos por las
diferencias de tamano y desarrollo, siendo el mercado espaiiol seis veces su-
perior al portugués. En todo caso, una empresa de matriz espafola y de am-
bito internacional mostraba su notable presencia en Portugal (mas de 1500
empleos y facturacion de mas de 2100 millones de euros) a pesar de la fuerte
implantacién en ese mercado de una compaiia de origen luso como es Galp.
Las sinergias entre ambos paises son muy importantes en el sector petrolifero,
siendo deseable desde la perspectiva empresarial, entre otros aspectos, una

armonizacion fiscal, mejores practicas en el sistema bancario o el desarrollo
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conjunto de reservas estratégicas de petroleo a nivel ibérico o el acceso abier-
to de los sistemas logisticos a todos los operadores.

El debate ya lo animé Enric, en su papel de moderador, cuando aludid
al significado e importancia de lo escuchado en lugar del “barroco discurso
espafiol”: Espafia vende mas a Portugal que a Iberoamérica aunque el dis-
curso asumido en todos los ambitos y el imaginario lo plantea en sentido
justamente inverso. ;Donde deben estar los centros de decisidon? ;Donde es
mas operativo y valioso?... Las preguntas que surgian encontraban respuestas
que hablaban de las mismas empresas y divisa y con clientes en muchas oca-
siones iguales en una y otra ciudad, en uno y otro pais. El tiempo se encar-
gard de decir donde estin los centros de decisién; no es un tema relevante,
se respondia desde diferentes ambitos empresariales presentes en la sala. Lo
significativo parece que es marcar la propia identidad de la empresa y servir
al cliente en términos de eficacia y excelencia, asegurando el negocio y la
operatividad de la empresa segin sus propios planes y estrategias. El mercado
ibérico no parecia ser un escenario futuro, sino ampliamente superado por
la internacionalizacién de las empresas y la propia globalizacion y ligazén de
sistemas financieros.

La interrupcidn para el caté me permitid acercar, rapidamente, a la sentina
del coso que tan sblo habia entrevisto por la mafiana. En una parte de aquel
espacio siempre en curva anunciada y prolongada en ambas direcciones se
encontraban expuestas las publicaciones de Agom y del Gabinete de Iniciati-
vas Transfronterizas. Una amplia coleccion que constituia una amplia, diversa
y fecunda crénica de la cooperaciéon transfronteriza, de las acciones del GIT
y de la intensidad y conviccidn de las relaciones con Portugal. La literatura, el
turismo, la economia, el medio ambiente, la politica, las nuevas tecnologias, la
economia... todo un elenco de temas que constituia una auténtica “Biblio-
teca Transfronteriza” poco conocida y que mereceria acufiarse y considerarse
reconocidamente de este modo. Siempre en las sentinas se atesoran o se es-
conden mercancias valiosas; en este caso asi ocurria en esta recopilaciéon de
ideas, de realidades y de miradas abiertas hacia el futuro a partir de un trabajo
y un esfuerzo absolutamente encomiables y posiblemente muy desconoci-

do. jHay que conseguir que esa sentina del conocimiento y esa “Biblioteca
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Transfronteriza” se divulgue y valore en su justa medida! {Hay que compartir
este conocimiento y reflexiéon acumulados!

Fue aquél caté de media tarde una oportunidad y un momento de nuevas
conversaciones entrecruzadas. Un café de trabajo y a la espafola. No esos
cafés reposados portugueses, tranquilos, de nombres variados y de atencidon
exquisita que tanto apreciamos los espanioles y que tanto nos diferencian. Po-
dia hablar también entrecortadamente con un cacereno, un hombre rayano
por vivencia y profesion, un hombre de letras y escrituras fluidas, el escritor
Antonio Siez Delgado que en estos momentos es presidente de la Asocia-
cién de Escritores de Extremadura (AEEX). Este profesor de literatura en
la Universidad de Evora, al que durante el dia pude ver en varias ocasiones,
pero con el que no pude conversar, es un entusiasta y amante de Portugal y
el espacio rayano al que recordaba especialmente por su participacion desin-
teresada en aquella obra de veintitrés escritores extremenos Relatos al atardecer,
que presentaban y acompafiaban por Extremadura a quienes nos visitaban;
Antonio Sdez habia escrito y mostrado con carifio y proximidad, afabilidad
y entendimiento, Badajoz en ocho estampas. Fue un café reconfortante y rela-
jante que nos hacia salir de una mesa tan densa como interesante sobre cues-
tiones econdmicas y vivencias empresariales de las ciudades, de los territorios
fronterizos y de la nueva geografia global.

Comenzaba la tGltima sesidén con una ya vencida luz del atardecer. El pablico
se habia reducido, pero la mesa era nuevamente una mesa apretada de interlo-
cutores, ligera de afios, aunque estaba convencido de que no lo seria de ideas
propuestas, miradas y reflexiones. Era una mesa de jovenes la que cerraba y la que
anunciaba el futuro que entre todos construiamos, pero que ellos protagonizaran
decidida y claramente. Entre ellos, ademas de la edad que les aproximaba, se pro-
ducian miradas de complicidad y acercamiento. La mesa alargada y apretada de
juventud traia el sugerente titulo de La vision de las nuevas generaciones.

Ni la hora, ni el pablico mas reducido, ni el posible cansancio después
de un dia completo de debates les arredrd. Entraron con ganas, con trapio, a
hablar y jugar con unas cartas que a estas horas, aunque las habiamos tocado
mucho a lo largo del dia, no habian perdido interés ni valor.Y valor y ganas

mostraron desde el primer momento.
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El acercamiento que se percibia en la mesa también se produjo cuando
Carlos Magno contd que, en la propuesta de eleccidon de otro pais vecino que
tradicionalmente hace al comienzo de curso a sus estudiantes, este aio Espafia
habia sido el segundo elegido tras Italia. Un hecho puntual pero que intuitiva-
mente acercaba a paises ibéricos, a paises peninsulares y de lenguas romances, a
gentes del sur europeo y también al Mediterraneo y al Atlantico.

Las primeras palabras de Antonio Aira —entreleidas y expuestas de un
modo mas directo— eran de definicién y de establecimiento de coordenadas
personales (los mapas seguian presentes desde primera hora de la manana)
que en el fondo simultineamente traian vientos de localidad y cercania, de
iberismo y de globalidad: “Barcelonés, trabajo y vivo alli....Interés por Ma-
drid...Hablaré como barcelonés, periodista y universitario.” Fue la suya una
intervencion fresca y proxima que introdujo de pronto nuevas miradas. Con
un sentido de cronista-escribidor, y también con autocritica, me preguntaba
a mi mismo, ;dénde habian estado estas ideas todo el dia? La universidad,
esa vieja institucidon en permanente cambio y en permanente autocritica y
criticada habia sido un magnifico ejemplo de cdmo en poco tiempo y con
pocos fondos se habia producido un efecto de globalizacidn, de sentimiento
y construcciéon europea a partir del programa de intercambio de estudian-
tes Erasmus que precisamente este afio cumplia el vigésimo aniversario de
su puesta en marcha (bueno, en realidad es un programa de cooperacion
interuniversitario en el que también intervienen profesores vy, por, supuesto,
las propias universidades). La Universidad y Erasmus habian roto fronteras
entre paises; el programa Séneca habia generado ademas flujos e intercambios
de estudiantes entre las Universidades en el caso espaiol (me resultaba un
discurso familiar por mi actividad como profesor universitario, con mucha
relacién con los estudiantes Erasmus y porque en ese momento me volvia a
acordar de mi hija, natural de Badajoz, con domicilio familiar en Caceres,
estudiando en una Universidad madrilena y que este afio disfrutaba de una
beca Séneca en otra universidad, en Barcelona).

La otra referencia de la ruptura de fronteras que se lanzé sobre el tapete y
al ruedo fue Internet, un vehiculo de acercamiento y comunicacién para los

jovenes que reducen su tiempo de estancia ante la television. La Universidad
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e Internet se mostraban como poderosos campos de dialogo, acercamiento y
comunicaciéon. Hay que tender puentes a través de Internet para las nuevas
generaciones, repetia insistentemente Toni.

Y nuevamente la cartografia hizo presencia porque aparecieron en el de-
bate —al menos en la exposicion— los mapas mentales que contribuyen en
gran medida a construirnos los medios de comunicacidn porque nos acercan
a su realidad, que hacemos nuestra y sobre la que actuamos. Una imagen
deformada por los medios y que puede ser mas difusa y contrapuesta por los
que existen en ciudades como Barcelona y Madrid. Los medios —supongo
que unos mas que otros— contribuyen a generar o amplificar tensiones, in-
cluso a generar, en palabras de Toni, un recuerdo de “ruido de micréfonos”,
por asimilacion al “ruido de sables”, en momentos de crispacién como ocu-
rrid en el ano 93 y que ahora parecia volver a reproducirse en Catalufa y
en el resto de Espafia con las discusiones sobre el Estatut y con el tripartito
en el Gobierno de la Generalitat de Catalufla. Su formacién y su profesién
como periodista y como miembro del Instituto de Estudios Politicos de
Blanquerna en Barcelona permitia entender mejor y valorar las afirmaciones
que realizaba.

Las ciudades, en todo caso, deben competir y colaborar. Los ciudadanos
deben dialogar, disentir y discrepar pero deben buscar espacios de acerca-
miento y colaboracién para los que los jovenes, en los nuevos tiempos que
ya vivimos y que estan por venir, estarin mas preparados. Parecia reivindicar
la “ce” de cooperacion y comunicacion frente a la “ce” de crispacién que
efectivamente en ciertos foros (mediaticos, politicos y sociales) se terminaba
instalando.

Meu e teu, mio y tuyo. La portuguesa Joana Caldeira continu6 aportando
nuevas bocanadas de aire fresco que llegaban con su discurso rapido y un
tanto apasionado que acompanaba de imagenes y pequenos textos. Sus pala-
bras e imigenes —en clara conexidn con su profesién activa y apasionada de
publicista— zarandeaban la sala y nuestras ideas: utilizamos simbolos comunes,
paisajes comunes, aunque diversos, la Expo de Lisboa del 98 —un aconte-
cimiento que Extremadura quiso optimizar y con cuya campana turistica

Hacia la Expo de Lisboa por Extremadura quiso colaborar— no se entenderia
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sin la Exposicién Universal de Sevilla de 1992; Europa no produce bienes
sino ideas y, en ese contexto, Portugal y Espana tienen muchos elementos
de acercamiento en los descubrimientos, en su relacion ibérica y con otros
paises y, sobre todo, en la lengua, con el latin. Una esplendida reivindicacion
de la lengua, la cultura y el didlogo.

Si contamos con elementos comunes, con referentes paisajisticos e incluso
culturales, aun cuando en ello hay elementos y simbolos que nos diferencian,
spor qué no buscamos un acercamiento? Preguntas que nos sugeria y que
mostraba una claridad tan sorprendente que rayaba en el atrevimiento. La
fuerza esta en lo que nos une, en la capacidad de exportar ideas, en el arte, en
la cultura, en la lengua.... Asi pues, volvia a lanzarnos nuevas preguntas y a
dejarnos en evidencia. ;Porqué no sacamos partidos de nuestros simbolos co-
munes?, ;por qué no estimulamos las ideas y creamos nuevas oportunidades?
Todo un ejemplo sugerente arrojaba nueva luz cuando por el poniente habia
desaparecido el sol (era un momento para recordar el maravilloso libro de
viaje de Jestis Maqueda por el conjunto de La Raya y el titulo de su sugerente
y atractivo trabajo, La luz que asoma donde muere el dia). Todo un ejemplo des-
de la juventud: poner en valor lo que nos une, generar la cohesion de valores
y extenderlo al area de influencia del latin (aunque el mapa que ponia tan
solo identificaba el area geografica del castellano y del portugués, olvidando
la presencia historica de la Corona de Aragdn en el Mediterraneo). Al final
nos surgia una duda ;de donde era Joana?, ;de qué ciudad o de que pais era?
¢Barcelona, Oporto, Lisboa, Madrid, portuguesa, espafiola?; lo cierto es que
no importaba y lo habiamos olvidado, habia sido menos relevante que hacia
donde nos habia trasladado con el atrevimiento de la sencillez, la imagen y la
palabra y con la conviccién de que ese futuro es posible.

Seguiamos desgranando el tiempo y las ideas de los jovenes y su claridad
interpretativa con el periodista madrilefio Jorge Dionisio Acedo, cuando ma-
nifestaba que quizas la historia de las cuatro ciudades que nos reunian y la de
ambos paises era “una historia de soledades o, al menos, de sentimiento de
incomprension, que no es sino la soledad acompaiada de otra soledad.” Las
anécdotas nos movian por el terreno de la soledad, de la melancolia y de la

filosofia vital de quien habia reflexionado sobre el hecho de la imposibilidad
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de ser muy visceral cuando se tiene el fin del mundo delante, tal y como habia
escuchado a un camarero lisboeta. Pequenos flujos dentro de la globalidad, es
lo que representan las cuatro ciudades para cuyo entendimiento deberiamos
dejar un poco de nosotros mismos. De nuevo, las llamadas y la reflexion al
acercamiento y a la comprension se habian apoderado del final del dia. Unas
ideas que insistentemente hablaban de globalidad desde la individualidad, con
el acercamiento que se producia a través de las nuevas tecnologias; insistia en
la importancia de las redes sociales individuales y multiples que se trazaban a
diario por cientos de personas, por miles y millones de jovenes que unian todo
el mundo, “multitud de herramientas para que gente interesada en un tema
rompa el desconocimiento, la incomprension y las circunstancias legadas del
pasado.” En el fondo, Jorge nos hablaba del fin de las periferias, del estableci-
miento de flujos y nicleos cambiantes, de una geometria variable atrevida y
compartida. Pequefios y constantes flujos dentro de la globalizacién en la que
las diferencias se atenuaban y se establecian nexos comunes y de entendimiento
para los jovenes.

Si éstos son los nuevos protagonistas, el escenario en el que ahora se
mueven es diverso, como insistentemente ponia de manifiesto Jorge. Una
diversidad en la que, del mismo modo que las redes sociales y los centros se
difuminaban y variaban, se movian las ciudades. Una geometria variable en
el conjunto peninsular, especialmente en el caso espaiol, con una estruc-
tura mallada o reticular en la que no sélo habia que contar con Madrid o
Barcelona. “El eje Madrid—Barcelona, que simbolizaba la tension de fuerzas
centrifugas y centripetas, plurales y uniformes, liberales y autoritarias, que
han configurado la historia reciente de Espana, ha sido sustituido por un sis-
tema de malla con interconexiones multiples y subsistemas de vida propia. Es
posible vivir de espaldas, o al menos de medio lado, a Madrid y Barcelona.”
iQué maravilloso atrevimiento que los jovenes contradijeran con esa frescura
y claridad diestras afirmaciones categoricas escuchadas a lo largo del dia sobre
el imperio rector y futuro de las grandes ciudades!

Lo realmente valioso en cualquier juego es la actitud. Ahora, aunque de
un modo sugerente se hubiera planteado la relacién peninsular y los posi-

bles centros rectores urbanos de ambos paises, teniamos que saber con qué
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cartas contabamos en cada caso y en el conjunto. También habia que tener
en cuenta las que tenian otros jugadores, otras ciudades y otros territorios.
Lo determinante, como concluia diciendo, Jorge, “era la actitud de los ju-
gadores, la actitud de las ciudades, la posiciéon de los ciudadanos. Hay que
defender nuestra jugada, aunque no sea muy buena, porque si no se hace asi
otros se aprovecharan de ello, aunque no tengan cartas.” La determinacion
de los jovenes y su actitud mas abierta, menos ensimismada, seguia siendo
refrescante.

Ricardo Arrojo, el altimo ponente de la Gltima mesa, no lo tenia facil
porque el cansancio podia haber hecho estragos en nuestra atencién, aunque
sus compaiieros habian recuperado el auditorio. Este se veia reducido en el
ntimero de asistentes, los estudiantes de Evora y Céceres habian iniciado el
camino de retorno hacia dos maravillosas ciudades que compartian el hecho
de gozar del reconocimiento y el titulo de Ciudades Patrimonio de la Hu-
manidad.

Fue la suya una intervencién tal vez mas académica por el abundamiento
en las cifras y el contraste que mostraban las mismas sobre las realidades y
las oportunidades de Madrid, Lisboa, Oporto y Barcelona; aunque desde el
principio manifestaba las preferencias por Madrid, como ciudad para vivir,
y Oporto como ciudad con mas oportunidades. El caricter de profesor de
economia en Oporto permitié un paulatino acercamiento con una impor-
tante profusion de datos, primero sobre el marco peninsular, el papel de las
empresas y su presencia cruzada en el otro pais y en las principales ciudades
que acaparaban su presencia —las cuatro a las que se sumaba Pontevedra—y en
el que éstas sittian a las cuatro ciudades sobre las que una y otra vez habiamos
vuelto a lo largo del dia. Los habitantes y como habitan, las oportunidades
de empleo y la calidad de la vida urbana constituian nuevas miradas a través
del caleidoscopio por el que Ricardo nos hacia mirar y percibir las ciudades.
Una misma realidad ofrecia diferentes imagenes seguin el punto de vista desde
el que se miraba.

El futuro estaba enmarcado en un horizonte proximo por el tltimo pe-
riodo de recepcidn de fondos de la UE —al menos en Espafia y Extremadura,

porque habremos alcanzado los niveles de convergencia y desarrollo en el
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2013: la mirada se dirigia directamente, al final de su intervencion, hacia
Oporto como el mayor espacio de oportunidad por la emergencia o impor-
tancia de sectores de futuro, pero también por la posicion de proximidad y
conexién con otros espacios espafioles, en el contexto de una gran area de
influencia transfronteriza. En el fondo parecia querer acercarnos, sin expre-
sarlo abiertamente, a la idea de la euroregion que en los altimos afos se lleva
acariciando en el NO peninsular. Un hecho al que podemos anadir, aunque
en la intervencién no se aludi6 a ello, el significado simbolico y real que ten-
dra la inminente declaracion de una Reserva de la Biostera Transfronteriza.

El cierre de una intensa jornada no podia haber sido mas adecuado por
la eleccién de la mesa, como insistentemente comentaron Enric Juliana y
Carlos Magno en la pequena reflexion de recapitulacidon que finalmente rea-
lizaron. Les habria gustado que el Gltimo debate fuera el primero —debo reco-
nocer que incluso pensé hacerles caso y haber invertido el orden esta croni-
ca— pero ni ellos lo hicieron, ni tampoco yo lo hice. No se pueden reescribir
los acontecimientos de esa manera porque ademas al final cerraban quienes
son el comienzo del futuro que ya ha comenzado y que ellos protagonizaran
de un modo especial.

No hubo preguntas porque posiblemente las preguntas nos las habian
trasladado desde la mesa o las habiamos ido generando e interiorizando re-
flexivamente a partir de las intervenciones de la Gltima mesa. Tampoco hubo
debate mis que por la hora porque todo el dia llevibamos debatiendo.

Saramago, y creo que la imagen que claramente proyectaba en La balsa de
piedra, volvia a aparecer en las palabras de Carlos, que se declaraba europeista
convencido y confeso frente a la visidon iberoamericanista del escritor luso,
aunque creo que hay un elemento que acerca ambas posturas —que no tienen
por qué ser contrapuestas— como es su trasfondo de iberismo.

La referencia a las élites portuguesas-espanolas que se desconocian o se
ignoraban es un hecho a resolver, pero mas importante era el flujo de infor-
macién y el vendaval de sensaciones percibidas también al final de la jornada
con los jovenes. Tal y como se escuchd en aquel enaltecido y viejo coso,
quienes habian hablado al final era la primera generacion global y la que nos

habia hecho mirar las ciudades en otro contexto. Aunque en el aire habia



/
Agora Academia

quedado la idea de que las ciudades son marcas y que cada una debe luchar
por su marca con sus propias estrategias (realmente se dijo con sus propias
armas, pero creo que es necesario desarmar el lenguaje).

Enric Juliana recapitulaba insistiendo en la idea de que el sistema peninsu-
lar, desde la perspectiva de las grandes ciudades que nos habian reunido, atin
no existe, se ira implantando de un modo paulatino con el tiempo. Las ideas
del iberismo serdn mas importantes en el futuro ya que aun no existe una
conciencia clara sobre el mismo. Ahora son importantes en los lugares en los
que esto se entiende, como sucede en Badajoz.

Los tltimos comentarios reflexivos que lanzaba podrian haber abierto de
nuevo el debate, aunque en el fondo eran una apuesta por la cooperaciéon y la
complementariedad de los territorios —mas alld de las ciudades en si mismas—
basandose en las diferencias existentes entre ellos. Portugal ha vivido con fanta-
sia, considerando que el mar es el espacio a partir del cual puede realizarse; pero
debe ver que esa situacion ha cambiado, que la relacién con Espana es a través
de tierra firme; los espanoles, como afirmaba Enric, utilizaban el mar para ir de
un lugar a otro y después su relacién con los territorios era de tierra adentro.

Por el contrario, Espana es un pais de gente de accién que ha superado el
complejo —o la vision tragica y fatalista, me atreveria a decir— de pais conde-
nado a su destino y a la miseria. Ello se traduce en situaciones como que en
diez afios tan sdlo durante uno de ellos ha crecido por debajo del 3%. Hay
un cierto delirio de la accidén en Espafia vy, precisamente por ello, ha de en-
tregarse a la reflexién sobre lo que ocurre en otros lugares. En ese contraste
de situaciones y de complementariedad necesaria, los portugueses y catalanes
podrian contribuir a la reflexion.

La jornada habia acabado. Desde el tendido, aunque con media entrada
dada la hora avanzada y la intensidad del dia, un cerrado aplauso dejé un
buen sabor de boca. El debate, la lidia, habia resultado muy buena. Podria
haber flameado de pafiuelos, posiblemente mas atin con el Gltimo debate,
que mostrd juventud y trapio, que pasé de las buenas formas al arranque y
al empuje, que no se arrugd por las horas y que tampoco busco la defensa
de las tablas. El cierre anunciaba un futuro prometedor y entregado. Ignacio

Corrales, un activo miembro del Servicio de Accidn Exterior de la Junta de
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Extremadura, fue el encargado de realizar un sutil y agradecido cierre, tras
casi once horas de debate, que sond mas a un hasta mafiana o hasta pronto.

Agora, una vez mas, habia mostrado casta y trapio, lo anunciaron la silueta
de los gallos de Barceld y de los toros de Osborne.

Eran las veintiuna horas. La noche inundaba ya el exterior y se desplegaba
cerrada y serena alrededor del auditorio. Las calles casi vacias se reflejaban en
una tranquila noche de otofio después de un dia que al final no fue tan llu-
vioso. Los arcos nacarados del auditorio Manuel Rojas que nos habia acogido
se quedaban pacientemente atras esperando los debates del dia siguiente.

Poco mas tarde, recorria el camino entre las ciudades de Badajoz y Ca-
ceres, mientras me trasladaba desde las tierras del Guadiana a las del Tajo,
pasando por algunas pequenas poblaciones recostadas en el borde e interior
de la Sierra de San Pedro; un espacio cuyo nombre es casi mis elevado que
sus montafias, de un altisimo valor natural y al que me siento afectiva y vi-
vencialmente unido. Durante un trayecto que conocia perfectamente, que
habia trenzado y destrenzado cientos de veces, pensaba en nuestro modelo
territorial, en una pequena y potente red de ciudades igualmente pequenas
—con la excepcidn precisamente de Badajoz— en un entramado de ntcleos
de poblacidn, de pueblos habitados que luchibamos por mantener vivos y
activos apostando por las capacidades de su gente y por las oportunidades que
habia que brindar a quienes ahora estudiaban en colegios e institutos.

Tal vez, mientras recorria espacios de vegas, de dehesas y llanos intuidos
en una noche cerrada, estaba pensando en otros temas posibles y muy rela-
cionados con un dia intenso. Los debates sobre las ciudades ibéricas tenian
una deuda y parte de su intrahistoria en y con los pequefos pueblos que los
abastecieron —y siguen haciéndolo— de mano de obra, de alimentos, de aire
limpio, de energia y que incluso ahora, en los tiempos mas recientes mostra-
ban su generosidad donando para la atencidn sanitaria la sangre que nece-
sitaban y no donaban los espacios urbanos. Efectivamente habria que poner
indicadores para que las ciudades y los espacios mas desarrollados aportaran
lo que durante tanto tiempo, e incluso ahora, les habia entregado y entregaba
sin regateos el campo, el mundo rural y los territorios supuestamente menos

desarrollados.
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FABULA DEL GALLO Y EL TORO PENINSULARES. No sabe el cronista si los cla-

sicos Esopo y Fedro, el francés La Fontaine o los espafioles Tomas de Iriarte
y Félix Maria de Samaniego, los grandes autores de las fabulas, dedicaron al-
guna de las suyas al gallo y al toro juntos, una collera poco comtn en la vida
y en la literatura. Podrian haberlo hecho. En su defecto, acepte el lector estos
parrafos introductorios como relato de lo que pudiera ser una fabula, aunque
es una realidad incuestionable.Y es otra prueba mas de que la realidad y la
ficcion, como tantas veces, no tienen sus limites muy bien definidos. Carecen
de fronteras. No es un cuento, sino un hecho cierto, las cordiales (recordemos
que cordial procede de corazén) relaciones de hoy entre Espafia y Portugal
y, alin mas intimas y proximas, entre el Alentejo portugués y la Extremadura
espafola, dos realidades geograficas, historicas, demograficas, sociales, eco-
némicas y sanitarias vertebradas alrededor del nimero 7, 6 L invertida, que
dibuja el sitio por donde se desgajé la balsa de piedra ibérica.

Espafia y Portugal, o Portugal e Espanha, que tanto monta, monta tanto
cualquiera de las dos caras de una Iberia geografica real, aunque social y po-
liticamente todavia utdpica, tienen tanto en comun que acaso por tal razén
resaltan mas las diferencias que las similitudes. La Raya que fue frontera des-
apareci6 de los mapas geopoliticos; sin embargo, queda, y muy probablemen-

te perdurara por los siglos de los séculos, en algunas cabezas que confunden el
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modesto y simbdlico rio Caya/Caia con el mismisimo y lejano Amazonas; o
con el enorme Atlantico, un insalvable océano que antafo hizo de frontera
entre la realidad y lo desconocido, y por el que lucharon, sobre todo en los
despachos de la diplomacia, Espafia y Portugal.

Portugal e Espanha, o Espana y Portugal son Europa sin dejar de ser ellas
mismas. Faltaria mis. Lo propio cabe decir de las regiones rayanas, las regiones
fronterizas, desde el norte hasta el sur. O Alentejo portugués y la Extremadura
espafiola conforman una enorme comarca natural de unos 64.000 kiléme-
tros cuadrados (la region europea mas extensa) y de cerca de dos millones
de habitantes (la mas despoblada). Recordamos que existe una Estremadu-
ra portuguesa —la realidad-, para refrendo de lo que deciamos antes, por lo
que podriamos asumir —la ficcién- que también existe un Alentejo espanol:
la espanola Extremadura, lo cual la hace, sin dudas, la mis portuguesa de las
autonomias espanolas. Hasta tal punto es cierta esta propuesta de homologa-
cidn de las tierras y las gentes extremenio-alentejanas que se puede afirmar, sin
temor a errar, lo siguiente: mucho antes —contando en siglos y no en anos- de
que algunos plantearan el concepto de Euroregion, tan de moda ahora y que
promete tener un futuro esplendoroso, ya existia esta Iberoregiéon natural cuya
historia, literatura, paisaje, gastronomia, folclore y, lo mas importante, su gente
son tan parecidos —o iguales- que debemos considerarlas gemelos en lugar de
mellizos o simplemente hermanos. Hijos naturales, que no bastardos, de los
célticos, luego lusitanos, que habitaron la vieja y rebelde Lusitania cuya capital,
tampoco se olvide, fue Emerita Augusta. Plantada desde entonces (siglo I a.C.)
en el corazdn de la actual Extremadura. Gemelos de sangre. La misma preciosa
sangre que les une también les separ6 en las rudas paginas de la Historia, casi
siempre por decisiones tomadas en los centros de poder de Lisboa, Madrid,
Evora o Guadalupe, o donde quiera que los reyes y sus cortesanos tomaran sus
reales decisiones. Hablamos de historia pasada, a la que no hay que renunciar
sino de la que se debe aprender. Memoria histérica para que la hiedra de la
discordia no florezca nunca mais en los campos del recuerdo.

Ahora —en el todavia infantil siglo XXI- el altanero gallo portugués y el
bravucén toro espaiiol se sientan a dialogar en la dehesa extremeno-alentejana.

Cada uno luciendo su peculiar idiosincrasia espiritual: el primero -Dios ayuda
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a quien madruga- amarrado a su horario propio y diferente. Acaso se olvida
-;quién hay que sepa si los gallos tienen memoria?- del espanol refran que nos
ensena que por mucho madrugar no amanece mas temprano; y el segundo, el
toro, con fama merecida de fiero y bravucdn, cuya cabeza —no pocas veces-
mas que pensar embiste, segiin plasmd uno de los mas insignes poetas patrios
(Antonio Machado, en sus Proverbios y cantares, cantd proverbialmente:“De diez
cabezas, nueve embisten y una piensa”). No pone mucho empeno el morlaco
por suavizar la imagen de prepotencia y poderio —de cara a sus vecinos de al
lado- que le dibuja en las colinas donde se tumba el horizonte. No debe extra-
nar que el gallo, pequeio pero orgulloso, tema que el morlaco, dueflo y sefior
de su dehesa, pueda allanar el tranquilo corral plantado frente al Atlantico. Pero,
se ponga como se ponga cada uno, no hay mas remedio que aceptar una verdad
absoluta: desde el principio de los tiempos, el sol luce igual para todos, sale por
Espafia y se acuesta en Portugal. O, lo que es lo mismo: ambos paises disfrutan

y sufren la marea recurrente de la Historia.

AGORA ACADEMIA. EL DEBATE PENINSULAR. Tras despertar del sueno ibérico, en

estas cabalas andabamos cuando se celebré una edicion mas del foro de deba-
te Agom, auspiciado por el Gabinete de Iniciativas Transfronterizas (GIT) de la
Presidencia de la Junta de Extremadura’. Ya supone un avance historico el haber
pasado de batirnos en los campos de batalla a debatir en los foros de reflexion. De
combatir a compartir. De pelear por el poder, las tierras, las riquezas o las fronte-
ras a participar en el mundo de las ideas, colaborando a llenar el silo comin del
progreso, el granero que debe sustentar el futuro. Porque, a la hora de comer, hay
grano para el gallo y pienso para el toro si se acoge uno a la capacidad de innovar
y de cambiar el mundo de fuera y el de dentro, el mas dificil de modificar: el de
las propias cabezas. Que, en una atrevida modificacion de la historia, el viejo lema

cartesiano de “Pienso, luego existo” se convierta en “Grano, luego existo”; que

1 Nota del Cronista/NC: La creacién de este GIT, en su dia, fue un gran acierto del sefior Ro-
driguez Ibarra. De la mano eficaz de Sinchez Amor y su equipo, su labor en pro del acercamiento
entre dos paises, dos regiones, varias ciudades, numerosos pueblos y casi dos millones de personas,
resulta impecable.Y es muy meritoria. Como lo es la de sus sucesores.
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el dicho popular de “Ir al grano” mute en “Ir al pienso”. Pensamientos granea-
dos, graneados pensamientos (graneado, en algunas de sus acepciones, equivale
a incesante, continuo, ininterrumpido, intenso). No dejar de pensar en el futuro,
labrarlo golpe a golpe y beso a beso. {Quién dijo complejos! El ecosistema espi-
ritual e ideoldgico de la dehesa, espacio coman donde reside el alma telarica de
Extremadura y del Alentejo, tiene mas que suficientes recursos para alimentar y
satisfacer a la fauna humana que lo hospeda.

Y empezé el debate peninsular.

DiA PRIMERO

JUEVES, 25 DE OCTUBRE DE 2007. JORNADA DE MANANA.

Inaugur6 la Consejera de Sanidad y Dependencia, Maria Jestis Mejuto,
quien hizo una breve intervencién protocolaria en la que recordd los es-
trechos y fuertes vinculos sanitarios entre Extremadura y el Alentejo. La
responsabilidad de dirigir la presente edicion del curso de Salud sin fronteras.
Cooperacién en materia sanitaria entre Esparia y Portugal les correspondié a Ma-
ria de Belém Roseira, ex ministra de Sanidad de Portugal, y a José Manuel
Freire, Jefe del Departamento de Salud Internacional de la Escuela Nacional
de Sanidad espafiola. Hecho el saludo e introduccién de los directores, para
ambientar a los asistentes, llegd la Conferencia inaugural a cargo de dos per-
sonas de prestigio: Constantino Sekellarides, Director de la Escola Nacional
de Satde Publica de Portugal, y Ferrain Martinez Navarro, Director de la
Escuela Nacional de Sanidad de Espafia. Comenzd6 su disertacién el doctor
Martinez Navarro quien hablé de Hauser, la geografia médica de la peninsula ibé-
rica. El ocaso del ambientalismo hipocratico. Tras expresar su libertad de eleccion
del tema, el conferenciante optd por expresar su preocupaciéon por los cam-

bios de paradigma.? Ensamblé la introduccién de los nuevos conocimientos

2 NC:recordamos que ‘paradigma’ tiene su origen en la voz griega paradeigma que significa modelo o
ejemplo si bien, desde el punto de vista cientifico, el filosofo y cientifico Thomas Kuhn dio a paradigma
su significado contemporineo adaptiandolo al ‘conjunto de pricticas que definen una disciplina cientifica
durante un periodo especifico de tiempo’.
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y la aplicacién de los conceptos previamente defendidos. El segundo aspecto
destacable fue aportar informacién de Espana y de Portugal. Para cumplir
esta doble preocupacion, se acogio a la figura de Philip Hauser (el autor de
La epidemiologia en la peninsula ibérica, 1913), en un momento en que se vivia
el ocaso del pensamiento hipocratico. Entre 1875-1880 se emitieron los pos-
tulados de Koch (sobre la etiologia infecciosa de las enfermedades); en 1912
Chapin publicd Las fuentes de la enfermedad infecciosa; en 1833-35 sucedid la
terrible epidemia de célera que asol6 la peninsula. Se trata del momento his-
torico en que se estan acumulando los conocimientos cientificos (la etiologia
de la enfermedad, la teoria del contagio).

Hauser vivid la creacion del conocimiento sobre las enfermedades infec-
ciosas y su libro La epidemiologia en la peninsula ibérica refleja perfectamente la
situacion, sin duda por estar formado en el pensamiento hipocratico (higiene) y
por haber asimilado los modernos conocimientos tras estudiar en Europa. Una
persona formada en el ambientalismo hipocratico, pero que siguié asimilando
los conocimientos nuevos. Tuvo dos grandes etapas: en la primera etapa descri-
bi6 el atlas de la epidemia de célera de 1885 en Espana (3 tomos) y se definié
partidario de Max von Pettenkoffer (1818-1901) (ambientalista, hipocratico).
En la segunda etapa publicé el libro de geografia médica (Doctrina teliirica, el
papel del suelo en la transmisién de las enfermedades)’. Es un ejercicio de integracion.
Hauser recibié dos premios sobre el colera (Paris y Munich) y estuvo preocu-
pado por la relacion entre los aspectos telaricos o geologicos y las etnias (Los
griegos 'y semitas en la historia de la Humanidad). Era una persona adscrita al para-
digma del ambiente hipocratico que seguia las leyes de la Biologia (nacimiento,
crecimiento y decaimiento). Incorporé el concepto de etiologia como nocién
microbioldgica, pero fue incapaz de transformarlo en las formas de transmi-
sion de la enfermedad. Por otra parte, incorpord las condiciones climatologicas,
econdémico-sociales, de vida y de alimentacion, cultura, e higiene de las ciudades

y al mismo tiempo demostré una gran fe en el progreso cientifico y social, en la

3 NC:Es la Bodentheorie o teoria del suelo. De acuerdo a ella, el bacilo del cdlera, proveniente de la India y
atin no identificado —lo indentificé Robert Koch en 1898-, al cual llamé ‘x’, debia unirse a un substrato o factor

y’, presente en el suelo bajo ciertas condiciones espacio-temporales. La suma del binomio (x +y) era igual a ‘z’
el verdadero ‘veneno colérico’, siendo los dos factores inofensivos cuando se consideran por separado.

~71~
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mejora de las condiciones de vida de los trabajadores y las condiciones sociales.
La vida, en su ideario, es progreso.

El trabajo de Hauser es absolutamente riguroso. Hizo una encuesta dirigida
a los inspectores de higiene preguntando las condiciones de saneamiento de
todas las provincias espanolas. Por otra parte, solicité datos también a los res-
ponsables portugueses, en especial sobre la situacidon general de la poblacién vy,
mis en concreto, de la tuberculosis (Programa Nacional contra la Tuberculosis,
que se referia basicamente a la mortalidad, mas que a la morbilidad). Hizo una
presentacion estandar y compard6 la evolucion de Espafia con los demas paises
europeos en los tltimos cinco-siete aflos, presentd en tablas las diferentes tasas
de mortalidad por 10.000 de las distintas provincias espafiolas y aportd un capi-
tulo, mas reducido, en el que relata la situaciéon en Portugal. Las primeras cifras
datan de 1861 (natalidad y mortalidad) y la mortalidad por célera en 1835. La
tasa de natalidad en Espana era superior que en Portugal, tanto la general como
por provincias. Las tasas de mortalidad eran mucho mas altas en Espafia que
en Portugal. La mortalidad por grupos de edad demostrd patrones similares, la
clasica mortalidad en V: que refleja alta mortalidad en edades tempranas y en
edades longevas con similares tasas entre hombres y mujeres. La mortalidad en
varones de 5 a 10 aflos era muy alta y llamo la atencion sobre la temprana edad
de los ninos espafioles a la hora de entrar en el mercado laboral. Insistié mucho
en el ambiente interior del trabajo y en los riesgos de la mujer: proteccién en
las faenas de la casa y riesgo de la maternidad. Dividié las enfermedades infec-
ciosas en tres grupos: de evolucidn rapida y agudas; de evolucién lenta, larga,
perennes y ubicuitarias, y otras de evolucidn lenta pero que solo se ponian de
manifiesto en algunas provincias.

Sobre la fiebre tifoidea, considerd las dos teorias vigentes en su época: la
Escuela de Berlin (teorfa hidrica o transmision a través del agua) y la teorfa
telarica (transmision a través del suelo, segin Petenkofter y Hauser: el bacilo va
al suelo desde el intestino y por el aire al individuo). La teoria entonces emer-
gente era la primera. En cuanto a la evoluciéon de la fiebre tifoidea en Espafia
y Portugal, la diferencia de tasas era muy alta. Hauser lo explicé por las condi-
ciones del terreno vy las climatoldgicas, y un patrdn tipico de cada sitio. Valord

la epidemia de cdlera de 1911 en Gijon y la compard con Madrid (1911-13).

~7D~
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Gijon es costero, con zonas de la ciudad por debajo del nivel del mar (entrada
de agua marina en el alcantarillado, debido a las mareas); senalé que 1911 fue
un afo seco, caluroso, con alta evaporacion, suelo seco y descenso del nivel de
las aguas de los pozos blancos y el nivel de la capa freitica. Con las lluvias, las
bacterias subieron, y los miasmas, y la enfermedad. En Madrid la situacién era
diferente (endemia) y la causa seria la leche y los alimentos (por emanaciones
de gases en las cocinas de las viviendas). Respecto a Portugal, senal6 la dife-
rencia entre Oporto y Lisboa. Oporto favorecia la transmision del bacilo por
las condiciones orograficas y geologicas mientras que Lisboa estaba protegida
por los vientos atlinticos (mas saludables). En cuanto a la diarrea, segin Hau-
ser, era debida a las condiciones de vida en las propias ciudades. Comparé las
provincias con las capitales y volvib a argumentar lo mismo respecto a Lisboa
y Oporto. De nuevo ofrece una vision miasmatica o hipocratica. Analiz6 la
climatologia, el consumo de agua, el descenso del agua teltrica, el escape de
gases, la movilidad de las bacterias, la proximidad de cocinas y retretes, y la
emanacion de gases.

La tercera enfermedad considerada por Hauser fue la tuberculosis. Las ci-
fras de Portugal eran mas bajas que las espanolas, con elevadas tasas de mor-
talidad en la zona cantabrica y en las grandes ciudades. En esta enfermedad
aprecié un sentido mas social. Explicé la distribucion de la mortalidad por
grupos (criterios bioldgicos y no estadisticos) y encontrd un incremento en
la edad ‘viril’ y en la adolescencia, interpretando las diferencias entre géneros
(que él denomina ‘varones’ y ‘hembras’): hombres con actividad (el trabajo,
las condiciones, el ambiente interno de los talleres), las mujeres con clorosis.
La causa suficiente (el microorganismo no es suficiente) y la causa necesaria
(el terreno o individuo) y los factores habituales: topografia, humedad, calor,
hacinamiento y otros elementos conjuntados. En el Pais Vasco, por ejemplo, el
alcoholismo, la endogamia, la construccion de las viviendas en los valles, que
facilitaria los miasmas, y los abusos de Baco y de Venus. Concluy6 en la com-
plejidad y la tuberculosis es una enfermedad de degeneracion de la especie
humana, comparada al cancer o a la demencia. Cualquier exceso predispone
a la enfermedad. Era necesario —pensaba— esterilizar los terrenos, revitalizar a

los individuos. Analizé también el cancer (tasas mas bajas en Portugal) y sefiald



Satup Siv Fronteras. Cooperacion En Mareria Sanimaria ENtre Espaita Y PorTucaL

que era una patologia emergente, mientras aporté un comentario sobre las
teorias explicativas: la parasitaria y la celular.

Analiz6 la mortalidad por cincer en Madrid y encontré que era mayor
en los barrios ricos. Con el paludismo, vuelve a pensar en el factor telarico a
la vez que integré los nuevos conocimientos: el mosquito andfeles se infecta
del suelo (veneno teltrico) y no a partir del individuo infectado. Asumi6 e
integrd los nuevos conocimientos pero mantuvo su postura en cuanto a la
transmisién. Las tasas eran bajas en Portugal y mucho mas altas en Espafia®.
Las tasas eran similares a ambos lados de las zonas fronterizas, como lo era el
mapa del colera, segin su concepto teltrico.

Hauser hizo también mapas de las cuencas hidrogrificas (Duero, Tajo,
Guadiana) donde habia focos paladicos y de cdlera, como prueba feha-
ciente de la minuciosidad con la que trabajaba. Se puede hablar de ‘el
progreso es vida’, como lema definitorio de la ideologia hauseriana. La
preocupaciéon social que tuvo fue muy evidente: criticd la vigencia de
la ley de 1825, la cual no contemplaba ninguno de los conceptos mo-
dernos de higiene publica. Insistié sobre la necesidad de modernizar la
legislacion espanola de la época. Propuso la ley de defensa oficial contra
las enfermedades infecciosas y la ley del retiro obrero. Acaso como con-
secuencia, en 1904 se aprob6 la Instruccién General de Sanidad. No era
una ley pero si un concepto nuevo.

Tras la interesante presentacion del doctor Martinez Navarro, apoyada en
un modelo del pasado, le cupo el turno a Constantino Sakellarides, Director de
la Escuela Nacional de Sanidad, quien hablé de futuro si entendemos por tal la
reflexion sobre las nuevas tecnologias (aunque, en realidad, se trata del presente).
Durante su exposicion, titulada Salud, innovacién y nuevas tecnologias, el doctor
Sakellarides hizo un repaso al atractivo asunto de las nuevas tecnologias pues-
tas al servicio de la informacidn sanitaria. El ciudadano —en realidad sus datos

personales- es el centro del sistema, protegido por el circulo inviolable de la

4 NC: A propésito de esto, y como comentario afiadido por el ponente, en Extremadura se aplicé

prop y p p P
por primera vez la estrategia moderna de combatir el paludismo y fue el dltimo foco endémico de la
enfermedad.
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confidencialidad. Existe una relacion bilateral con los servicios médicos (técni-
cas diagnosticas), el sistema sanitario (medicina primaria, medicina especializada,
enfermeria, fisioterapia), el sistema de financiacion (seguridad social, companias
privadas) y otros servicios (educacion, prevencion, servicios sociales, estadisticas,
salud publica).Y todo esto a distintos niveles de decision: local, regional, nacional,
europeo y global. Expuso el sistema i-citizen (Personal Health Information System)
y la plataforma Meu I-c. Habl6 de la complejidad y adaptacion a los nuevos siste-
mas resaltando el desarrollo de vias individuales en el uso de la informacion. Los
objetivos de desarrollo de los sistemas personales de informacién de salud son el
uso de la informacién (la captura, anotacion, almacenamiento y procesamiento
de los datos y la informacion) y la comunicacion (interacciéon con otros), ademas
de la potenciacion del poder y autoridad de los empleados (empowerment) y el uso
inteligente de la informacién en la toma de decisiones a diario.

Acogiéndose al modelo jerirquico de necesidades de Maslow (El sistema
piramidal de Abraham Maslow, 1943), destacé la importancia de la seguridad y
la proteccidon. Ofrecié una informacién muy novedosa de Microsoft (publi-
citado el dia 4 de octubre de 2007) sobre el Health Vault Beta, un sistema gra-
tuito de almacenamiento de datos que pueden ser compartidos. En el sistema
personal de salud, la informacion de salud del ciudadano ocupa el centro
del sistema, y se ve influido por la politica de salud (nivel gubernamental)
y por el mercado (las plataformas tecnologicas), y ambos proporcionan la
innovacién en salud. Se suman los cuidados de salud (informacién de las
profesiones de salud) y las estrategias locales (local, regional) de salud. Estos
dos altimos niveles proporcionan la transferencia del conocimiento. Desarro-
116 las estrategias locales de salud (ELSa) y expuso el conjunto de las metas
locales de salud en Portugal. Hizo un analisis de las redes y habl6 del gobier-
no de la informacién de salud, considerando tres planos: proceso, resultados
e info-estructura. Desarrolld el sistema europeo i-bank y hablo del proceso
creativo y del conocimiento encuadrado entre el crecimiento econdmico, las
ganancias de salud (health gains) y la interaccidn social efectiva. A partir de
este modelo recordd e invitd a participar en la proxima conferencia que se
celebrard en noviembre de 2008 en Lisboa (16" European Conference on Public

Health, www.healthinnovation2008.com.pt).
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EL DEBATE PENINSULAR

Se abrid un interesante debate en el que la sefiora Maria de Belém Ro-
seira sefiald que ‘el futuro empieza con el pasado y el pasado ha demostrado
la importancia del analisis cientifico de la geografia médica ibérica para in-
troducir métodos de trabajo cientificos en el analisis de las enfermedades. Es
muy interesante porque lo que hoy forma parte del analisis global no siempre
ha sido asi. Ayuda a entender que compartir el conocimiento en sanidad se
traduce en solidaridad. Distribuir este conocimiento se transforma en un
bien social. Eso es muy importante. Por otra parte, la conferencia del doctor
Sakellarides nos hace ver como las recientes tecnologias permiten construir
nuevos modelos, ‘otras formas’ de solidaridad. En Portugal se ha apoyado
politicamente el desarrollo tecnoldgico. El plan tecnoldgico de Portugal se
asienta en un vasto conjunto de proyectos (por ejemplo, Evora como ciudad
digital). Un excelente ejemplo para el debate. Es muy interesante aprovechar
estas plataformas.

Luego, Luis Gongalves, patdlogo que trabaja en Evora y vive en Badajoz
hizo una critica de las fronteras y verti6 elogios para la citada ex ministra de
sanidad. Tras aclarar que participa regularmente en la cooperacion transfron-
teriza y en telemedicina (desde hace 13 anos), resaltd la importancia de ésta
en los cuidados sanitarios a domicilio y en la teleasistencia, abogando por dar
mas publicidad a este método bajo el lema de la telemedicina al servicio de los
cuidados primarios; en este sentido, destac la colaboracion entre Extremadura y
Alentejo: mas de 75.000 teleconsultas, un nimero muy importante en Europa.
“Estamos trabajando —dijo— en un proyecto de innovacién: red de cuidados y
teleasistencia (insuficiencia renal, diabetes, enfermedad pulmonar obstructiva
crénica, personas mayores de 75 anos y un futuro banco de tumores —el segun-
do de Portugal)”. Acabd con elogios al Presidente de la Junta de Extremadura,
defendid la politica de proximidad, abogd por la creacion de una Euroregion,
como en Galicia y el Norte de Portugal, y dejé caer una critica al ‘centralismo
lisboeta’, una cuestion de menos masa critica en el Alentejo. Finalizd6 como
empezd: ‘No hay fronteras, somos todos ciudadanos europeos’.

A continuacidn, el propio cronista, conocedor de la realidad sanitaria ac-

tual de Portugal por sus vinculos profesionales con Elvas, Lisboa, Setabal y
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Azores, preguntd a Ferrdn Martinez: ‘;Hay diferencias en la consideracion o
metodologia estadistica de Hauser que expliquen las disparidad en los da-
tos entre Espana y Portugal?’. La respuesta de éste aclar6 que Hauser tuvo
grandes problemas a la hora de la recopilacion. Hay muy diferentes rangos
entre ambos paises: en Espafa, el registro civil se instaurd en 1931. Hasta en-
tonces, se usaba el registro parroquial de enterramientos, no de defunciones.
Hubo grandes debates en el altimo tercio del XIX en la clasificacion de las
enfermedades. Se impuso el sistema francés (basado en la combinacién de la
anatomia patoldgica, la clinica y la etiologia). La comparacion de los registros
(parroquiales, civiles) demuestra pérdida de informacién (por ejemplo, la de-
funcién en nifos: hay ausencia de registros). Las condiciones socioecondmi-
cas de ambos paises eran muy similares. El ponente mostré su preocupacion
por las tasas de mortalidad (probablemente no estaban bien recogidas, por la
enorme diferencia existente).

De nuevo intervino Luis Gongalvez: “;Cuinto va a tardar el futuro en
suceder y de qué depende que suceda? ;Es posible romper las ‘barreras’ mé-
dicas en este nuevo concepto de conexién del enfermo con su salud?” La
respuesta de Sakellarides vino a ser la siguiente: “Es una pregunta corta con
una respuesta larga. En la sociedad moderna las personas desean tener cada
vez mas el control de su salud. Es obvio. Hay diferencias socioeconoémicas y
el problema es ver como se generaliza la utilizacidon de estos instrumentos en
una poblacién de bajo nivel de competencia y de conocimientos. Hay que
verlo en un contexto espacial: mis en unas zonas y menos en otras. Lo im-
portante es hacer las integraciones necesarias. Me pregunto: ;qué esperamos
de los sistemas de informacién? La solucién de los problemas debe hacerse
de una forma profesional, la transferencia del conocimiento debe hacerse en
cddigos profesionales”. Un periodista portugués preguntd: “;es importante
la normalizaciéon de la recogida de datos en la peninsula ibérica?” y anadio
que en Portugal existen varias fuentes informativas sobre el Sida discordante,
contradictorio (nimero de 6bitos, enfermedades de transmision sexual). Hay
una gran diferencia entre ellas. La respuesta del doctor Ferran fue: “Estoy
de acuerdo con la normalizacién. Existen notables estuerzos de la Unidén

Europea en este sentido. Espafia y Portugal estan dentro de esa dinamica.
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En cuanto al Sida, como en otras patologias, a veces se enmascaran (como la
tuberculosis en tiempos de Hauser, que la gente queria ocultar) y en Espafia
los sistemas de recogida hace unos anos estaban distribuidos por distintos
ministerios (Sanidad, Economia). Hay una tendencia a mejorar”.

El mismo periodista planted a Sakellarides el siguiente asunto: “En la
nueva sociedad hay un parimetro que usted ha mencionado mucho (la con-
fidencialidad). En Portugal no existe esta cultura del secreto profesional. La
informacidn, juridicamente, es del usuario pero es irreal pues, en la practica,
el enfermo no es el duefio verdadero de su informaciéon. Tenemos problemas
culturales. Hay una falta de conciencia de la necesidad de la confidenciali-
dad”. La respuesta fue: “Se debe empezar ya. En cuanto a la confidencialidad,
son validos los sistemas de proteccion de Microsoft. No es ético tener ya la
informacién en papel. Hoy, no tener la informacién sanitaria en un lugar
seguro es un atentado ético respecto a las obligaciones sanitarias. Un ejemplo
notable: el mayor desastre de las aplicaciones aparecié en Nueva Orleans tras
el huracan Katrina. Los archivos desaparecieron bajo el agua. Miles de per-
sonas quedaron sin informacidén, necesaria para la asistencia médica debida a
la catastrofe.

Inigo Barreda se interesé desde el punto de vista juridico sobre la confiden-
cialidad sanitaria y dijo: ‘En el periodico ‘Actualidad del Derecho Sanitario’ (edi-
tado por el Instituto de Fomento Sanitario) existe un comentario sobre una
sentencia del Tribunal Supremo donde se confirma la legalidad de otra previa
referida a la recopilaciéon del fichero de la infecciéon VIH®. Ferran Martinez
contesto que en Espafia hay un registro de casos de Sida desde 1985. Donde ha
habido conflicto legal es en el registro de los pacientes infectados por el VIH
(Ia realizacion de encuestas para evaluar la prevalencia de la infeccién) que atn
no han desarrollado Sida®. Concluyd Ferrin con una sentencia definitiva: ‘El
registro de casos se hace sin problemas’. Un anénimo preguntd: ‘;Es posible la

identificacion de una persona infectada?’y Ferrdn le contestd que la aplicacion

5 NC:VIH son las siglas de Virus de la Inmunodeficiencia Humana, el agente causal del Sida.

6  NC:El Sida o sindrome de inmunodeficiencia adquirida es la fase més avanzada de la infeccién por
un virus (el VIH), caracterizada por la aparicién de numerosas infecciones oportunistas o secundarias y
algunos tumores, cuando el dano de la inmunidad celular, las llamadas defensas, es grave.
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de la ley de confidencialidad tiene mas problemas en municipios de menos de
10.000 habitantes, donde se puede identificar al infectado.

El doctor Sakellarides abundé en la necesidad de la buena proteccion para
beneficio del ciudadano, que puede compartir con quien quiera la informa-
cidén, dependiendo de su voluntad, pero con garantias de que se hace ampa-
rado en la confidencialidad. El cronista aport6 datos sobre la confidencialidad
y el Plan Nacional sobre el Sida espanol, asunto que, segtn ¢él, se planted en
el Ministerio de Sanidad hace unos cinco o seis afios, a lo que la ex ministra
portuguesa Maria Belem Roseira anadié su propio comentario: “Esta mate-
ria es muy interesante y muy importante. En Portugal existe una legislacion
que todavia no ha sido reglamentada. La propiedad de la informacién es del
propio enfermo”. Por su parte, Isabel Tovar, de la Consejeria de Sanidad y
Dependencia, dijo que Extremadura ha evolucionado mucho, como se pue-
de comprobar por su enorme esfuerzo innovador. Las transferencias sanitarias
se recibieron en 2002. Se arrancd con un proyecto tnico y revolucionario a
nivel nacional: una gran regién sanitaria tnica dividida en 8 areas, donde el
gerente del area de salud es responsable del gobierno de la atencién primaria,
la atencion especializada y la salud puablica. Se disené un plan de sistemas que
estudié minuciosamente la forma de asumir la compleja tarea de encajar las
diferentes tareas en una sola organizacién, de integrar todos los servicios sani-
tarios en una sola organizacidn. Destacé la magnitud e importancia del pro-
yecto informatico Jara, excesivamente ambicioso, previsto que acabe a finales
del afio 2009”. El ciudadano podri acceder a toda la informacién disponible
que llevara en su tarjeta sanitaria: informacion sanitaria, farmacéutica, de in-
vestigacidn, etcétera. Se estd entrenando al trabajador para garantizar el éxito
del proyecto. Al acabar la doctora Tovar, cerrd el moderador Freire alertando
de la situacién actual espanola:“17 comunidades autonémicas y cada una con
su proyecto. Mereceria la pena unificar y coordinar, ademas de coordinar con
Portugal, coordinarnos entre todos nosotros”. No se debe confundir historia

clinica con el sistema de informacién de salud.

7 NC: Se puede encontrar més informacién sobre este proyecto, en http://www.juntaex.es/conseje-
rias/sanidad-consumo/consejero/servicio-extremeno-salud/common/DOSSIER . pdf)
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JUEVES, 25 DE OCTUBRE DE 2007. JORNADA DE TARDE

Por la tarde del mismo dia, el primero, se habl6 —mucho y bien- de la
educacidon médica en el pregrado (Facultades de Medicina/FM) y en el post-
grado (especializacién). En la mesa redonda Los retos de la educacion médica:
pregrado 'y especializacion participaron cuatro ponentes de altura. La modera-
dora, Marina Caldas (periodista portuguesa especializada en temas sanitarios)
coment6 a modo de introduccidn, que las notas medias en Portugal son muy
altas y existe cierta dificultad de acceso a los hospitales espafoles. En 2003
existian 275 médicos residentes (MIR) espafioles en Portugal y ahora sélo
hay 4 (datos del Ministerio de Sanidad portugués). En cuanto a los estudian-
tes portugueses, casi 1.000 alumnos se han inscrito para entrar en Espana.

Los ponentes de esta sesidon vespertina fueron Antonio Rendas (Rector
de la Universidade Nova), el profesor Luis Munuera Martinez (prestigioso
traumatdlogo o cirujano ortopédico y Director de la Catedra de Innovacion
Docente de Madrid), el doctor Alvaro Pacheco (cirujano y ex presidente
del Consejo de Administracion del hospital Santa Luzia de Elvas) y la doc-
tora Emilia Sanchez Chamorro (vocal asesor del Ministerio de Educacion y
Ciencia espanol).

Empez6 su intervencion en la mesa redonda el profesor Munuera, quien
hablé sobre los Nuevos valores del Sistema de Salud en la formacién médica. Tras
sefialar que el encuentro ibérico le parecia interesante y productivo, planted
los nuevos retos de la formacion de los médicos en el grado. Dijo que es una
cuestion que preocupa en Europa desde hace tiempo: hace 5 afios se publico
un ntmero monografico en la prestigiosa revista cientifica British Medical
Journal (28 de septiembre de 2002) bajo la pregunta What'’s a good doctor, and
how can you make one? (;Qué es un buen médico y como podemos formar
uno?). En el grado —Munuera dixit- se crea el embrién del profesional. Esta
fase del aprendizaje necesita una mayor reflexion. No cree que haya valores
nuevos. El acto médico sigue siendo una interrelaciéon entre dos personas:
ser buena persona y tener cierta pericia en aplicar los conocimientos (Vir
bonus, medendi peritus, segin el profesor Pedro Lain Entralgo). Han cambiado
algunas cosas: la ciencia ha sufrido alguna inquietud, hemos pasado de la

medicina curativa a la medicina predictiva y hay que pensar también en la
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medicina paliativa. A la gente no le gusta que la dividan en partes y tiene que
prevalecer la consideracion del paciente como un todo integrado (segin los
puntos de vista ético y cientifico). El componente cientifico de la formacion
ha sufrido un enorme avance: patologia molecular, gendmica, etcétera. La
sociedad ha cambiado: morbilidad (medioambiente, social, laboral), hay nue-
vos sectores poblacionales; la practica clinica es diferente: “care versus cure”
(o atencion frente a cura). La explosion tecnoldgica tiene algunos defectos:
el riesgo de la superespecializacion (fragmentacion, despersonalizacion mé-
dica). Llamo la atencién sobre la ‘idolatria por lo nuevo’y la moda de las
relaciones con la industria, e insistid sobre la valoracién necesaria de los
componentes econdmicos, asi como la toma de decisiones basadas en co-
nocimientos surgidos de estudios con el mayor rigor cientifico disponible.
Valoré luego los componentes éticos y humanisticos, defendiendo la profe-
sionalidad, entendida como compromiso, empatia, beneficencia, respeto, fia-
bilidad y comprensién, frente al profesionalismo definido por el diccionario.
Reflexion6 en voz alta sobre la enorme complejidad de la sociedad actual,
sobre la manera de informar y se hizo la siguiente pregunta: “;Qué es ahora
un buen médico?”.Y lo definié como un clinico humanista, competente y
capaz, con capacidad de formarse, un cierto grado de creatividad y de com-
prometerse en el perfeccionamiento de la profesionalidad. Para el Instituto
Internacional de Educacién Médica, dijo, ser competente es ser clinico y
comunicador enfatico, capaz de sintonizar con el paciente. La relevancia de
la comunicacién es extraordinariamente importante. Asi mismo, como gestor
de la equidad, el médico debe tener consciencia del coste, ser celoso de la efi-
ciencia para evitar la insostenibilidad del sistema y tomar decisiones basadas
en evidencias. Concluy6 diciendo que el buen médico debe ser promotor
de la salud (consejero, educador, comunicador social), que ha de atender al
impacto individual de las medidas de salud publica y tener las cualidades del
profesional comprometido (integridad, honestidad, compasion y autocritica).
Luego dejé caer la pregunta, en inglés How can we make it? (;Coémo pode-
mos hacerlo?) y ofrecié algunas pistas. En las siglas SPICE (Student Problem
Integrated Community Electives Systematic), de Lowry (BM], 1992-93) esta la

respuesta. Hay que potenciar la figura de tutor frente a la clisica del profesor
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y definir sistematicamente los objetivos concretos que se desea alcanzar. En
1999 se analizé el plan de estudios y se dijo que la reforma de las ensenanzas
universitarias de 1987 fue una oportunidad perdida, apoyando la implanta-
cién de otros modelos educativos. En 2001, la declaracidon de Granada abo-
gaba por la necesidad de que las diferentes facultades iniciaran un proceso de
reforma y cambio para la mejora de su calidad. El progreso —sefial6 Munuera,
apoyandose en una fotografia en blanco y negro del Madrid de los afios cua-
renta- siempre es cuesta arriba y a veces se detiene. En Espana hubo y hay
dificultades debidas, sobre todo, a la estructura departamental. A mas carga
lectiva, mas profesorado, mas poder. Existe mas interés en la formacion de los
MIR que en la formacién de grado. El examen MIR es muy competitivo
y por eso las facultades se detienen mas en la formacién MIR que en otras
cosas, provocando un desequilibrio entre el contenido de los conocimientos
y las habilidades. “;Qué mide el MIR?” - se preguntd - para aceptar que no
existe equilibrio entre los conocimientos y las habilidades y la necesidad de
su modificacidn. Existe dificultad de los responsables de la formacién médica
para adaptarse a los cambios complejos, si bien alumbra la esperanza de que
la ensefianza espanola se adapte al espacio europeo de educacidn superior:
un jEuropa! que resoné como el clasico jEureka! de Arquimedes cuando se
encontrd con su famoso principio®. Por otra parte, la Ley de Ordenacion de
las Profesiones Sanitarias (LOPS, 44/2003) introduce algunos imperativos
(articulo 22, parrafo 2) que haran cambiar a las facultades: evaluacion de
conocimientos teodricos y practicos, habilidades clinicas y comunicativas, y
méritos académicos y profesionales: formar a los alumnos para que sean algo
mas que un ‘tesoro de conocimientos’, potenciando las habilidades clinicas.
En este sentido, hizo una invitacion a los colegas lusos a cogerse de la mano
y empujar el carro juntos. Acabé hablando de las troncalidades contempladas
en la LOPS, con una duracién minima de dos afios y una composicion deter-

minada por el gobierno de la nacién agrupando por criterios de troncalidad

8  NC: Se refiere el profesor Munuera al ‘modelo Bolonia’ que homogeniza la formacion en los paises
europeos y modifica sustancialmente el hasta ahora vigente en Espafia y otros paises: http://eees.universia.
es/documentos/ministros/bolonia/index.htm
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cuando proceda, todo para alcanzar los objetivos formativos de la definicion,
la posibilidad de afinar la orientacién vocacional y reducir los cambios tardios
de especialidad. Munuera ve en esto una nueva oportunidad. “Que asi sea”,
pensé el cronista.

Tras el profesor Luis Munuera, hablé la doctora Emilia Sinchez Chamo-
rro (vocal asesora y representante del Ministerio de Educacién y Ciencia
espanol) sobre las especialidades: Desde la Facultad de Medicina hasta la especiali-
zacién médica. Se apoyé en una transparencia ‘de hace 20 afios’y en s6lo unas
cuantas diapositivas para desarrollar una muy interesante exposicion. Definid
el concepto de médico especialista y repasé la historia de la especializacién
en Espana: la introduccion del MIR (finales de los sesenta) se hizo en el seno
de los propios profesionales, en concreto en el seminario de hospitales que
fue una de las mas valiosas aportaciones del sistema. Lo meritorio es que el
nivel actual de todos los hospitales espanoles —herederos de aquel boceto- es
alto, y no sdlo unos cuantos centros privilegiados. Tras una reunién en la ma-
drilena clinica de Puerta de Hierro se transformé desde dentro la formacion
pre y posgraduada en Espafa. El cambio metodoldgico fundamental se resu-
me en un “‘conviviréis con todos y, mas que un maestro, hallaréis el conjunto
del hospital”, que expres6 el doctor Carlos Jiménez Diaz (1898-1967). La
nueva figura del Medico Interno y Residente (MIR) inicié su camino en
apenas media docena de hospitales: la Clinica Puerta de Hierro y la Clini-
ca de la Concepcion, posteriormente denominada Fundacién Jiménez Diaz
(Madrid), el Hospital General (Oviedo), el Hospital de Basurto (Bilbao) y el
Hospital Marqués de Valdecilla (Santander). Se fundamentaba en la adquisi-
cién de una responsabilidad progresiva, con un excelente nivel de experien-
cia y de capacitacion clinica e incorporacién inmediata al sistema laboral.
Los jovenes profesionales motivan a quienes trabajan en los hospitales: un
hospital es muy diferente dependiendo de si tiene o no formaciéon MIR, en
todos los aspectos. El Real Decreto 127/1984 estd todavia en vigor y fue
producto del trabajo de los profesionales y la administraciéon. Expuso los cua-
tro pilares fundamentales del sistema formativo: la acreditacién docente, los
programas especiales de cada especialidad, la estructura docente del hospital y

las pruebas selectivas. El Consejo Nacional de Especialidades o CNEM (cada
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comision nacional estd formada por 11 personas) agrupa a 48 especialidades
meédicas en Espafna. La acreditacion docente es el requisito previo hospita-
lario y de las unidades docentes (algunas muy complejas, como las de salud
mental). Existen programas de auditorias que evaltan a las unidades docentes
hospitalarias. Se hace un analisis in situ (por la Agencia de Calidad del SNS).
En Espafia, actualmente, hay 250 hospitales acreditados que ofertan mas de
8.000 plazas para formacion. Cada afo se hacen unas 60 auditorias. En cuan-
to a los programas de especialidad, hay uno teérico-practico para cada una
de las especialidades. El Comité Europeo invita a presentar al menos un
programa por pais. El ‘Protoprograma’ procede de 1978 y el nuevo programa
por especialidad, cuyo origen es de 1984, fue actualizado en 1986. El CNEM
hace una especie de carcasa o estructura para que cada comisién lo adapte
a su realidad. La estructura docente se fundamenta en dar el apoyo logistico.
Esta estructura debe ser mejorada y se debe potenciar en cada institucion
la figura del jefe de estudio o presidente de la Comisién de Docencia, para
dinamizar la organizacién docente. Como los residentes no son todos iguales,
hay que hacer un programa personalizado, adaptar el programa al hospital y
al residente. Donde el tutor es una figura fundamental. En cuanto a la eva-
luacion del MIR nadie discute su necesidad y conveniencia, puesto que las
pruebas selectivas son la puerta de entrada al sistema y se evaltian sobre todo
conocimientos y algo menos las habilidades. Hasta ahora la prueba ha cum-
plido los principios constitucionales de mérito y de capacidad, para respetar
el principio de justicia entre los mas de 18.000 aspirantes. En cualquier caso,
hay transparencia y la posibilidad de alegar en caso de discrepancias. Pero, se-
gun dejo claro la doctora Sinchez Chamorro, “Necesitamos mejorar mucho.
Flexibilizar el sistema para que no sea tan cerrado”. Es precisa la creacién de
superespecialidades (o areas de capacitacion especifica) donde pueden ac-
ceder varias especialidades afines o con intereses comunes. El estudio de las
necesidades reales de especialistas (publicos y privados) en un pais que figura
como el segundo de Europa, después de Italia, en nimero de médicos por
habitantes.

Muy interesante fue su idea de plantear el concepto de médico junto con el

de estudiante de medicina. Esta frase sintetiza de forma clara su lacida postura:
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“El alumno, el residente y el especialista es el mismo profesional en una dife-
rente etapa de su vida”. Aunque al cronista nadie le ha pedido que opine, por
el hecho cierto de haber vivido las tres etapas citadas por la doctora Sinchez
Chamorro, se toma la libertad de decir que comparte plenamente esta idea.
Acabada la excelente presentacién de la doctora Sanchez Chamorro, le llegd
el turno al elvense doctor Alvaro Pacheco quien subid al estrado amparado
en la fuerza del lema que da titulo a las jornadas de Salud sin fronteras. Repas6
el intercambio comercial, el intercambio cultural y la salud, como formas de
contacto antiguo y real entre Badajoz y Elvas, con sus respectivas comarcas, y
expuso las distancias kilométricas que separan a Elvas de Lisboa, Evora, Porta-
legre y Badajoz.”. Pacheco se remontd a 1980, cuando se dieron los primeros
pasos de colaboracidén en salud (urgencias) y sefial6 el ano 1994 como el de la
inauguracion del nuevo hospital, lo que supuso un incremento de los recursos
humanos y la llegada de profesionales de Espana: el 80% (j!) del personal en el
servicio de Medicina ahora es espaiiol. Los estudiantes, en un principio, venian
a Badajoz y luego a Salamanca. En cuanto a la cuota de proximidad, en los
afos noventa se ha reducido el nimero de demandas del Alentejo y en 2000 se
acabaron éstas por la entrada en la Unién Europea: no hay ya cuotas especificas
para los portugueses. En cuanto a otras actividades, existe un acceso directo a la
biblioteca de la badajocense Facultad de Medicina, tesis de doctorado y traba-
jos de investigacion. Por su parte, desde el lado alentejano, el hospital de Santa
Luzia es un hospital pequeno pero reconocido: hay un intercambio de especia-
listas y facilidades para la realizacién de proyectos. Existen ciertas ventajas para

la UEx: la diversificacion, el ser un hospital pequeno y comodo, el desarrollo

9 (NC:La consulta a cualquier mapa, como el que presentd el doctor Pacheco, pone en evidencia que
Badajoz, a menos de 20 kilometros de Elvas, es el punto de referencia natural en el espacio europeo puesto
que el rio Caya/Caia supone mas una anécdota orografica casi romantica que un accidente de la geografia.
Seria bueno, y justo, que el puente que lo vuela, el José Saramago’, fuera tal no sélo en la parte espanola
sino también en Portugal. Debe ser el tnico puente demediado del mundo, como el vizconde de ftalo
Calvino. Para que no pueda competir en el libro Guinnes de las situaciones grotescas: el medio puente
espanol con nombre de un brillante escritor portugués e iberista confeso, casado con una espaniola: “De
Portugal, bom vento e bom casamento”; y el medio puente portugués sin nombre que lo nombre: ;habra
que bautizar la parte anénima portuguesa con el nombre de ‘Pilar del Rio’, como se llama la esposa de
Saramago? De este modo, los inconformistas y nostilgicos de glorias pasadas no sabrian si nos referimos a
la esposa 0 a uno de los pilares pontinos —el pilar del rio- por donde pasa el rio Caya/Caia)
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de intercambios y la cooperacion internacional. Como ejemplo, anecddtico
pero representativo, puso el de una MIR de cuarto ano de Analisis Clinicos del
Hospital Universitario Infanta Cristina que esta rotando en Elvas. Luego hablo
de telemedicina, de autotransplantes, de cuidados paliativos, de las reuniones
tematicas y del Congreso Ibérico de Telemedicina.

Por su parte, el Prof. Anténio Rendas, Rector de la Universidade Nova
de Lisboa, habld, dentro de Los retos de la Educacion Médica: pregrado y es-
pecializacién, del papel de las facultades de Medicina. Empezd reclamando
una lengua en comin para ambos paises (una forma de facilitar el entendi-
miento) y de equiparar el horario legal para que no haya disfunciones tem-
porales. Se confesé Director de una Facultad de Medicina durante mucho
tiempo y Rector de la Universidade Nova lisboeta desde enero de 2007.
Se comprometié a no hablar de las relaciones con Espafia (segtn ¢él, son
pocas), sino de la formacién en Portugal. Los estudiantes pasan un afio en el
Alentejo (gracias a un protocolo firmado con la Administracién Regional
de Alentejo) pues deben practicar en un mundo global. Expuso un proble-
ma ético: “;es posible un patron global para la educaciéon médica?” (a nivel
mundial, regional o local) y entr6 en el analisis de la realidad portuguesa.
Ha habido un gran cambio en la formacién de los médicos en Portugal,
sobre todo en el ciclo clinico, en la fase preprofesional (diferente que en
Espana, mis volcada a la fase MIR). La fase pregraduada, segiin Rendas, esta
en manos de la Orden dos Médicos'”, no depende de las autoridades. El na-
mero de escuelas médicas es directamente proporcional al PIB (la riqueza)
de los paises. Europa tiene 232 escuelas médicas y Africa subsahariana sélo
64. Hay una enorme desproporcién, por lo que cada vez habrd mas mé-
dicos circulando en el mundo global. Es evidente la mala distribucion, sin
ajuste en cuanto a la demografia ni correspondencia en cuanto al aumento
demografico y, por mas que los politicos quieran racionalizar el problema,
se trata de un proceso irracional que depende de varios factores vy, lo peor,

esta previsto que esta discrepancia se acentuara.

10 NC:agrupacién profesional equivalente al Colegio de Médicos o, por extension, al Consejo Gene-
ral de Colegios de Médicos espanol
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La migracion de los médicos es un fenémeno real y exige la cooperaciéon
entre las facultades y los paises. Se necesita establecer un registro de facultades
y de médicos e implantar un control de calidad. Se pregunté si serd posible
establecer patrones globales, pues es dificil unificar los curriculos de las Fa-
cultades de Medicina, cosa que se puede comprobar ficilmente en Europa.
La educacion médica (EM) mundial define su propio estandar (Report from
The World Federation on Medical Education. Copenhagen, octubre de 1999).
Rendas fue contundente al afirmar que es mas dificil cambiar el curriculo
de una Facultad de Medicina que las piedras de un cementerio. El objetivo
de las facultades es formar profesionales y se debe evaluar competencias mas
que contenidos curriculares. Se ampard en Abraham Flexner (1866-1959),
un americano pionero de la educacidon médica, que reformé la medicina
americana y divulgd la maxima “Piensa mucho, publica poco”. Existen cua-
tro principios comunes a la calidad de la formacion médica: las relaciones
entre los médicos y los enfermos reposan en valores universales como la
honestidad, la compasidn, la confianza, la integridad y el sentido del deber.
La biologia y las restantes ciencias que apoyan la practica médica de base
cientifica no son geopoliticas sino universales, asi como las enfermedades no
son nacionales sino la resultante de factores genéticos, ambientales y de estilo
de vida. El diagnostico y el tratamiento de las enfermedades no es propiedad
de una cultura concreta. Tuvo en consideracién a las autonomias nacionales:
los paises deben disefar sus propias politicas de salud, pero hay que buscar la
calidad. Se necesita reclutar las personas con las caracteristicas definidas antes
y en Portugal hay un examen (entrevista) dirigido en este sentido. Las Facul-
tades de Medicina deben seleccionar a sus estudiantes, buscando el compo-
nente vocacional. El patrén comun ha de ser el desarrollo de las competen-
cias clinicas de los estudiantes (AAMC Paper Academic Medicine, 1997). Se
pregunt6 sobre la realidad portuguesa en esta materia y dijo que se recoge
en el Plan Estratégico para la formacion en las areas de la Salud. El hecho
real es que hubo una quiebra muy acentuada en el nimero de estudiantes
que acudian a las facultades de medicina (desde 1979 hasta 1986-87). Habia
sblo cinco facultades con un buen namero de estudiantes. La prevision para

el incremento progresivo del nimero de alumnos se llevé a cabo mediante
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un contrato firmado entre las facultades y el Gobierno portugués (el nimero
de alumnos era de 561 en 1998/99 y de 1175 en 2004, un incremento del
111%). Se buscd compensar el nimero de jubilados con la entrada de nuevos
alumnos, alcanzando la ratio de 3,8 médicos por mil habitantes, uno de los
valores mas elevados de la Union Europea. Sefiald que en Portugal era preci-
so pasar de la fase cuantitativa a la fase cualitativa (mejora de las competencias
y establecimiento de patrones de calidad). Segtn el Rector Rendas, no faltan
médicos en Portugal, hay una mala distribucién.

Mis tarde entrd a analizar un aspecto de enorme interés: el sexto curso
de la carrera de medicina y el periodo inmediato de formacion, el infernato.
La preocupacidn fue transtormar el aflo sexto en un curso profesionalizado,
para acortar la duracién del internato geral y el acceso rapido a la especialidad.
Se desarrollé una encuesta nacional y se buscaron las competencias funda-
mentales para el ingreso de los médicos en la formacién postgraduada. Se
preguntd a los tutores y a los estudiantes, quienes respondieron que la forma-
ci6n es muy buena o satisfactoria. La mayoria de los estudiantes se consideran
bien o adecuadamente preparados para el internado y el ejercicio profesional,
creen disponer de una buena formacién tedrica y planten la necesidad de una
mejor practica clinica, bajo el principio del learning by doing'!. Se recomen-
daba que el Gltimo curso fuera lo menos tedrico posible y con la mixima
experiencia clinica. Los estudiantes consideran muy importante el disefio
y la aplicaciéon de protocolos claros sobre la funcién del tutor. Finalmente,
Rendas hablo del proceso de Bolonia, que ha obligado a la adaptacién de
los créditos de formacién y a la transformacion del sexto curso en un mas-
ter integrado. “;Hay que hacer una tesina de master?”, pregunt6 a la atenta
audiencia para responderse con un lacénico no. Considera que entre 2004 y
2008 se ha hecho poco y comentd que la idea de compartir recursos entre
ambos paises es excelente (se declar6 como un iberista feroz aunque no tanto
como Saramago, ni como el aleman universal Giinter Grass, que también se

ha montado en el provocador carro de la polémica. jAy, estos intelectuales!)

11 NC:Aprender haciéndolo
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EL DEBATE PENINSULAR

La moderadora de la mesa redonda, Marina Caldas, extrajo las conclusio-
nes siguientes:
1. El futuro es global en el ambito de la formacién médica.
2. El aprendizaje se puede hacer entre Espana y Portugal.

3. La mala distribucion sigue en todo el mundo.

En el debate posterior salié a colacién la necesidad de investigar mas en
educacidén médica y el problema de las estructuras universitarias, de reaccion
lenta y alejadas de la realidad social. Cerré el debate el profesor Joio Meireles,
vicedecano de Alumnado de la Facultad de Medicina de Badajoz, un portu-
gués y espafiol que, cosa excepcional en su dia a dia, se expresd publicamente
en su lengua materna para resaltar la excelente colaboracién de la Facultad
de Medicina extremena con el Hospital de Santa Luzia de Elvas. Para satis-
faccién de todos vy, sobre todo, del luchador y pionero Alvaro Pacheco, que
disfrutdé mientras escuchaba en silencio.

Tras el merecido descanso —para el cronista, todos los descansos son me-
recidos- donde tomé protagonismo el café, quiza uno de los vinculos que
mas unen al gallo y al toro (la infancia y juventud del cronista estin aromadas
de café Camelo), se inici6 la segunda mesa redonda de la tarde, una mesa mas
pragmaitica y menos ideoldgica que las interesantes conferencias matutinas y
la mesa redonda precedente. Se tituldé Experiencias de colaboracion en la frontera
entre el Sistema Nacional de Salud portugués y espaiiol. La moderd6 la periodista
espanola Lucia Argos Lopez y comenzo su turno el doctor José Maria Verge-
les (Director General de Gestion del Conocimiento y Calidad Sanitarias de
la Consejeria de Sanidad y Dependencia de la Junta de Extremadura). Hizo
los agradecimientos debidos y mostré su intencion de hablar de una forma
mias general de la colaboracidn transfronteriza, dejando los aspectos mas par-
ticulares y detallistas a su colega alentejana la doctora Rosa Matos.

Vergeles resaltd la importancia de la relacién transfronteriza, encuadrada
dentro del marco europeo, en la que se han ido produciendo hitos entre
ambos paises, tanto desde el punto de vista comerciales, como acuerdos que
permiten la incorporacién de otras estrategias como la salud (afio 2000) y

la nueva estrategia de salud europea aprobada recientemente. Subrayd la
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importancia de la salud en la Unién Europea, en la que se pasé de lo eco-
némico a lo social. Hizo un repaso a los fondos utilizados para esta cohe-
sién transfronteriza (Fondo Social Europeo, Fondo de Desarrollo Regional
o FEDER, Fondos de Cohesion y Fondos Agrarios) destacando Interreg
por encima de todos en el ambito sanitario.

Senalé los acuerdos entre Extremadura y las Regiones de Centro y Alen-
tejo de Portugal como elementos claves de esa cooperacion que dio lugar
a la creacion en 2006 de comisiones especificas para tratar temas de forma-
cién, de cooperacion y proyectos de cercania. El desarrollo de las comisio-
nes especificas de sanidad ha supuesto un punto importante: se partia de
unas condiciones socioeconémicas parecidas como la extension, la poblacién
(1.070.000 de Extremadura y 770.000 de Alentejo), las cifras sanitarias (nG-
mero de médicos: Extremadura 4.300 y Alentejo 1.300), mortalidad infantil
(3,3 y 3,5, respectivamente) y gastos en Sanidad (% del PIB) con 8,1% para
Extremadura y 10,1% para el Alentejo. Apuntd hacia una potenciacion del
desarrollo de algunas estrategias nacionales, dado que el sistema espafiol y
portugués muestran ciertas diferencias, algo que ocurre en cuanto a las com-
petencias regionales y locales.

Los proyectos de cercania, como la atenciéon de urgencias/emergencias, la
coordinacion en cuidados criticos, cirugia peditrica, cuidados oncologicos
y atenciéon a la mujer embarazada han disfrutado de esa cooperacion trans-
fronteriza. Hay proyectos de cooperacidon de segunda generaciéon que han
servido para adquirir una tecnologia que estd a disposicién de la ciudadania
bajo la forma de diferentes protocolos: PET-TAC, TAC multicorte, emergen-
cias sanitarias y telepatologia. A estos hay que anadir otros en el ambito de la
formacién o del intercambio de conocimiento.

Para abordar el asunto de las infraestructuras apunta la conveniencia de
disponer de las necesidades de crecimiento que tenemos. Ante todo hay que
potenciar las tecnologias de la informacion y comunicacidn, crear una enti-
dad gestora, contar con el Gabinete de Iniciativas Transfronterizas y conso-
lidar una oficina de proyectos europeos en virtud de los fondos para zonas
transfronterizas. Es fundamental considerar que la sanidad es un sector clave

en el desarrollo regional y no hay que usar la financiacién como coartada
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para desarrollar los proyectos transfronterizos sino al revés: tener los proyectos
y luego buscar los fondos que permitan la cooperacion. José Maria Vergeles,
como propuesta final, abogd por una Eurorregion como forma de organiza-
cidn, con la creacién de una estructura de planificacion y gestién conjunta
para el desarrollo.

La doctora Rosa Valente de Matos (Presidenta de la Administracién Re-
gional de Salud del Alentejo) hablé sobre ‘Experiencias de colaboracion en la
frontera entre el Sistema Nacional de Salud portugués y el espanol’. Hizo un
repaso a los cuatro protocolos entre el SES y la Unidad local del Alentejo: ra-
dioterapia (menos autonomia que la extremena), embarazadas, asistencia médi-
ca a pacientes en estado critico y cirugia pediatrica. Respecto a la radioterapia,
cuyo objetivo es el estudio y posterior tratamiento ambulatorio de los pacien-
tes, dijo que el nimero de enfermos ha pasado de 13, en 2004, a 26 en 2007.
El protocolo de asistencia a las embarazadas, que incluye la asistencia al recién
nacido, es el mas polémico aunque esta apoyado en la voluntad de las mujeres
de Campomayor y de Elvas. El objetivo es prestar asistencia a la mujer y al
recién nacido sano y también al que presente problemas. Los hospitales involu-
crados son el Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz y el hospital de
Santa Luzia de Elvas. Han nacido 362 nifios desde la firma del protocolo y ha
habido otras intervenciones. Respecto a los cuidados criticos (57 pacientes), ha
funcionado a la perfeccién con los mismos hospitales involucrados. El proto-
colo de cirugia pediatrica (Otorrinolaringologia, Urologia y Oftalmologia para
menores de 14 anos), ha acogido hasta el momento a unos 600 nifios.

En cuanto los fondos Interreg I1I A, el protocolo Inforaia pretende innovar
y modernizar las estructuras: adquisicion de equipamientos, formaciéon de
profesionales y envio de pacientes. Ha habido 36 pacientes portugueses que
ha hecho uso del PET (Tomografia por Emisién de Positrones) vy se pretende
ampliar a mas de los 390 pacientes alentejanos aprobados. La cooperacién se
ha extendido al area de formacién y en 2004 comenz6 un programa en el
area de oncologia de cirugia de minima invasiéon y de telemedicina. Rosa
Valente de Matos concluy6 sefialando el impacto muy positivo de la coope-
racion y el beneficio para los usuarios de ambos lados de la raya y con un

notable incremento del patrimonio de equipamiento.
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Llegd el turno de Cayetano Rodriguez Escudero (Secretario General del
Servicio Gallego de Salud o SERGAS), quien expuso la experiencia de la
relacién entre el norte de Portugal y Galicia. La cooperacion afecta a once
municipios y cabe destacar la gran implantacion de la telemedicina. Resaltd
como aspecto negativo el que se utilice Interreg para recoger financiacion,
cuando lo que debiera ocurrir es lo contrario, tener voluntad de cooperacion
y buscar las formas de sufragarla. La meta de una salud sin fronteras todavia
tiene un camino que recorrer.

Alcindo Maciel Barbosa, Presidente de la Administracién Regional de
Salud del Norte de Portugal ofrecid su version portuguesa de las relacio-
nes del Norte con Galicia y destacé los diferentes programas de Interreg
IIT que se han puesto en marcha en los Gltimos anos: Galeno (Telemedi-
cina, 1,9 millones €), Alcoholismo (759.420,00 €), Carta-Trans-Satde
(270.486,00 €), Gamite (Telemedicina, 2,9 millones €) y tratamiento de
toxicodependientes (en Porrino y en Chaves). El doctor Alcindo Maciel
resumid sus conclusiones diciendo que la articulacidn transfronteriza se
ha estructurado y ampliado su ambito, que su intensidad depende de la
estabilidad de los lideres, que el contacto con Galicia es mis importante
que el realizado con Castilla-Ledn, que la cooperacién es una oportuni-
dad de conseguir ayudas para adquirir equipamientos y mejorar las pres-
taciones, y finalmente, que la salud sin fronteras todavia tiene un camino

por recorrer.

EL DEBATE PENINSULAR

El doctor Carlos Gémez, Gerente del Area Sanitaria de Badajoz capital
(Servicio Extremefio de Salud) expresd su agradecimiento a los profesiona-
les de Ginecologia-Obstetricia por su trabajo discreto y eficaz en pro de la
cooperacidn. El doctor Sanchez Trancén, oftalmdlogo, se identificé como el
maximo proveedor extremeno de servicios sanitarios privados a la comuni-
dad portuguesa (mas de 4.000 cirugias oculares al afio y muchas mas consul-
tas). Retvindico el uso de caminos de cooperaciéon no sélo institucionales e
hizo una oferta publica a la prestacién privada de salud. El cronista que esto

escribe plante6 el problema de los inmigrantes y sus necesidades, entre otras,
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sanitarias y también saco a colacion el progresivo e imparable incremento de
la edad media de la poblacién asistida. La ex ministra Roseira se implicd en
lo que considerdé muy importante, la salud de los emigrantes, y hablé de la

firma del tratado de Lisboa en noviembre de 2007.

DiA SEGUNDO

VIERNES, 26 DE OCTUBRE DE 2007. JORNADA DE MANANA

Dos mesas redondas ocuparon la totalidad de esta Gnica jornada matutina.
La primera, moderada por Miguel Mauritti, director del periédico Médico
de familia, que traté sobre Innovaciones en Atencion Primaria y sus perspectivas de
futuro. La segunda, Compartiendo experiencia en Planes de Salud a nivel regional y
autonémico, fue moderada por José Ramoén Repullo Labrador, Jefe del depar-
tamento de la Escuela Nacional de Sanidad, en el Instituto de Salud Carlos
III.

El moderador de la primera mesa redonda, expuso que los retos para los
profesionales y las escuelas de medicina y enfermeria son muy grandes y hay
que proponer soluciones sobre el terreno. Hay que modificar el paradigma
de gestion y la renovacidn es la propuesta innovadora. Participan Luis Palomo
Cobo, coordinador de docencia en el Area de Salud de Caceres, Luis Pisco,
que tiene en las manos la reforma del sistema nacional de salud portugués,
Sergio Minué, profesor de la Escuela de Salud Pablica de Andalucia, y Raul
Cunha, especialista en Medicina General/Familiar. Comenzé el doctor Luis
Palomo, que hablé de Innovaciones en atencién primaria. Segin €l la atencién
primaria ha mejorado notablemente los indicadores (mas de 28 indicadores)
de salud espafiola con un descenso de la mortalidad y de la mortalidad evita-
ble por muchas causas (neumonia, asma, enfisema, etcétera). Los ciudadanos
estan, en general, muy contentos con estos niveles de atencion (valorados por
encima del 70% en las encuestas). Por otra parte, los costes econémicos son
asumibles (es decir, se consigue con costes muy bajos: en Espana, el 54% de lo
que supone la atencién primaria en el conjunto de los paises de la OCDE).

Los logros de la atencién primaria se hacen a un precio muy bajo vy, por
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fin, ha mejorado la equidad horizontal, es decir, la accesibilidad de las clases
econdmicas bajas a la atencidn primaria y a urgencias. Luis Palomo hablé
de la influencia de los sistemas de pago para decir que el sistema menos in-
centivador es el pago por salario. El pago capitativo favorece la accesibilidad,
la continuidad y la longitudinalidad mas que el pago por acto médico. Los
sistemas de pago no influyen en la salud de los pacientes ni ningtn sistema es
perfecto. En su opinidn, los sistemas mixtos son mas ventajosos para sortear
las impertecciones del mercado. Lo ideal seria salario (60%), capitativo (30%)
y en funcidn de las actividades (10-15%).

En cuanto a los incentivos apuntd que la carrera profesional debe per-
feccionarse en indicadores, en homogeneidad territorial (distintas en cada
Comunidad Auténoma) y en criterios de recompensa ofrecidos. En Espaia la
carrera profesional se estd convirtiendo en un incentivo fuerte, lo cual es pe-
ligroso porque rompe la homogeneidad de los equipos y se olvida enseguida
cuando se paga una vez al ano. Incentivar a equipos, por periodos inferiores
al ano es preferible y es mejor que los incentivos sean pagados a equipos y en
periodos cortos de tiempo. Los incentivos a la reduccion de la incapacidad
temporal y del gasto farmacéutico deberian desaparecer como tales y ser
sustituidos por indicadores de calidad (calidad de prescripcidn, calidad de la
baja). No se debe incentivar la practica habitual y lo que se hace cotidiana-
mente, la rutina clinica, sino que se debe incentivar lo extraordinario, no lo
habitual. ;Cémo influyen los modelos de gestion en atencién primaria? En
Espafia se han ensayado varios modelos como la autonomia de gestion (Ba-
leares, Pais Vasco) o el de cooperativas (Catalunia) y la gestion privada versus
la puablica. La Fundacidén Avedis Donavedian analiz6 103 indicadores y eran
similares (parecido coste habitante/afno)

En cuanto al dilema entre gestion privada versus ptblica, citd a Guarga
y Cols para decir que no encontraron diferencias relevantes entre publica
y privada. Las variaciones dependen de las caracteristicas de la poblacién
y de su patrén de uso de los servicios publicos. La descentralizacién/au-
togestién en atencién primaria favorece la productividad y la eficiencia
de los equipos, impulsa el desarrollo de nuevas competencias, y mejora las

habilidades de los profesionales, aumenta la capacidad de resolucién, y la
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oferta de servicios, ejerce una funcién reguladora en el sistema sanitario
y disminuye la derivacién de los pacientes a los servicios especializados.
No obstante dicha autogestién tiene sus inconvenientes, como la selec-
ci6on adversa de pacientes, el uso de recursos sin considerar la necesidad,
la inequidad en el acceso a los servicios, las ineficiencias a corto plazo,
el incremento de los costes de transaccidn, la burocracia y la facturacion.
Ademais, fragmenta la atencién primaria en pequenas unidades, facilita la
privatizacion, se pierde la capacidad de regular el mercado sanitario por la
competicién que se pondrd en marcha, aumenta las desigualdades segin
la capacidad de ahorro del centro y provoca una pérdida de independen-
cia del profesional.

La libre competencia, la libertad de mercado, o la eficiencia a ultranza
no deben ser la coartada para promover reformas, sino la justicia social y la
adecuacion a las necesidades de los ciudadanos. Termind el ponente pregun-
tandose qué iniciativas pueden tener sentido en atencién primaria y ofrecid
las siguientes sugerencias para reducir la incertidumbre del medio: 1. Trans-
parencia informativa: es una asignatura pendiente en el sistema espanol. La
informacidn sanitario-asistencial debe circular con fluidez desde los niveles
mas esenciales porque hay un desfase entre la informacion de los gestores y
los que trabajan en atencién primaria. 2. La planificacién, al menos a nivel
del area sanitaria. 3. La participacion ciudadana y profesional y la exigencia
de ciertas garantias: servicios eficientes, de calidad, sin coste para el usuario,
a toda la poblacion, financiados ptablicamente. 4. Comparar para mejorar 5.
Motivar a los profesionales: los incentivos econdmicos actuales no suplen la
motivacion intrinseca. 6. Dar autonomia organizativa.

Intervino a continuacién Luis Pisco para hablar de la Reforma de la atencion
sanitaria en Portugal. Apelando a Michael E. Porter (Redefining Health Care)
entré a analizar por qué se esta haciendo una reforma de los cuidados prima-
rios en Portugal. Las razones se buscan en los enfermos (hay que proporcio-
narles buenos cuidados sanitarios); los profesionales (recompensar por la bue-
na practica clinica) y los financiadores (contenciéon del gasto). La situacién en
Portugal a lo largo de los tGltimos 25 afios es la de médicos de familia que son

funcionarios del Servio Nacional da Saiide (SNS), trabajando normalmente
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en un centro de salud. La accesibilidad es normalmente baja, condicionada
por las decisiones politico-administrativas mas que por las necesidades de los
ciudadanos; en muchos sitios el servicio esta cubierto 24 horas al dia los 365
dias del ano; la libertad de escoger del ciudadano es muy pequena; existe en
teoria la posibilidad del cambio de médico de familia pero estd limitada por
factores burocraticos, por la demografia médica vy, sobre todo, por la falta de
incentivos para el médico que recibe mis de un enfermo o familia; el nivel
de satisfaccion es bajo (ciudadanos, politicos y profesionales) con frecuentes
abandonos de la profesiéon y cambios de actividad. Presenté un estudio del
profesor Miguel Gouveia donde se demuestra que un centro tiene 30.834
pacientes (10,8% sin médico de familia), con 19.792 usuarios, 20,9 médicos,
20,6 enfermeros y 97.315 consultas. El coste total de un centro de salud de
tipo medio esta en torno a 6.674.690 de euros; el coste por paciente 216,5
Euros, los gastos por médico y enfermero (34,8 y 14 euros, respectivamente),
los gastos administrativos y de direccion 18,6 euros, por medicamentos 84,3
euros y otros gastos 24 euros. Citando a Henrique Botelho (2001), dijo que
un centro de salud es -o deberia ser- un servicio de proximidad, pequeno
en dimension, ligero en estructura, simple en su organizacion, afable en la
relaciéon que establece con los usuarios y facil en el contacto. Pero, y es una
paradoja, para ser eficaces tienen que ser mas grandes. Las reformas en Por-
tugal empezaron desde abajo hacia arriba, reorganizando los 360 centros de
salud en las 18 subregiones (se cred un decreto ley para las unidades de me-
dicina familiar que entra en vigor en enero de 2008). Se pretende un doble
movimiento: la constitucion de pequenias Unidades Funcionales Autdnomas
(UFA) que presten cuidados de salud a la poblacidn proporcionando mayor
proximidad al ciudadano y una mayor calidad de servicios. Las principales
caracteristicas de la reforma del sistema se centran en la adhesion voluntaria
de los profesionales y usuarios, el trabajo en equipo multiprofesional, la obli-
gatoriedad del sistema de informacién, un régimen remunerativo sensible al
desempenio, un régimen de incentivos y contractualizacion y la evaluacion
del sistema. La Unidad de Salud Familiar (USF) tiene por misién mantener
y mejorar el estado de salud de las personas a través de la prestacion de cui-

dados generales de salud, de forma personalizada, con buena accesibilidad
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y continuidad adaptados al contexto familiar de los pacientes. Esta respon-
sabilidad se focaliza de un modo especial en un grupo de ciudadanos que
varia entre 4.000 y 18.000 personas. Los limites son indicativos y se pueden
sobrepasar en funcién de las circunstancias geodemograficas y de la disponi-
bilidad de los recursos. La creacion de las USF es un proceso voluntario que
se hace de abajo a arriba, mediante la implicacién total de los profesionales
de la salud (escoger equipo, autonomia organizativa, definiciéon del plan de
accion, gestion en funcion de los objetivos, corresponsabilizacion). El plan
de accidn es el instrumento fundamental de la USE La remuneracién de los
médicos integra tres componentes: hay una remuneracion base, suplementos
y compensaciones por el desempeno de la actividad. Los centros de salud son
la base institucional de los cuidados de salud primarios y el pilar central de
todo el sistema de salud. Constituyen un patrimonio institucional, técnico
y cultural que es necesario preservar, modernizar y desarrollar porque con-
tintan siendo el medio mis accesible y efectivo de proteger y promover la
salud de la poblacién. El objetivo principal es dotar a los actuales CS de un
cuadro organizativo y de estructuras de apoyo que les permitan aumentar la
calidad de los servicios prestados, maximizando los recursos y preservando
su identidad. En cuanto al proceso de cambio, se estin constituyendo las
Unidades de Salud Familiar (USF), el agrupamiento de los centros de salud,
la introduccion de los nuevos modelos de gestion y la reorganizacién de los
servicios de apoyo. Las oportunidades se concretan en reducir los gastos al ra-
cionalizar los recursos, obtener economias de escala a través de la agregacion
de los servicios dispersos, mejorar la calidad de los servicios prestados me-
diante el paso de una logica de tutela a una légica de prestacion de servicios,
la optimizacién de los flujos de informacién considerando también las nece-
sidades de los equipos de gestion y la integracion de las diversas aplicaciones
informaticas y prestacion de servicios de apoyo técnico.
Se han identificado las areas claves:
- Aprovisionamiento, compras y logistica.

- Gestion de recursos humanos.

Gestidn financiera.

Instalaciones, equipamientos y manutencion.
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Informatica.

Asesoramiento juridico.

Servicios de apoyo general.

Servicios de salud.

Por su parte, Sergio Minué, de la Escuela Andaluza de Salud Publica,
reflexiond sobre Innovaciones en Atencidon Primaria y sus perspectivas de futuro.
Se acogid a un pensamiento de Mario Benedetti: “Cuando tenia todas las
respuestas me cambiaron las preguntas”. Hizo un paralelismo entre las re-
formas espanola y portuguesa y detectd una falta de orientacidn al servicio,
una gestion que obstaculiza su desarrollo, con falta de autonomia y tramites
administrativos. Los indicadores basicos para la comparacién son la falta de
implicacién de los profesionales, la descoordinacién con el nivel de especia-
lidades y la indefinicién de las prestaciones. En su intervencidon abordé los
diferentes problemas que afectan al funcionamiento de los sistemas de salud
y citd el malestar de los médicos, los fendmenos migratorios (médicos que
no conocen el idioma), las nuevas enfermedades, la informacién poco fide-
digna que hay en Internet y la presencia de médicos estrellas. Abogd por un
acuerdo explicito entre profesionales y sociedad y por la transformacion de
los servicios sanitarios aunque advirtidé que no siempre las innovaciones son
las que triunfan.

Finalmente, Raul Cunha, desde su centro de salud Novo Cuidar situado
en Fafe (Braga, cerca de Guimaries, Norte de Portugal) que atiende a 56.000
habitantes hablé de la oportunidad de dar un salto cualitativo importante.
Apunt6 el objetivo de dar mas satisfaccidon para las personas y los profe-
sionales, con pequefios equipos multiprofesionales y autoorganizados, con
autonomia organizativa, funcional y técnica, con cartera basica de servicios
y asumiendo un compromiso de atenerse a un conjunto de objetivos. Hay
medios de monitorizacién permanente y un sistema retributivo que premia
la entrega y el esfuerzo. Describid la organizacion interna, las areas de inter-
vencidn y la oferta asistencial (horarios, consultas abiertas, actividades de en-
fermeria: cuidados de salud infantil, de salud materna, planificaciéon familiar,
enfermedades crénicas, cuidados curativos y patologias agudas y cuidados a

domicilio).
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EL DEBATE PENINSULAR

Maria Luisa de la Puente, del Departamento de Salud de Cataluna pre-
guntd: “;Hay unanimidad en tener equipos pequenos, autbnomos que pue-
dan buscar soporte en equipos de gestion?” Le contestod el doctor Palomo
afirmando que merece la pena reformar el modelo espanol puesto que la po-
blacion espanola ha aumentado en 5 millones, los equipos son cada vez mas
grandes, ingobernables, con problemas y conflictos. Existe una tendencia a
formar unidades mas pequenas para aminorar los conflictos y lograr una me-
jor relacidn. Es preferible hacer incentivos al equipo para evitar los conflictos
y pactarlos previamente por consecucioén de objetivos, en periodos cortos.

La respuesta de Cunha es que hay que contar con equipos de apoyo e in-
centivar en equipo. Por su parte, Sergio Minué apuntd que en otros ambitos
se da cancha a los profesionales mientras que en el sistema sanitario no. Las
reformas en atencidn primaria en el mundo desarrollado siguen tres modelos:
jerarquicos, de mercado y de red; en Espana solo existe el jerarquico y optar
por la parilisis no es una buena respuesta. Gloria, concejal y enfermera del
Centro de Salud de Valencia de Alcantara, hablé de las diferencias entre las
Comunidades Auténomas que llevan a la fuga de médicos (médicos extre-
menos y espafioles se van a Portugal). Raul Cunha piensa que en su unidad
familiar el sector de enfermeria tiene un papel decisivo, importantisimo: to-
das las semanas se retine el equipo en conjunto y se comparten experiencias y
opiniones. El cronista afladié un punto mas de debate: la gente estd contenta
con los profesionales sanitarios. No es pareja, en su opinion, la evolucion de
los cargos directivos. Opina que se debe profesionalizar la gestién sanitaria.
Minué dijo: “Estoy muy de acuerdo con usted. Pero nadie esta interesado en
producir ese cambio”. Se pretende mantener el clientelismo politico. Asumir
las decisiones de arriba que no se cuestionan. No obstante, existe una gran
heterogeneidad en los hospitales, en la atencién primaria y en los servicios
centrales. ;Debe tener un médico asistencial obligaciones de gestion? No lo
tiene claro.

La Gltima mesa redonda llegd a media manana. Jos¢é Ramoén Repullo
el moderador, disculp6 la ausencia de Dolores Fiuza (SESPAS) y presentd

a los ponentes. Comenzdé su turno Maria do Céu Machado Compartiendo
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experiencias en Planes de Salud a nivel regional y autonémico. Hablo de las ad-
ministraciones regionales de salud (Norte, Centro, Vale de Tejo, Alentejo y
Algarve) y la importancia de la evolucidén demografica en los dos paises.
La pirdmide de edad demuestra que la poblacién emigrante en Espana es
muy superior a la de Portugal. En cuanto al envejecimiento, en 2050 serd
tres veces mayor la franja de mas de 75 anos (31,8%) que la de menos de
15 afios (13,1%). El enfoque adecuado para conseguir mas salud para todos
estriba en centrarse en la familia y en el ciclo de la vida (nacer con salud,
crecer con seguridad), dando prioridad a los mas vulnerables, acogiéndose
a unos indicadores y metas como el aumento de la esperanza de vida. La
mortalidad infantil de Portugal es la cuarta de Europa. Por regiones, es infe-
rior en el Centro y superior en el Norte, Algarve y Alentejo. La mortalidad
por cancer de cuello de ttero ha mejorado pero por regiones es peor en
el Algarve. La muerte por Sida en personas por debajo de 65 afios es cua-
tro veces superior en Lisboa que en el Alentejo. En cuanto al ntimero de
médicos de familia/otros especialistas, existe una notable asimetria, como
en el de enfermeros por 100.000 habitantes (Lisboa y Vale do Tejo tienen
casi 100.000 mas que el Alentejo). En el consumo de medicamentos hip-
noticos y sedantes por region el Alentejo anda a la cabeza. La politica de
salud depende de los estilos de vida, de la informacién y concienciacién
de los ciudadanos y de los profesionales, de la sociedad civil, del Ministerio
de Salud y de otros ministerios e instituciones. Definid las estrategias para
la salud que deben ser fuertes (aguantar los cambios politicos) y flexibles
(adaptarse a los cambios).

José Ramon Repullo habld de la época desarrollista, desde los planes de
hospitales britanicos de 1962 al Plan de Hospitales del INP Espafiol de los
afios 60 y 70, la época racionalista de los planes nacionales de Salud, la época
gerencialista y de competencia, con objetivos y programas de salud para in-
corporar en los contratos con proveedores, hasta llegar a la época de gestion y
gobierno clinico, con planes y estrategias por problemas de salud. Se pregunto
coémo han ido cambiando los instrumentos de planificacién estratégica para
lograr menos objetivos y programas, pocos y bien gestionados, disenados para

anticiparse a los problemas y buscando implicar a todos los agentes. La Ley
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General de Sanidad tiene un disefio racionalista y centralista para coordinar y
dirigir la sanidad de las 17 regiones. Confluyen los criterios generales de co-
ordinacién sanitaria, que bajan desde el Ministerio, y los planes autonémicos,
que suben desde las comunidades auténomas para formar el Plan Integrado
de Salud. Se trata de algo similar al sistema de planificacion del NHS britanico
de 1976, con un esquema racionalista y cartesiano en la estructura de conteni-
dos y que nunca funciond como sistema de coordinacion. ;Qué experiencias
sacamos en Espafia de los planes de salud de primera generacién? Las Comu-
nidades Auténomas fueron poniendo en marcha los Planes de Salud a lo largo
de los afios 90 con gran heterogeneidad en formato, limitada capacidad de
elaboracién técnica y pocos compromisos de recursos. Tras la publicacién no
habia un grupo que vigilara e impulsara el cumplimiento. Sobre los ‘Planes de
Salud de Segunda Generacion’ hizo una reflexién ante la falta de efectividad
de los modelos racionales a lo largo de los afios 90. Cree necesario aprove-
char las sinergias y fomentar las alianzas, desarrollar una estrategia de sistemas
de informacién de base poblacional que identifique necesidades de salud y
evaluar las intervenciones sanitarias con criterios de eficacia y efectividad,
orientadas a resultados. Sealé que para hacer viables los Planes de Salud es
esencial la investigacion, impulsando estudios multidisciplinarios, intersecto-
riales y multicéntricos cuyos resultados se traduzcan en acciones. Para que las
politicas de salud respondan a las necesidades de la poblacién es fundamental
dar participacién directa a los ciudadanos a nivel local, realizar inversiones im-
portantes en recursos cientificos y profesionales, desarrollar otras herramientas
intersectoriales que permitan hacerlos operativos y evaluar los planes. La par-
ticipacién ciudadana en los Planes de Salud debe explicitarse en todas las fases
de su elaboracién para garantizar la eficacia y efectividad de los mismos.
sPuede ser la planificacién por objetivos de salud una alternativa para la
cohesion efectiva del sistema nacional de salud? La verdad es que seria buena
idea que los resultados en salud guiaran la coordinacién, pero tendria que
tener (el centro del sistema) una fuerte legitimidad cientifica de origen y
nacer de una estructura comun, donde todas las instituciones capitalizaran su
protagonismo y ser gestionado por una agencia que fuera de todos y no fuera

de nadie. Se trata de un reto de diseno institucional.
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Mario Carreira, de la Direccidén General de Salud hablé de Cooperacion
transfronteriza en salud piiblica. “El mundo no tiene fronteras” —dijo- y afadid
que “nadie ha visto las fronteras aunque si los puestos fronterizos. Comentd
casos reales, como el de un nifo portugués con meningitis que fue atendido
en Badajoz y un brote de salmonelosis sufrido por turistas espafioles estando
en Portugal, que se detect6é en Espana y se notificé a Portugal. Hablo de re-
tos de futuro en la mejora de los sistemas de comunicacién y coordinacion,
de los mecanismos de respuesta conjunta, y un desarrollo de simulaciones y
entrenamiento conjunto para anticiparse a las situaciones y problemas.

Maria Luisa de la Puente Martorell, de la Direccidon General de Planifica-
cién Sanitaria de la Generalitat de Catalufia hablé de la Planificacion sanitaria
mas alla del 2000. Compartiendo experiencia en Planes de Salud a nivel regional
y autonémico. Confesd que provenia del mundo de la salud publica (pediatra,
medicina preventiva y salud ptblica) y no de la gestion. Amparada en la expe-
riencia de los Gltimos 15 afos, la doctora de la Puente comenz6 exponiendo
los antecedentes como el cambio de orientacién de la planificacién sanitaria
en los 80 de los recursos y la productividad a los objetivos de salud. Surgieron
en 1977, cuando la OMS lanzé la estrategia Salud para Todos en el Aiio 2000.
Europa se incorpord6 a la estrategia en 1980 y Espafa lo hace con la Ley Ge-
neral de Sanidad (1986). El Sistema Nacional de Salud y el desarrollo de los
Servicios de Salud de las CCAA son el inicio de la modernizacién y trans-
formacién del sistema sanitario del que se puede sacar un balance general
muy positivo en cuanto a planificacién por objetivos de salud, impulso a los
sistemas de informacion y evaluacion, identificacion de necesidades y priori-
zacidn de objetivos. En su opinién no se ha trabajado bien la evaluacion para
el cambio. Existe un déficit absoluto de sostenibilidad y eficiencia del sistema
sanitario, que no existen en los planes de salud, y hay resultados negativos en
cuanto a los estilos de vida (por ejemplo, la obesidad).

¢A qué se tiene que dedicar el sistema sanitario? Su respuesta es salud y
equidad, porque sostenibilidad no significa inmovilidad y eficiencia. Cit6 la
publicacion reciente de un dato que senala que Espafia ha pasado del puesto
14 al 26 en calidad del sistema sanitario, en el contexto europeo. Ha sido muy

criticada esta encuesta porque se ve la salud como un bien de consumo y no
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como un derecho primario. El concepto de sostenibilidad no es sélo eco-
némico sino que afecta también satisfaccidn de los profesionales. Alabd las
estrategias multisectoriales que tienen en cuenta la perspectiva del entorno
fisico, cultural y de género asi como los programas orientados a los resultados
en salud e inversiones para el desarrollo de la salud y la atencién sanitaria.
Se planteé una pregunta relevante: ;A donde se han de orientar los ob-
jetivos de la planificacién sanitaria en este inicio de siglo XXI? En opinién
de Maria Luisa de la Puente Martorell hay que contribuir a la mejora de la
salud, satisfacer a los ciudadanos y disminuir las desigualdades, desarrollando
un sistema sanitario sostenible, eficiente y basado en las necesidades y fo-
mentando la rendicién de cuentas. Es una accién de gobierno y no se puede
delegar, puesto que son los gobiernos los responsables de hacer este trabajo.
En Catalufia se ha trabajado en este sentido con un impulso politico fuer-
te, una planificacion operativa y evaluacién. Existe una nueva planificacion
sanitaria en Catalufa para el periodo 2004-2010. Una de las caracteristicas
fundamentales es la de hacer que sea la propia poblacidon la encargada de
promover la propia salud y ser sujetos activos en la gestidon de la enfermedad.
Los gobiernos tienen la responsabilidad de desarrollar politicas saludables con

el compromiso de los sectores implicados.

EL DEBATE PENINSULAR

Tom6 la palabra una representante del Servicio Regional de Salud del
Alentejo para hablar de los programas en ejecucion en esta zona vy, tras una
larga exposicion, preguntd como se pueden evaluar en términos de procedi-
mientos y en cuanto a los resultados finales los 40 programas.“Es imposible”,
se dijo.Y también planteé como motivar a los profesionales. El profesor Mu-
nuera, por su parte, manifest6 su sorpresa al no ver plasmada en los planes de
salud la fractura osteoporoética, un verdadero problema de salud puablica (‘un
reto extraordinario actual y futuro’) que supone una enorme carga econémi-
ca, social y sanitaria. Respondieron varios ponentes: la doctora de la Puente
Martorell sefnalé que en Cataluiia si hay un plan de director de enferme-
dades del aparato locomotor y es un tema prioritario; La doctora Machado

intervino para aclarar que en Portugal también se ha tenido en cuenta en el
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Plan Nacional de Salud, dentro de las enfermedades cronicas, aunque reco-
nocié que es mas facil mejorar los indicadores de las patologias agudas que
de las crénicas. El doctor Correia plantea un asunto interesante: ;por qué los
paises europeos surefios le dan tanta prioridad a la patologia cardiovascular
cuando tienen los mejores indices de morbimortalidad? El cronista, en otro
orden de asuntos, apuntd que el factor humano es fundamental en cualquier
organizaciéon o sistema, en la cooperacidon y dejd caer una pregunta: ;Como
pueden convivir el papel bloqueante y entorpecedor de la poderosa Ordem
dos Médicos con la necesidad de profesionales en Portugal? En Espafia hay ne-
cesidad de determinados especialistas y se consiguen de forma inmediata (por
ejemplo, mas de cincuenta médicos polacos en Extremadura). Le respondi6 la
doctora Machado: Estoy de acuerdo completamente con su queja. Tuvimos
numerus clausus en Portugal durante unos anos en algunas facultades (por el
‘boom’ posterior a la Revolucién de los Claveles). Los médicos ganarin mas
dinero sin son pocos: en este sentido, la Ordem dos Médicos mantiene el es-
piritu corporativista, cosa con la que no estd de acuerdo. Este afio ha aumen-
tado el namero de estudiantes de Medicina (1.600 al afo) pero para formar
un especialista son necesarios 16 afios. Por lo tanto, seguimos con necesidad
y el peor ano serd el 2013. Luego, se cree que mejorara pero sigue habiendo
dificultades para abrir nuevas plazas, no hay facultades privadas y hay muchos
estudiantes en Espafa y en otros paises. El Colegio de Médicos deberia dejar
de ser corporativista. Pero noto un cierto pesimismo. Cerrd diciendo que no
opinaba como alto cargo ministerial sino ‘a titulo personal’. Mario Correia
apunt6 que es un mito en Portugal el asunto de la falta de médicos. Esta por
encima de la media europea (llegada de médicos extranjeros y aumento de
alumnos en las facultades). Hay una grave asimetria entre médicos de familia
(nimero menor) y especialistas de hospital (mis numerosos). Necesitamos
un cambio de organizacion. Estd de acuerdo en que la Ordem dos Médicos
es excesivamente corporativista pero recalca que es una opinidén personal y
no oficial. El propio cronista pregunté al doctor Correia sobre un asunto de
Salud Publica: “La presa de Alqueva (el gran lago) ha generado un escenario
novedoso que puede modificar la ecologia y hacer surgir nuevos retos en

patologia infecciosa. Por primera vez tenemos una enfermedad tropical (se
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refiere al dengue, aunque también puede transmitir la fiebre amarilla y otras
infecciones) vehiculada por el mosquito Aedes aegypti (ahora reclasificado
como Stegomyia aegypti) que ha reaparecido en la isla de Madeira. Vamos a
tener una enfermedad tropical endémica que se extiende en Europa (ya hay
en Holanda). En Portugal no habia programa respecto a la vigilancia de en-
fermedades y ahora existe uno de investigacién sistematica de vectores. El
Instituto de Medicina Tropical y el hospital Ricardo Jorge, ambos de Lisboa,
buscan activamente en la presa de Alqueva, han analizado miles de aves al afio
en busca de vectores dado que existe el peligro de ‘tropicalizacion’.

Los directores del curso, José Manuel Freire y Maria de Belém Roseira,
cierran el curso y, 2 modo de resumen, destacan la necesidad de que lo tra-
tado en las jornadas fuera publicado en revistas especializadas, recomiendan
al GIT que los temas de salud sigan teniendo un espacio en estos debates
peninsulares y expresan sus agradecimientos a la Consejeria de Sanidad y
Dependencia y al Gabinete de Iniciativas Transfronterizas de la Junta de Ex-
tremadura

Hubo unas palabras de cierre de Maria de Belém Roseira senalando que
la sanidad esta incardinada con la estrategia de Lisboa, que hay una historia
comun de muchos siglos donde han predominado los conflictos y los perjui-
cios, pero que el siglo XXI debe ser de otro modo: hay que invertir en una
cultura de cooperacién, de respeto mutuo, de entendimiento. El articulo 152
del Acuerdo de Lisboa establece la importancia de las regiones y la redefini-
cibén de la Sanidad en las regiones transfronterizas. Tenemos la obligaciéon de
volver a volver a escribir la historia.

Una foto de familia cerrd el curso y puso fin a esta fabula del gallo y el

toro peninsulares. %

~105~



HUMOS PROHIBIDOS. LAS REGULACIONES ANTI-TABACO
EN ESPANA Y PORTUGAL

Javier FIGUEIREDO CApPUZ

ace un tiempo me sorprendié una entrevista en El Pais a un viejo

amigo. En ella declaraba que cuando empieza sus clases de His-

toria cuenta a sus alumnos quiénes la han escrito: “Varén, blanco,
poderoso, occidental y, si me apuras, cristiano”. Estas palabras de mi amigo
Juan me han recordado otras de José Bergamin:“Si me hubieran hecho obje-
to seria objetivo, pero me hicieron sujeto”. A medio camino entre el poeta y
mi amigo, se dispone uno a poner por escrito una crénica sobre un asunto en
el que es dificil, por no decir imposible, la objetividad, pero tal vez no proce-
da relatar los condicionantes externos que siempre nos pueden aparecer a la
hora de dejar constancia de lo que vimos y oimos en el Palacio de Congresos
de Badajoz una tarde de martes a finales de octubre.

Agora Palestra vuelve un afio mis a poner sobre la mesa uno de esos asuntos
que no dejan indiferentes, que se hablan en el trabajo, en las reuniones fami-
liares o incluso en la cola del banco con gente casi desconocida. La entrada en
vigor de normas reguladoras del consumo de tabaco en Espana tuvo lugar en
enero de 2006 rodeada de polémicas y discusiones. Enero de 2008 es la fecha
en la que los portugueses comienzan a disfrutar (o padecer, segiin se mire) de
una nueva ley que prohibe los humos en lugares ptblicos y cerrados.

Juan Carlos Martin Aragjo se encarga de moderar la mesa. Es el Secretario

Técnico de Drogodependencias de la Junta de Extremadura y no habla de
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Humos Prohibidos, titulo grandilocuente que tiene este debate, sino que usa
la expresion “tabaquismo”. No sabemos si la discusion se va escorar hacia el
campo de la enfermedad o si tendrd una deriva hacia el consumo de tabaco
en lugares publicos. El moderador nos va presentando poco a poco a cada
uno de los participantes: un breve curriculum se acompafia de declaraciones
efectuadas a algin medio y una invitacién a llevar a cabo una toma de posi-
ciones sobre la que construir el debate.

David Torres es el primero en ser presentado. Escritor, finalista del premio
Nadal y colaborador habitual de EI Mundo, comienza haciendo una clara
distincioén entre tabaco y tabaquismo. Habla por un lado de una enfermedad,
y por otro lado de una sustancia, de venta legal y que paga sus impuestos,
como se dirfa en las peliculas que vienen de los Estados Unidos. Su entrada
en el debate se construye con una afirmaciéon rotunda, puesto que cree que
las leyes sobre el tabaco “estan entrando en el terreno de la libertad”.

A continuacién nos presentan a Emilia Nunes, que es la directora del
Servicio de Promocidén y Proteccion de la Salud en Portugal. Piensa que la
ley que se va a aplicar en su pais estd destinada a ayudar a que los fumadores
puedan dejar de serlo, a controlar los lugares de venta y a reglamentar su con-
sumo en lugares publicos. Han pasado 25 afios desde la Gltima ley portuguesa
y considera que hay que profundizar en los ejes sefialados. Se trata de una ley
parecida a la que estd actualmente en vigor en Espana, tanto en lo que afecta
a lugares de trabajo como a bares y restaurantes.

El tercer participante es Juan Antonio Riesco, neumoélogo en el Hospital
San Pedro de Alcantara de Caceres y que ha publicado diferentes obras en
torno al tabaquismo. Su primera reflexién sobre la ley es que ha servido en
el ambito laboral pero no en la hosteleria. Desde el punto de vista cientifico
cree que el tabaquismo no es un problema de la salud de cada individuo que
fuma, sino un problema de salud publica de primer orden.

Francisco José Viegas es el siguiente participante. Se trata de un escritor
bien conocido en Portugal por su obra escrita y por haber llevado la literatu-
ra al medio radiofonico y televisivo. El director de la Casa Pessoa se presenta a
si mismo como “representante del vicio de la parte portuguesa”. Sus primeras

palabras son para anunciarnos que ¢l no habla en nombre de la ciencia: “si
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asi lo hiciera, —senalo— estaria por las calles intentando que la gente dejara
de fumar”. No fuma donde estd prohibido y cree que la ley portuguesa es
razonable puesto que prohibe fumar donde es logico que no se haga, pero
permite el uso en ciertos bares y restaurantes.

La tltima de las presentaciones es para Miguel Barrueco, neumoélogo del
Hospital clinico de Salamanca cuyas investigaciones y articulos sobre taba-
quismo son innumerables. Cree que la ley espanola se ha quedado corta y
tiene defectos. Se pensaba que la ley iba a situar a Espafia en la vanguardia
europea de prevenciéon del tabaquismo, pero la realidad es que estamos en
segunda division y que son necesarias acciones mas claras y precisas para
proteger a los no fumadores.

Hechas las presentaciones y puestas las premisas sobre la mesa, se inicia
un turno de argumentacioén que inicia David Torres de forma rotunda: “Si el
tabaco fuera tan malo, habria que prohibirlo, pero no se prohibe.” David nos
recuerda que el tabaco en Espafia es un monopolio del Estado, que recauda
8500 millones de euros y, al mismo tiempo, el propio Estado quiere erradicar
una costumbre. En su alegacidn reivindica el derecho a hacer con su boca y
sus pulmones lo que le venga en gana.Toda esta polémica surgida, a su juicio,
radica en la lucha de intereses entre tabaqueras y farmacéuticas, interesadas
en vender a toda costa todo tipo de parches y similares. Acaba David Torres
su argumentaciéon con un paralelismo que él mismo se adelanta en advertir
de su brutalidad. Cree que los automoviles son peores que el tabaco, se con-
sidera conductor pasivo, victima de unos humos mas peligrosos que los de
sus cigarrillos, como se comprueba en el hecho de que la gente se suicida
con el monoéxido de carbono de los vehiculos y no con el humo del tabaco.
Se muestra partidario de prohibir fumar en lugares cerrados pero no en es-
tancos, bares y restaurantes, minimizando las maldades del humo del tabaco
frente a otros males. David Torres pasa a palabras de mayor calado y califica
la normativa espanola como “de corte fascista”, ya que obliga a las personas
a fumar en la calle y cree que quien fuma en un restaurante, en un parque o
en su casa no estd haciendo daflo a nadie.

Emilia Nunes, como médica, quiere centrar la discusion como un proble-

ma de salud. Aborda en su intervenciéon principal que hay que preocuparse
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por la calidad del aire que respiramos, por lo que es imprescindible limitar el
consumo de tabaco en espacios cerrados. La ley portuguesa no es para impe-
dir al fumador que fume sino para evitar en los lugares ptblicos que el humo
dane a las personas que no fuman. Desde su punto de vista, la cuestidon se
acabaria con pedir a los fumadores que no enciendan cigarrillos en espacios
cerrados, pero esto no se hace. Emilia es contraria a las prohibiciones, pero
cree que las sociedades complejas nos obligan a compromisos y a respetar a
los demas. Sobre la apreciacién hecha por David Torres acerca de la mayor
peligrosidad de los automéviles en relacién con el tabaco, la doctora Nunes
niega la veracidad de la afirmacion, “sobre todo —afiadi6— porque los acci-
dentes de transito dejan marcas inmediatas y el tabaco mata lentamente, 20
0 30 afios después.”

“Socialmente —argumenta Emilia Nunes— nos hemos habituado a vivir
rodeados de tabaco pero hace cincuenta anos la ciencia ya demostr6 los
perjuicios que el tabaco supone para la salud.” Ella, como profesional de la
sanidad, s6lo puede estar a favor de la salud y cree que la ley que entrard en
vigor en Portugal esta elaborada con ese propdsito.

Juan Antonio Riesco comienza su intervenciéon argumental avisindonos
de que va a contestar a algunas de las afirmaciones realizadas. El creia que al
debate veniamos con informacién cientifica contrastada pero cree que no es
asi. Parte de la premisa de que las leyes deben proteger la salud y no puede
pasar por alto las afirmaciones de David Torres. Sin querer entrar en el debate
econdmico, tiene datos que certifican que el coste sanitario de las enferme-
dades provocadas por el tabaco es mayor que lo que se recauda en impuestos
sobre los cigarrillos. Juan Antonio nos habla de 60.000 muertos cada ano
como consecuencia del tabaco, de las 60 sustancias cancerigenas que tiene el
tabaco, otras 3000 sustancias toxicas para la salud que afectan a quien fuma y
a quien esta al lado. Es mas, los filtros hacen que algunas sustancias no afecten
al fumador vy si al que se traga el humo involuntariamente.

El Dr. Riesco rebate alguno de los argumentos usados por David Torres,
que decia estar de acuerdo en que no se fumara en lugares de trabajo. ;Qué
pasa con el camarero que trabaja en un restaurante lleno de humo? Se entre-

cruzan preguntas y argumentos y Juan Antonio Riesco acaba sincerandose
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con el escritor David Torres: “TG puedes fumar libremente, pero un nino de
12 anos no estd en condiciones de decidir libremente lo que esta inhalando,
algo que le va a convertir en adicto a las sustancias que lleva el tabaco.” La
intervencion del Dr. Riesco acaba culpando a la publicidad de las tabaqueras,
interesadas en ganar dinero a toda costa y que estan centrando su objetivo en
la poblacién mas joven.

Francisco José Viegas quiere centrar la cuestiéon de la publicidad del taba-
co, que califica “tan mala como las otras o tan buena como las otras”. El no
quiere discutir de tabaquismo con médicos, ni quiere debatir si el tabaco hace
dafio o no porque lo da por sentado.Viegas nos cuenta una experiencia en
Nueva York, en la que era mas facil consumir coca que encender un purito.
Cree que lo que esta en cuestion no es el tabaco, ni la salud, sino la felicidad.
Seglin su punto de vista hay personas que vigilan nuestra felicidad y que nos
dicen que no fumemos. Teme que el debate caiga en una historia higienista,
pero esta de acuerdo con la ley portuguesa, que cree que en el fondo ayu-
dard a que todos sus paisanos sean mas saludables, dejen de dormir la siesta y
cumplan los horarios como buenos europeos. Esta afirmacién llena de ironia
acaba con una llamada a favor de la libertad de eleccién con consecuencias.

Miguel Barrueco comienza con una frase que se queda en el auditorio
como una definicién duradera, de esas que no se olvidan y la vas contando
por todas partes: “La vida es una enfermedad de transmision sexual y que
tiene un cien por cien de mortalidad.” En opinién de este médico de Sala-
manca cada uno tiene la libertad de elegir qué riesgos quiere tomar y cuando.
No quiere discutir nada sobre los riesgos del tabaco, porque negarlos seria
como creer que la tierra no es redonda, y porque significaria echar por tierra
todas las investigaciones cientificas de los tltimos cincuenta aflos a pesar del
obstruccionismo de la industria.

El Dr. Barrueco cree que tampoco se puede dudar del peligro de los fuma-
dores pasivos y quiere centrar el debate en el derecho de las personas a respirar
aire libre de humo de tabaco y que, cuando haya confrontacion de intereses,
prevalezca éste. Defiende el derecho de cualquier fumador informado a seguir
fumando y a que se le preste ayuda para dejarlo si asi lo desea, pero no a que haga

fumar a los demis. Por otro lado, muestra su preocupacion por la induccion al
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tabaco de nifios y adolescentes a través del ambiente social cuando no disponen
de libre albedrio para saber si es nocivo o no, lo que hace que gran parte de los
fumadores sean adictos antes de alcanzar la mayoria de edad.

Afirma que la ley espafiola ha sido usada como arma arrojadiza entre los
partidos, a pesar de la unanimidad en su gestacién, y que ha acabado por
ceder ante la industria tabaquera y los hosteleros. Cree que la visibilidad
de la ley ha fracasado porque se sigue fumando en la prictica totalidad de
bares y restaurantes. “En el proceso de gestacion de la ley se permitieron
ambigiiedades que la han hecho fracasar” —senala el doctor Barrueco—y cree
que habria que prohibir fumar en todos los bares y restaurantes, implicar a
las Comunidades Auténomas, prohibir la publicidad, aumentar el precio del
tabaco, restringir la venta a estancos, luchar contra el contrabando y aumentar
el impacto de esa especie de esquelas que van impresas en cada cajetilla.

Una vez concluidas las exposiciones de quienes han formado la palestra, el
moderador anima al pablico a intervenir. La primera persona del pablico que
hace uso de la palabra denuncia que no hay posibilidad de encontrar bares
y restaurantes para no fumadores, comenta el caso de cadenas de pastelerias,
con espacio de juegos para los ninos, donde se vende bolleria, pan y se fuma
sin letrero que lo prohiba.

Juan Antonio Riesco afirma en su respuesta en la necesidad de velar por
el cumplimiento de la normativa. Cree que la norma espanola ha sido un
fracaso porque en un principio hubo una reduccion de un 22% del impacto
ambiental de la nicotina, pero en restaurantes de mas de 100 metros cuadra-
dos ha habido un incremento. En su argumentacion cree que también hay
un elemento que falla y que se refiere al precio del tabaco, que apenas ha
subido en términos relativos y que sigue computando en el IPC en el mismo
capitulo que la alimentacién.

Desde el pablico interviene alguien que para informar de la existencia de
inspecciones y afirmar que, aunque no lo parezca y sean dificiles de encon-
trar, si existen restaurantes en los que no se fuma.

Francisco Viegas toma la palabra para decir que no existen fumadores y no
fumadores sino personas. Cree que cuando el discurso contra el tabaquismo

se convierte en un discurso contra los fumadores, todo acaba pareciéndose
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a un apartheid. Los fumadores, segin su opinién, no son los enemigos y no
deberian ser demonizados.

La Dra. Emilia Nunes aporta una opinién que tal vez podria ser la mejor
de las soluciones: cree que si todos los fumadores lo hicieran con cuidado
de no molestar, no seria necesaria la ley. El problema es que no todos los
fumadores actiian como es debido y se hace necesario proteger a los no fu-
madores. S6lo quiere anadir un dato: en Escocia disminuy6 un diecisiete por
ciento el niimero de ingresados en hospitales por motivos coronarios tras la
prohibicidn de fumar en espacios publicos.

David Torres cree que la exposicion de Miguel Barrueco es impecable y
esta casi totalmente de acuerdo con ella, pero cree que el problema de la ley
es de convivencia y no quiere que esta ola de puritanismo acabe prohibiendo
fumar en la calle o en casa.

Miguel Barrueco cierra el debate apuntando que no se puede prohibir
totalmente una sustancia que consume el treinta por ciento de la poblacion,
que esta en contra de cualquier perspectiva integrista o puritana, y que hay
que respetar el derecho de los no fumadores a respirar y el de los fumadores
a fumar.

Juan Carlos Martin Aratjo, que ha llevado el debate con maestria, per-
mitiendo que todas las posturas se vieran reflejadas e imprimiendo una vi-
vacidad que el ptblico agradece, cierra este Agora Palestra en el que, una vez
mas, los espafioles y portugueses han discutido en tono amigable, con pro-
fundidad, defendiendo posiciones que podrian parecer irreconciliables pero
que siempre encuentran un punto de consenso. Las polémicas que suben a
la palestra de Agora no enfrentan a los de un lado de la Raya contra los del
otro lado sino que, con matices y diferencias, los puntos de vista se alinean de
forma parecida y con argumentos similares.

Las crénicas deben contar lo que ocurrié y no lo que pudo haber ocu-
rrido. Si fuéramos como aquel objeto que decia Bergamin, podriamos haber
contado esta mesa redonda como quien hace las actas de una reuniéon de
vecinos o como el notario que describe la finca urbana con detalles absolu-
tamente prosaicos. Pero todos somos sujetos y, como diria mi amigo Juan, el

profesor de Historia, tal vez tendriamos que haber descrito de antemano a
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quien suscribe esta cronica como un no fumador beligerante y convencido.
Quiza esa advertencia no serviria de nada, como todas esas palabras que ador-
nan las cajetillas de tabaco, o podria abrir la puerta para comentar los cabos
sueltos, las preguntas que quedan sin contestar y otras cuestiones que nadie
quiere abordar. Hubo quien no entendia que estuviera prohibido fumar en
los estancos y nadie se atrevid a contestarle que por la misma razén que no
puedes asar y comerte unas sardinas dentro de la pescaderia. En varias oca-
siones se habl6é de fundamentalismo de quienes no permiten fumar y no se
mencioné el fundamentalismo de los que exhalan humo sin importarles la
edad o el estado de salud del vecino.

Nadie puede mantenerse al margen cuando lo que se debate nos afecta de
forma muy directa. Contar lo que ocurre en este Agom Palestra tan intenso es
una dificil tarea para quien quiera plasmar una fotografia fidedigna de lo que
pasa. Se siente uno tentado a apostillar los paralelismos entre coches y tabaco
de David Torres, o a dar la razén a Viegas, a quien censuraron una imagen
de Pessoa porque llevaba un cigarrillo en la boca. También podriamos haber
aplaudido fervorosamente a Miguel Barrueco y su definicién de vida o asen-
tir fuertemente con la defensa del aire limpio de Juan Antonio Riesco o la
sensatez de Emilia Nunes. Para los seres subjetivos la fotografia es un arte de
dificil manejo. Por eso es mas facil pintar lo que ocurre, poner trazos gruesos
en un lado, detalles curiosos en otro, difuminar algunas zonas con nuestra
particular miopia y entregar al lector un lienzo que no refleja lo que fue sino
una visiéon muy particular de lo que fue.Todo esto es muy subjetivo. Algo asi

son las cronicas. %
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RETORNO A PORTUGAL

IsaBEL M. PEREZ GONZALEZ

A Fernando Tomas Pérez Gonzalez. In memoriam.

as primeras palabras en lengua portuguesa que llegaron a mis oidos las

escuché en boca de mi abuela paterna, se llamaba Antoliana Marqués.

Ahora la recuerdo al lado del murete de un aljibe, sentada en una silla
de anea justo bajo el lilero de un patio muy blanco, al que asomaban las cris-
taleras de una galerfa. Las paredes estaban cubiertas de rosales, ficus, costillas
trepadoras y un jazminero gigante. “Cuéntanos historias de Portugal, abuela”,
le pedia mi hermano Fernando. La abuela entonces dejaba a un lado el encaje
de bolillos y nos llevaba de su voz hacia tiempos, espacios y biografias que ha-
bia transitado en su remota adolescencia: las amplias latitudes de Lisboa, la Real
Fabrica de Vidrio en Marinha Grande, el hallazgo de su “virgen rota”...

Mi abuela era sobrina predilecta de Juan Marqués, que era el hermano
mayor de su padre y residia entre VilaVigosa y Lisboa. Nunca hemos pregun-
tado por qué esta rama de la familia vivia fuera de Espafia, nos ha bastado
saber que aquel tio de la abuela fue el patriarca de nuestros parientes portu-
gueses. Juan Marqués mantenia una estrecha relacion con el conde de Aza-
rujinha y pasaba algunas temporadas en el palacio que éste mantenia abierto
en Azaruja. A veces mi abuela también permanecia algunos dias en aquella
propiedad, en la que era compaiiera de correrias de su primo Alfonso y de
Libdrio, uno de los hijos del conde. Azaruja es territorio de délmenes, tesoros

escondidos y apariciones milagrosas, que han referido las generaciones con
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palabra de fe. Asi que mi abuela, Alfonso y Liboério jugaban con frecuencia a
la bsqueda de indicios que anunciaran hallazgos enterrados.

En una ocasién decidieron cavar al pie de un arbol cuyo tronco ancho, ra-
mificado y lleno de oquedades, se les antojaba un lugar perfecto para el milagro.
Cavaron durante un buen rato hasta que de repente Alfonso tanted bajo los chu-
pones aledafios al arbol, el extremo de una madera torneada. Al grito de “jaqui hay
algo!”, los tres ninos se afanaron en arrancar hierbajos y escarbar en la tierra hasta
dejar a la intemperie el objeto de su codicia. Cuando al fin desenterraron el tesoro
no supieron qué decir, ni si debian recogerlo o dejarlo abandonado en el lugar, ni
siquiera sabian si aquello era objeto inservible, tesoro o milagro. El trozo de madera
—negruzco, lasqueado, comido de hormigas y de tiempo— reproducia de forma
primitiva una imagen de Maria en posicién orante. Enseguida los dos muchachos
convinieron en regalarle a mi abuela aquella Virgen deforme, quiza un poco por
decepcidn o porque fue ella sola quien manifestd entusiasmo con el hallazgo.

Alguien contd después en las cocinas del palacio que hacia muchos afios,
no muy lejos de alli, una mujer enferma de un padecimiento incurable se ha-
bia refugiado en una casa semi derruida, dentro de la cual habia hallado aban-
donada una imagen de la Senhora do Carmo. Repuesta de su sorpresa, aquella
mujer le habia pedido a laVirgen que la curara de su mal y la Senhora le habia
concedido el favor. Muy pronto la noticia de aquel suceso se extendid por
tantos territorios que la gente comenzd a acudir en peregrinacién hasta el
lugar donde habia permanecido olvidada la imagen milagrosa. Alguien dijo
también que la estatuilla encontrada por los nifios debia ser igualmente de la

Seitora do Carmo, pero mi abuela siempre la denominé su “virgen rota”.

MARTES 16 DE OCTUBRE. EXPOSICION

ARTISTAS PLASTICOS DE LA RAYA.

Sala de Exposiciones Vaquero Poblador y Patio de Columnas de la Diputacion de Badajoz.
Del 16 al 30 de octubre.
Acudi treinta minutos antes de la hora a la Sala de Exposiciones Vaquero

Poblador de 1a Diputacidn pacense. “jHombre, por esta vez he sido la primera
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en llegar a la cita!l”, me dije. Es una lucha mia esta contra la impuntualidad.
Pensé que al fin, por una vez al menos, habia vencido. No era verdad. Sélo
habia equivocado la hora, me lo dijo el conserje. “Mejor asi”, pensé. En efec-
to, durante el tiempo de espera pude contemplar a solas, con lentitud, con
regusto, las piezas expuestas para su exhibicién.Y asi fue como sucedid lo
que no imaginaba. De forma imperceptible, sin premeditacién ni visos de
idea preconcebida, casi sin darme cuenta, fui iniciando un viaje de regreso al
Portugal —no sé si idealizado, no sé si imaginario— que tintd de singularidad
muchos dias de mi infancia.

Ya en el Patio de Columnas, encontré a Marta del Pozo y Ricardo Cabe-
zas, representando a la Asociacion de Universidades Populares de Extremadu-
ra (AUPEX). También estaba alli Ignacio Corrales, en nombre del Gabinete
de Iniciativas Transfronterizas. Ricardo me lo presentd.“Es Isabel M* —dijo—,
la cronista”. Ignacio, muy amable, me dio las gracias por haber aceptado esta
labor. “Es el retorno al Portugal de mi abuela”, pensé.Y senti que era yo
quien tenia que dar las gracias.

Desde el ano 2002 existe un Circuito Cultural Transfronterizo a través del
cual los artistas plastico rayanos —Alentejo, Beira Baixa, Extremadura— inter-
cambian sus proyectos, comparten sus andanzas, disfrutan los unos la obra de
los otros. Lo propicia AUPEX, gracias al apoyo del Gabinete de Iniciativas
Transfronterizas. Esta exposicién, enmarcada en el programa de Agora, el de-
bate peninsular, es uno de sus frutos. “;Coémo le habria gustado a mi abuela
disfrutar de todo esto!”, pensé en el momento de su inauguracién.Y vino a
mi memoria su pregunta machacona: “;Por qué Espania nunca se acuerda de
Portugal?”. Las cosas han cambiado desde entonces, al menos aqui, en este
territorio de frontera.

Por eso, ahora que recuerdo lo ocurrido aquella tarde —la primera tarde
de aquellos dias—, quiero escribir en presente todo cuanto vivi, para que no
termine nunca, para que quede impreso, sin tiempo, en la memoria.

La exposicion Artistas plasticos de La Raya es preludio de la hora en que la
cultura portuguesa envuelve la ciudad. “El acontecimiento artistico que nos
convoca —proclama Ricardo Cabezas— no es culminacién, sino continuacién

de un circuito enriquecedor de cultura transfronteriza”. Asi ha de ser y asi lo
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sentimos quienes estamos presentes. Asi lo confirma también Manuel Casa
Branca, de MontemoroNovo. “La cultura no tiene fronteras”, dice.Y alguien,
otro de los artistas, creo, afirma a mis espaldas: “La raya que nos une y nos
separa es una raya discontinua”. Mientras tanto Ignacio Corrales agradece la
colaboracién de organizadores y participantes en una exposicion que entrafa
las dificultades propias de toda exhibicion itinerante e interfronteriza.*“jLasti-
ma que mi abuela no pueda disfrutar de todo esto!”, repite mi memoria.

Y ya, de paseo por la exposicion, encuentro como inicio la imagen vi-
sual de un beso de cine. Eso es lo que anoto en mi cuaderno, impresionada, lo
confieso. Ahora sé que su autora —es Isabel Le6n y viene de Caceres— aspira
a registrar en su obra la unidad vida y arte. Silenciosa despedida se llama esta
pieza, y reproduce —lo ha dicho su autora— un veridico “largo adi6s”: vuelve
otra vez el cine.

Luego, las cartulinas de pintar, el papel de periodico, las telas de saco de
Isidro Paiva —de Portel— me hablan de los ocres que yo llamo “los colores del
desierto”. Me gusta esta superposicidon de materiales Gnicos y diversos, en
una sola unidad.

Ana Ibarzabal es de San Sebastian.Ya lo vemos: el arte, si lo es, carece de
fronteras. No es topico, es que atin no hemos aprendido lo que tendriamos
que aprender. De San Sebastian en fotografias —mar, nubes, piedra, arboles...,
de camino hacia cualquier parte, a Islandia, a laVera, a un bosque del Pais Vas-
co.“;Qué mas da? —me pregunto— ;qué importa de donde o de quiénes sean
este gris, estos azules, esta luz de nublado? Estan aqui, para que yo los vea”.

Asi llego a la obra de Catherine Henke, de Suiza, y sigo comprobando
que Portugal y Espafa son Europa y no existen geografias si asi lo deseamos.
Hay cuerpos humanos en esbozo que vuelan o reposan sobre intensos azules,
azules anil. Anoto: Azules de mi infancia. No pretendo con ello emular a Ma-
chado. Es que son los azules de un espacio donde las sibanas se lavaban con
agua tenida de anil y anil eran los z6calos de las paredes blancas y el cielo que
cubria aquel bosque de sibanas entre las que jugabamos. Azules de mi infancia,
anoto, para un {carohombre caido del cielo de los suefios.

Volvemos a Extremadura con el mural de Hernan Pacheco, que llega de

Caceres y nos dice: “Sucedié que un dia vard ropa en mi playa abandonada,
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enarenandose de tristeza y recuerdos tristes, entonces hube de recurrir a lo
mias primitivo de la simbologia para curarme”. Un rostro de mujer en dleo
y carboncillo, acrilico también, es su Exorcismo a un_falso amor demasiado largo.
Hernan lo ha dicho, o lo ha pintado, en 2007.

Y ahora, de aqui, de Badajoz, la geometria de Soledad Gonzilez. “Geo-
metria en color de varias dimensiones”’, anoto. Ella afirma: “No es necesario
creer en lo que dice un artista, sino en lo que hace”.Yo creo en lo que hace
Soledad.

Enseguida contemplo la fuerza del rigor mas clasico que nos renueva
Pablo Lapena —también de Badajoz— a través del cuerpo humano en movi-
miento —Icaro otra vez—, 0 en un busto de noble expresion. “Hermoso busto
ciceroniano’’, anoto en mi cuaderno.

Y de repente, asi, sin esperarlo, llego a un jardin de fronda iluminada.“j;El
patio de Arco Agiiero!!!”, escribo con grandes exclamaciones.Y contintio:
“IiiAqui estan —renovadas— las plantas trepadoras, el s6tano, la puerta de aquel
espacio desde donde veiamos un cielo muy azul, oculto tras el nispero!!!”.
Ward Jansen, que es de Beesel, en Holanda, no sospecha siquiera que en su
Jigsaw jardin, 6leo sobre tela, ha pintado aquel patio blanco, verde, azul y de
otros mil colores que existié un dia en la calle Arco Agliero. No sé, quiza
todos los patios sean iguales y Jansen no ha pretendido mas que “redescobrir
essas formas pelo cansaco do tempo, reolhar, reconstruir”. Esto es lo que dice,
y me quedo enredada en sus palabras. Asi que a duras penas regreso hasta el
presente para seguir con mi paseo.

Luis Ang¢a ha nacido en Lisboa, pero ha huido de su ciudad por escapar
de los circuitos comerciales hacia la libertad del Alentejo interior. Alli expe-
rimenta, indaga y crea un didlogo permanente de técnicas y materiales diver-
sos. El resultado es un conjunto de perspectivas que Anca forma y deforma
con verdadero control.

Y enseguida, un salto de ceremonia ancestral hacia las venus que Carmen
Goga ha tallado sobre la piedra viva, bajo el influjo de la tierra y las tradi-
ciones de su pueblo, Ribera del Fresno. Sus venus hablan de lunas, de agua,
de piedra, de mujer. Una mujer rotunda, exuberante y fértil, como la madre

tierra.
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Luego llegd la misoginia judeocristiana y dijo que la mujer era la culpa y
el pecado. Asi lo difundi6 su perversa mitologia y desde entonces existe en el
imaginario de los siglos, como obsesion enfermiza, una mujer tentacién con
su manzana a cuestas. “He aqui el anatema contra tanta estupidez”, escribo.
Nos lo ofrece, en acrilico sobre lienzo,Verdénica Bueno de Badajoz. Lo titula
Eva. El acoso de la manzana.

A veces la deformidad es una gran metafora del hombre. Lo dicen los
suenos y sus figuras de extrafeza tan llenas de significacién y de emociones.
“Desfiguracién goyesca, extraflas impresiones en suelo y pared. El hombre
no es mas que su deformidad”, escribo a propdsito de un cuadro que Carlos
Farinha nos trae desde Santirem.Y contindo: “La aldea global es esto, esta
fantasmagorica estampa familiar”. Farinha la titula Playstation, un paradigma
certero.

Sin embargo, es verdad, el hombre guarda siempre un anhelo de auto
redencién que le lleva por territorios de introspeccion salvifica. Entonces,
cuando el hombre anhela, inicia un viaje interior hacia el reencuentro con
su identidad de hombre y halla espacios de luz y horizontes sin limite. Asi
lo representa José Manuel Gamero Gil, de Badajoz, en su escultura, sus seis
fotografias y sus videos, cuyas cartelas rezan: Anhelo.

Con Manuel Casa Branca concluye el paseo de esta tarde por la creaciéon
plastica rayana. El alcornoque es aqui simbolo de todas las destrucciones, su
tronco descorchado es simbolo, a la par, de la supervivencia. “Destas arvores
também emana uma solucao de equilibrio entre a floresta e 0 homem”, nos
dice Casa Branca, y lo pinta en esos paisajes de suelo y de vuelo totémicos
que son esencia de MontemoroNovo, del Alentejo todo, en realidad. Tam-
bién de La Raya extremena.

El paseo toca su fin, es cierto. Sin embargo, no me es posible concluir este
inesperado regreso al Portugal de mi infancia porque estos alcornoques des-
corchados insisten en La Raya que mi abuela vivi6. Con ellos retorno a aque-
lla tabrica de corcho que la firma inglesa de los Bucknall tenia en SanVicente
de Alcantara. Higinio Marqués, mi bisabuelo, la regenté durante afos. Mas
tarde, los ingleses trasladaron su empresa a Lisboa y pusieron en venta las

instalaciones de San Vicente. Las compré Higinio Marqués.Y ahora retorno
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a aquel fabuloso viaje a Lisboa de mi abuela nifia y su padre, para ultimar los
detalles de la compra. Fue su primera y altima visita a la corte lisboeta. Cuan-
do volvid poco después, Portugal era ya una republica. “Ambientes que se
cruzam em caminhos diversos”, concluye Manuel Casablanca.Yo en cambio

contindo este camino de regreso al Portugal de mi infancia.

LUNES 22 DE OCTUBRE. TEATRO

LA ALEGRE HISTORIA DE PORTUGAL EN EL TEATRO LOPEZ DE AYALA.

Lo aprendi en mis primeros libros. El heroismo es una virtud atribuible a
seres dotados de valor y dignidad en grado superior. Paso revista ahora, uno
por uno, a todos mis héroes de entonces y reconozco que mi predileccion
se inclind siempre hacia aquellos cuya vida fue una aventura andariega por
los caminos de lo desconocido, del coraje, la astucia y el peligro. Esta tarde, la
compania Bocage, ha puesto a muchos de ellos en frente de mi memoria.

A esta cita que tengo en el Teatro Lopez de Ayala con La alegre historia de
Portugal, me acompafia mi amiga Pilar Soto. Pilar es bibliotecaria, excelente
bibliotecaria y estudiante de portugués en la Escuela de Idiomas. A la entrada
del teatro encontramos a algunos de sus compaiieros. “;Crees que lo enten-
deremos bien?”, pregunta uno de ellos.Y otra chica responde: “Parece que
nunca hubieras estado en Portugal”. Los amigos de Pilar conocen al detalle
la costa portuguesa. A veces alquilan una casita y pasan en ella todo el fin de
semana.

Comienza la obra. En escena, esa economia de recursos tan contempo-
ranea y eficaz, cuando la direccién es buena. Esta lo es. Asi que bastan unos
cuantos actores para reconstruir toda una historia nacional, bajo las pers-
pectivas del humor y cierta irreverencia que tanta falta hacen a las historias
nacionales. Nosotros, el publico, también participamos de esta reconstruccion
historica tan ventilada y saludable.

Aqui estan Anibal y Viriato —*“pastor lusitano” que aprendiamos en la
escuela— para abrir la hora peninsular con la sonrisa del espectador. Llegan,

siglos después, dos reyes de peripecia diferente. Los conozco a los dos. Uno
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es aquel Afonso Henriquez, el aguerrido de la independencia, el otro, Don

Dinis, el rey de las cantigas:

Ai, flores, ai, flores do verde pino,
se sabedes novas do meu amigo?

Ai, Deus, e u é?

Hay luego un momento de ternura en el humor para la hora dramatica de
dona Inés de Castro. Pero enseguida volvemos a la risa con los lios amorosos
del inconsciente don Fernando. También nos hacen reir —aunque parezca
impropio— la defensa nacional del rey don Joao I —Castilla en Aljubarrota—y
su mirada navegante —quiza la de su hijo— hacia los mares del Sur. Me gusta
comprobar que todavia me acuerdo de aquello que estudié, hace ya mucho
tiempo. En efecto, recuerdo, por ejemplo, que este don Henrique abrid para
Portugal la costa atlintica de Africa. Luego Vasco de Gama llegaria a la India
y el desafortunado Don Sebastian acabaria enterrando los suefios imperiales
—aunque nunca del todo— en las arenas de Alquazarquivir.

Todo ello, y mas, fue escrito en el siglo XVI con la voz solemne y el verso
épico de Luis de Camoes. A ¢l si lo he leido después bastantes veces. Ahora
estas peripecias vitales e historicas son actuadas en el teatro de la ciudad:
siglos de gloria y de infortunio que siguen transcurriendo ante nosotros —o
con nosotros— entre la risa y la emocion.

Luego llegamos al terremoto de Lisboa y la crueldad iluminada del mar-
qués de Pombal. Mi abuela nos hablaba del él con alguna frecuencia, pero no
sé si le gustaba mucho o poco. Recuerdo que decia: “Pombal fue el déspota
que saco a Lisboa de los escombros”.

La historia contintia con sesgo de heroismo e irreverencia venial —Na-
poleon, la fuga de los reyes a Brasil, el imperio perdido, la reina dofia Maria,
el bienintencionado don Pedro—, hasta el advenimiento de la Reptblica en
1910 y su caida bajo la bota militar, paso abierto al yugo salazarista y sus de-
signios siniestros.

“Oye, ;qué significa esa expresion, chato, pa o algo asi, que tanto emplean
los actores?, pregunto a Pilar.“Viene a decir “qué plasta, tio”, mas o menos”.

Sonrio y entiendo por qué se repite la expresion a lo largo de la obra. Pero
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abandono la sonrisa enseguida. Es que hay ahora un espacio de tragedia para
el asesinato a traici6on de Humberto Delgado y su secretaria. Aquello ocurrid
un dia de 1965 en Villanueva del Fresno, provincia de Badajoz.

Minutos después volvemos a reir con las tres “efes” portuguesas y su sim-
bologia: Fatima, fatbol, fados.Y tras ellas, naturalmente —y en serio—, la voz de

Amalia Rodrigues, la voz de Portugal.

DEL 22 AL 28 DE OCTUBRE. SEMANA GASTRONOMICA.
SABORES DE PORTUGAL.

Alguien podria pensar que los ciudadanos de Badajoz no necesitan una
muestra de la cocina portuguesa. “A estas alturas de nuestras entradas y sa-
lidas a través de una frontera que ya ni recordamos, todos hemos probado
manjares de Portugal”, me replica un compafiero de trabajo cuando le hablo
de esta semana gastronémica.Y afiade: “Pero siempre estd bien tenerlos a la
mano y saborear un buen vinho sin miedo a que la policia te haga soplar en
el globito”.

Son muchos los restaurantes que se han sumado a esta iniciativa: Alde-
barian, Campanoén, Dosca II, Dofa Purita, El Sigar, La Alacena, Las Bévedas,
Los Monjes, Lugaris y Restoval. Todos se esmeran en ofrecer los platos mas
deliciosos de cuantos caracterizan las costumbres culinarias portuguesas, tan
mediterrineas a veces, tan atlanticas otras, tan impregnadas de los sabores
coloniales en muchas ocasiones.

Doy la noticia de esta oportunidad gastrondémica a compaiieros y amigos.
Ellos me lo agradecen, yo sé que van a disfrutarla. Algunos vienen conmigo
en este recorrido por la excelencia de tantas recetas portuguesas elaboradas
en los rincones culinarios de nuestra ciudad. Hay un momento en el que no
sé si estoy en Badajoz o me hallo trasladada por arte de magia a una feria
gastrondémica —una feria, por cierto, muy recomendable— la Feria gastronémica
de Santarem. En realidad, no hay magia alguna, es sélo que estoy disfrutando
un riquisimo cerdo con almejas. Lo descubri una vez, hace ya muchos afos,

en un pequeno restaurante de aquella ciudad.
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DEL 22 AL 27 DE OCTUBRE. SEMANA DEL LIBRO PORTUGUES. Es cierto, Las

cosas han cambiado, y quiza no so6lo en este territorio de frontera. Lo dicen
asi, en el campo de la literatura, las recientes ediciones —bilinglies o traduci-
das— de obras portuguesas, no todas publicadas en La Raya. PreTextos, por
ejemplo, que es editorial valenciana, sacé a la luz en 2001 Todo el oro del dia,
de Eugénio de Andrade —en coedicién con la Editora Regional de Extrema-
dura—. Es edicion bilingiie, obra de Angel Campos.

Hemos de recordarlo, y lo repito, es éste un territorio de frontera, es
decir, territorio de escritores bilingties, aca y alla. En Portugal, por ejemplo,
mis amigos Fernando Pinto do Amaral o Ruy Ventura. Aqui, dos excelentes
traductores: Antonio Saez y el citado Angel Campos. Ambos son profesores
en la otra parte de La Raya.

De Antonio Saez es imposible olvidar aquel Morresteme, de José Luis
Peixoto, que tradujo —Té me moriste— para la coleccion La Gaveta, de la Edi-
tora Regional de Extremadura. La Editora Regional, con Fernando Tomas
Pérez a la cabeza —hasta la hora de su muerte “tan temprana”, hoy la dirige
Alvaro Valverde, también con gran acierto— tiene mucho que ver en este
intercambio literario entre ambas orillas de La Raya. No sé, quiza es que
Fernando también recordé muchas veces aquel Portugal de su infancia.

Hay otra editorial, muy joven —y muy certera— que tiene en sus habe-
res la publicacién de una novela portuguesa del siglo XIX, casi olvidada
en Portugal. En Espana ha estado inédita hasta ahora. La editorial se llama
Peritérica. La dirige desde Ciceres el novelista Julidn Rodriguez —Paca
también—. La obra portuguesa es La pelirroja. Su autor, Fialho de Almeida,
dicen que el mejor retratista de Lisboa.Yo sé de ¢l una anécdota. Cuando
Carolina Coronado era ya una mujer senil y Almeida un joven escritor, la
poeta lo recibié un dia en su palacio de Mitra y puso a prueba sus cono-
cimientos acerca de la literatura espafiola. Almeida la conocia al dedillo, asi
que dofia Carolina, con expresioén castiza, no pudo por menos que excla-
mar:“jHombre!, es usted un joven muy sabiondo”. Esto se lo contd Alfredo
Keil, vecino y contertulio de la poeta, a su hija la escritora Guida Keil y
ella lo dio a conocer en su Carolina Coronado, publicada por la Academia
Portuguesa de Ex—Libris en 1960.
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Me gusta detenerme a indagar entre los anaqueles de las librerias. Esto
lo hago, casi siempre, los sibados por la mafiana. Hoy, que no es sibado, me
detengo mas de lo habitual en tres librerias de Badajoz: Colon, Universitas y
Zurbaran. Veo los libros que he citado antes, pero hay mas, y me sorprendo
gratamente. Lo cierto es que de Portugal nos llegan los autores de siempre,
los de los libros mas vendidos. Ocurre lo mismo con los autores espanoles, en
realidad. Pero esta tarde, en una de las librerias, hallo algunos ejemplares en su
edicion portuguesa. Por eso digo que me sorprendo, y muy gratamente.

Compro una Historia da literatura portuguesa, de referencia obligada, que
hace tiempo deseo tener. Es obra de Anténio José Saraiva y Oscar Lopes.
“iSaraiva en Badajoz! Esto marcha”, me digo.Veo después, y adquiero ense-
guida, un libro que me llena de curiosidad y de interés. Es una Antologia da
poesia portuguesa erdtica e satirica, a cargo de Natalia Correia, la poeta de las

Azores, la que escribi6:

“O corpo ¢é praia a boca é a nascente
e € na vulva que a areia é mais sedenta
poro a poro vou sendo o curso de agua

da tua lingua demasiada e lanta...

Y en esa misma libreria, para mi gran sorpresa, encuentro los Sonefos de
Florbela Espanca. No salgo de mi asombro: “jEsto si que no lo esperaba! Sa-
raiva, vale, ;pero Florbela?”. Es una edicién de 1978, publicada por Livraria
Bertrand e ilustrada con fotos de familia. Un hallazgo inesperado que re-
vuelve mi memoria. “Por fas o por nefas, estd claro que ésta es mi semana de
retorno al Portugal de la abuela”, me digo una vez mas.

Y es que hace unos cuantos anos, en una reunién familiar, conoci a mi tia
Cesarea, de Barranco. Cesarea, descendiente de aquel Alfonso que jugaba con
mi abuela en Azaruja, recordaba al detalle la casa de Arco Agliero en la que de
pequenia habia pasado temporadas. Aquel dia me conté muchas cosas de mi
familia portuguesa, casi todas desconocidas para mi. La que mas me impacto,
la que por sorprendente se me quedd mas grabada, fue la historia de los amo-
res prohibidos de su tio Alfonso con la poeta Florbela Espanca. Recuerdo

que di un brinco en la silla cuando me lo soltd un poco a boca jarro. “;No
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puedo creerlo!”, respondi, o exclamé, o grité. Recuerdo también que a tia
Cesarea se le resucit6 la rabia antigua al referirme que cuando conocid aquel
episodio, quiso saber mis sobre el asunto. Supo entonces que alguien habia
quemado las cartas turbulentas y apasionadas de la poeta amante. Ella se habia
llevado un gran disgusto, yo me llevé una gran desilusion. “jQué lastimal, me

habria encantado publicarlas”, fue lo Gnico que pude responder.

MARTES 23 DE OCTUBRE. CONCIERTO

RAO KYAO EN EL TEATRO LOPEZ DE AYALA.

Es de Lisboa, pero busca —entusiasta, incansable, eficaz— los sonidos del
mundo. La flauta de bambt y el saxofén son el cayado de un peregrinaje que
va ha dejado atrds 17 albumes. Estoy hablando, desde luego, del maestro Rio
Kyao.

Hace una bonita noche. En la puerta del teatro encuentro a Maribel Co-
varsi. “sVamos al concierto?”, pregunta. “Vamos”, le respondo. Entramos en
silencio. Creo que intuye mi congoja, por eso calla. En efecto, es imposible no
evocar al fotografo Antonio Covarsi, su hermano, cuando de un modo u otro
se vive Portugal. Recuerdo ahora, por ejemplo, Una luz incierta, su exposicion
en Agora de 2004. Cuando entramos ya hay ptblico en la sala. Mi hermano
Juanse, que estudia 5° de portugués en la Escuela de Idiomas, ya esta alli, con
su amigo —mi amigo— Nani Tristancho. Ninguno de los dos podia perderse
un concierto de Rio Kyao; en ellos seria un delito.

Y se apagan las luces de la sala. En la escena, iluminada, el musico se in-
clina. Coge una flauta de bambu e inicia unos sonidos que elevan el espiritu
en vuelo universal hacia el Oriente, o al Poniente tal vez, o quizi al Sur, pero
siempre a las alturas imposibles de la paz.“La paz de las alturas.Veo el mundo
desde el vuelo”, anoto en mi cuaderno, con la ayuda de una pequeiia lin-
terna, hasta que el movimiento de ascensiéon —“suavidad de ave que planea”,
escribo— se quiebra en dinamismo con la entrada de la cuerda, el teclado y
la percusion. Se oye luego una voz actstica y lejana, como eco de pajaros, o

monte, o vuelo.
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El concierto acaba de comenzar. Y con él, un viaje por las sonoridades
exoticas que compendian la verdadera musica portuguesa, esencia incluso de
aquella que tomd el nombre de fado. Porque la musica de Portugal, como
toda su historia, es resultado de un continuo navegar por mares africanos,
indios, arabes, chinos... Rio Kyao lo sabe, se siente orgulloso de ello, y aspira
a convertir sus creaciones en una comunién de sones diversos y remotos. Por
eso indaga, viaja, escucha y crea saludos al sol desde una selva, las voces de los
nifios jugando en las eras, melodias de la tierra del vino, el aceite y el pan o el
ritmo de los pies en las favelas y danzas de dragones en Macao.

Si, Rio Kyao ejecuta el compendio étnico de todas las musicas en una
composicion universal, que el artista va secuenciando en temas. Alli Alfama
y sus melancolias —aires de fado y cadencias de jazz—, alli bailes de Tras os
Montes, solos de percusion, profundidad moruna de sus origenes en More-
rias, alli los espejismos del Magreb —las voces del desierto entre las dunas, el
efecto del aire, lejanias—, alli el ritmo saltado del folklore portugués y ecos de
la profunda América del Sur. Allj, en fin, una noche de lobos. Rao Kyao nos
dice que este tema estd inspirado en su gusto infantil por la luna y los lobos.
A mi me fascinaban igualmente, yo creo que a todos los nifios. Por eso el
publico guarda silencio de sobrecogimiento, nos hemos parado a escuchar el
aullido del lobo mirando hacia la luna. Se oye rumor de aguas y de viento, un
pajaro nocturno —quiza de mal agiiero— y un sonido profundo, acompasado,
cavernoso, que llega desde lejos.

El maestro nos ofrece también —a este pablico que “es el mejor del mun-
do”, eso ha dicho— una composicién inédita de gratitud a todo cuanto la vida
tiene de bueno. Me acaricia de nuevo el vuelo de los pajaros.

Ya en el bis, una cancién de la Beira Baixa, y un tema inspirado en el
floklore portugués, para que todos lo bailemos. Esa es su invitacion. Y de
verdad que se me mueven los pies, como en los tiempos en que subia a los
escenarios. A qué negarlo, hace aflos yo era bailarina de folklore espanol, lo
mostré por el mundo,y con salero, decian. A qué negarlo. Asi que ahora se me
escapan los pies. No puede ser de otra manera: el tema que el maestro Rio

Kyao nos interpreta tiene aires de corridinho.
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MIERCOLES 24 DE OCTUBRE. CORTOMETRAIJES.

VI MUESTRA AUDIOVISUAL LUSO-EXTREMENA EL MES + CORTO.
CENTRO DE 0CIO CONTEMPORANEO (COC).

El Gabinete de Iniciativas Transfronterizas abarca un campo de actuacidon
abierto a otras iniciativas de proyeccidn portuguesa y espanola. Esta muestra
audiovisual, por ejemplo, que se enmarca en las actividades de Agora, el debate
peninsular, corre a cargo de la Asociacién Cultural Videorama. Su objetivo es,
seglin nos expresan en el programa, “potenciar y exhibir obras audiovisuales
extremenas y portuguesas, favoreciendo asi el conocimiento de ambas filmo-
grafias y facilitando coproducciones futuras”.

No hay demasiado publico en la sala, pero la gente que esta se ve aficio-
nada y puesta al dia en la modalidad del cortometraje. Echo un vistazo al
programa: se prevé la proyeccion de doce cortos y compruebo que hay reali-
zadores muy conocidos, algunos tienen muchos premios a sus espaldas. “Esto
promete”, escribo a la luz de mi linterna.

Histéria tragica com final feliz, de Regina Pessoa, abre la sesién. Es una fan-
tasia animada que ha obtenido un gran reconocimiento internacional. No
me extrana. En imagenes de extraordinario dinamismo se nos narra, y con
una gran dosis de ternura, el proceso de liberacién de una nifa que sufre la
certeza de saberse distinta de las personas con las que ha de convivir.Ya sabe-
mos, a Regina Pessoa le interesa la poesia escondida tras las vidas de esos seres
anodinos que pasan por el mundo sin que nadie los vea.

A continuacion, el realizador J6ao Nicolau nos trae Rapace, obra seleccionada
para la Quincena de Realizadores del Festival de Cannes. Con humor cercano al
surrealismo, Nicolau nos cuenta la historia de Hugo, un joven perezoso, inseguro y
un tanto infantil, que tras haber terminado la carrera y harto de leer autores poco
conocidos, pasa los dias huyendo del suefio de la razon. Duerme mucho y a des-
horas, juega con la sirvienta a algo asi como al ratén y el gato y compone con su
amigo Manuel letras de canciones acerca del barrio donde viven. Pero la belleza
de la joven y audaz Catarina va a poner un punto de desconcierto en su placida
vida. Una fibula muy simple, en apariencias, que sin embargo despliega una légica

inquietante en su discurso narrativo y en el comportamiento de los personajes.
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Ahora se nos proyecta Stuart, de José Pedro Cavalheiro, conocido como
“Zepe”. Decir Stuart en Portugal es recordar a Stuart Carvalhais (18871961),
un ilustrador emblematico relacionado con el modernismo, aunque alejado
siempre de los santones y de los circulos artisticos. No fue feliz, ni tuvo mu-
cha suerte. Termind sus dias vendiendo por las calles sus dibujos a cambio de
un vaso de vino. Stuart, el cortometraje, es un juego de lineas y sombras en
continua metamorfosis —continuo “flujo casi musical”, afirma Zepe—, que
nos descubre dos universos a la par. Por un lado, el universo grafico de aquel
malogrado disefiador, sus multiples registros —desde el diseno realista hasta el
trazo de impresion—, su gusto por el blanco y el negro, por el empleo de la
tinta china o el carboncillo. De otro lado, su universo vital, el paisaje humano
y callejero de aquella Lisboa llena de historias silenciosas por la que transitd
el talento caido de Stuart Carvalhais.

Los primeros colores nos llegan con este Abrago do vento, de José Miguel
Ribeiro, un realizador a quien gustan las animaciones con plastilina y ma-
rionetas. Hoy nos trae un sobre de carta arrugado, una tierra profunda, unas
hojas y hierro, es decir, la ciudad que vivimos —hierro y tierra habitados—a la
que el viento trae el eterno devenir con sus renacimientos.

A piscina es obra de Iana y Jéao Viana. Hay algo que pesa en su silencio:
blanco, muy blanco, y mucha luz. Asi es el comienzo de un plano tnico con
el que atravesamos la piscina, como atravesamos la vida, desde un comienzo
luminoso que al cabo, casi sin tiempo de disfrutar el sol, nos devuelve a las
sombras. La vida pasa toda frente a nosotros en una imagen estatica. Es la hora
del fin, hora calma... y con mucha luz.

Dejamos atras la reflexion existencial y saltamos de un brinco —un gol-
pe de miquina— a una nave perdida en el espacio. Nos traslada Agostinho
Marques en su Cosmix. El bueno de Cosme, un astronauta perdido en mitad
de la nada, y sin combustible, recuerda sus amores al tiempo que conduce
su nave hacia una estacion de servicio. {Pobre Cosme! Si turbulento fue su
amor, mas turbulento es el encuentro con la pandilla de robots enloquecidos
que le aguardan.

Volvemos a las sombras —negro-azul, diria— con la animacién Com uma

sombra na alma, de Fernando Galrito y Jéao Ramos. Hay un seguir de pasos
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femeninos sobre silencio con musica y realismo en las imigenes. Un hombre
va detras de ella, un hombre y sus recuerdos. Se escapa, vuelve a encontrarla.
Nada le dice. La sigue, la sigue y nada mas. Ella se encuentra con otro hom-
bre, lo abraza. Ahora, ella sigue detrds. Un hombre, una mujer, cada uno carga
en el alma el peso de su propia sombra.

La ficcion de Pedro Maia, La excusa, nos devuelve al ser humano vy sus
contrasentidos. Hay una adolescente que ha pasado una noche absurda con
sus amigos v ha de encontrar la razén mas idonea para que el padre no re-
prenda su tardanza. Sin embargo, para algunos —y algunas— es mejor trasno-
char, o no regresar nunca. Asi jamas sabran lo que hace su padre cuando ellos
estan fuera de casa.

Cabeza de veloci-raptor es un videoclip de animacién —figuras elementales—,
obra de Ratl Bravo, Gonzalo de la Osa y Manolo Madrigal, realizado para los
Wrayajos. El grupo —su musica y su letra— suena de fondo. Es un viaje al pa-
sado remoto de ambiguos personajes y acciones surrealistas. “Tengo cuerpo
de hombre y cabeza de velici-raptor="", repite el estribillo.

Jestis, mi Jestis es el cortometraje de ficcidn que nos traen Olatz Arroyo
y Charly Planell. Maria y Pilar son dos amigas del colegio. No han vuelto a
verse. Ahora, la una es prostituta, la otra una mujer decente. Por casualidad,
quiza no tanto, se encuentran de noche en una calle solitaria. No tienen mu-
cho que decirse, pero hay algo que las une. El marido de la mujer decente
puede que tenga una amante. Ironias de la vida, que diria alguien.

Track one se enmarca en el género experimental. Es obra internacional y
colectiva: Pantalon, Smash, Mazor, Cestop, Der Piipo, Kustaa y Northbound-
sond. Constituyen —dirlamos— secuencias envolventes o acoplamientos me-
canicos de lineas y de objetos, para dar imagen y acompanamiento al ritmo
de la musica.

Termina la sesién con otro trabajo experimental, Memorize your future,
obra de Jan C. Obergtell y Sylvia Klaus. Toda imagen que impacta nuestra
memoria puede condicionar nuestro futuro, entiendo que nos dicen ambos

realizadores.
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JUEVES 25 DE OCTUBRE. ENCUENTROS LITERARIOS.

LA POESIA DE MANUEL ANTONIO PINA EN BADAJOZ.

El Gabinete de Iniciativas Transfroterizas, ya lo hemos dicho, ofrece su
colaboracién a cualquier plataforma seria que proponga un tipo de intercam-
bio entre los dos paises ibéricos. Por eso, hace ya varios anos, viene prestando
sus buenos oficios a la Asociacidén de Escritores Extremenos (AEEX) en mas
de una actividad, en las Aulas de Literatura, por ejemplo. Estas Aulas fueron
creadas con el fin de celebrar encuentros entre los escritores y sus lectores. En
sesion de manana, el autor lee y comenta su obra para un publico de bachi-
lleres, llenos de extrafieza a veces y siempre llenos de gran curiosidad. Por la
tarde es la lectura pablica —algunos nifios de la manana regresan a la lectura
adulta—, que se abre al final para el debate.

El Aula Enrique Diez Canedo de Badajoz, monografica, dedicada a la poe-
sia, es pionera en esta iniciativa transfronteriza. Quiza anduvo en ello la mano
“portuguesa” de Antonio Siez Delgado, presidente de la AEEX. Hemos de
agradecérselo, pues ya han estado con sus lectores extremenos escritores como
Pedro Tamen, Fernando Farnando Pinto do Amaral, José Luis Peixoto, Almeida

Faria o Nuno Jadice. Hoy lee sus poemas, en Badajoz, Manuel Anténio Pina.

ENCUENTRO CON ESTUDIANTES.

Yo también llevo a un grupo de alumnos y alumnas, estudian 2° de Ba-
chillerato. Cuando llegamos, el salén de actos del Centro de Profesores y
Recursos se estd poblando de jovenes y su habitual algarabia. Pero se hace
el silencio, con mucha rapidez, en cuanto suben al escenario el poeta y los
chicos que van a presentarlo. Son estudiantes del Instituto San Aton, que
han elegido el portugués como optativa. Realizan una bonita exposiciéon en
power point. Pina les da las gracias y empieza su lectura. Habla un poquito, lo
confiesa, en portunol, pero lee sus poemas en portugués, como es preceptivo.
Los chicos tienen entre las manos una antologia y siguen la lectura de los
textos. Se les ve atentos, con la mirada fija en las paginas de su cuadernillo.

Manuel Anténio Pina conoce a los adolescentes —es experto escritor

de literatura infantil— y sabe cémo ha de explicarles los secretos —técnica y
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contenidos— de su obra poética. A los chicos les gusta especialmente el poe-
ma O lado de fora. Antes, el autor les ha contado la anécdota que lo motivo.
Es sencilla. En una ocasion el poeta oy6 decir a uno de esos ninos que pasan
horas jugando en la calle: “Mi madre, cuando se va a trabajar, me encierra

fuera de casa”.Ya lo vemos, la 16gica del nino es la mas logica.

MANUEL ANTONIO PINA EN EL MEIAC.

El salon de actos del Museo Extremenio e Iberoamericano de Arte Con-
temporaneo estd completamente lleno. Es verdad que el Aula de Poesia En-
rigue Diez Canedo, de Badajoz, tiene un publico muy extenso y admirable-
mente fiel. Pero en esta ocasidon —siempre ocurre en la lectura del poeta de
Agora— el salén se ve desbordado por la afluencia de los estudiantes de portu-
gués de la Escuela de Idiomas.

Manuel Anténio Pina, que es periodista, escritor de libros infantiles, guio-
nista de cine y television, estd aqui con nosotros en calidad de poeta. En el
estrado, a un lado del autor, vemos a Enrique Garcia Fuentes, que dirige el
Aula de Badajoz con José Manuel Sanchez Paulete. Al otro, se sitiia Antonio
Saez, que oficia de presentador.

Enseguida, con voz leve, pausada, cariciosa, Pina vas desgranando poema a
poema un desafio constante a la inteligencia de quienes se acercan a su obra.
Tiene ésta un tono reflexivo de cariz nietzscheano, con vetas de ironia y una
apariencia de sencillez que en absoluto es inocente. El poeta nos lee textos
de sus libros Farewell happy fields, Nenhum sitio, O caminho de casa, Um sitio onde
pousar a cabega, Cuidados intensivos, Nenhuma palabra e nenhuma lembranga, Atro-
pelamento e fuga y Os livros. Una espléndida muestra de ellos queda recogida
en el cuadernillo que guardo para mi.

Luego, en el debate, Pina confiesa que sus poemas estan llenos de memo-
rias, memorias suyas, memorias de otras personas, memorias de los libros que
ha leido, de los lugares donde ha estado. Dice también que la relacién de un
poema con la verdad es una relaciéon compleja; que la referencia concreta no
es la verdad del poema, sino los sentimientos que hay en él y que le otorgan
una verdad propia. Al final se acaba tratando un tema que me interesa mucho.

Manuel Anténio Pina que, ya se ha dicho, sabe mucho de literatura infantil,
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piensa que la literatura es literatura y no se escribe pesando en la edad de los
lectores. Me gusta coincidir con él.

Una anécdota. Nos hemos sentado juntas Ana Olivera —trabajadora del Gabi-
nete de Iniciativas Transfronterizas—, Susana que es compaiiera de Antonio Siez
en la Universidad de Evora—y yo. El salon de actos del MEIAC esta perfectamen-
te acondicionado, pero de pronto, siento frio. Me coloco la chaqueta que tengo
sobre las rodillas. Un instante después, Susana se abriga igualmente. “Yo también
tengo frio”, dice. No entiendo qué pasa, a mi derecha dos seforas se echan aire
con un abanico y hay un sefor en mangas de camisa. En ese momento Ana, que
aparenta ser timida, pero tiene muy buenos golpes de humor, exclama: “jAy, este
frio! Y ahora viene para mi”. A continuacién, un joven que acaba de entrar se
quita la cazadora. ;Qué nos pasa a nosotras tres, que estamos arreciditas?

Ha terminado la lectura y parte del pablico asiduo acompana al poeta a
tomar unas cervezas y unas raciones en Los Arcos, el bar acostumbrado. Por-
que los directores del Aula de Badajoz tienen el buen habito de no llevarse al
poeta a cenar a solas con ellos en un estupendo restaurante. Aqui, en Badajoz,
se ha practicado siempre este otro encuentro posterior —mas distendido, me-
nos formal— del autor con sus lectores.

Algunos sélo tenemos tiempo para tomar una cana. Hemos de ir a un
concierto en el Mercantil, que ha organizado Agora para conceder un punto
de solaz a los participantes. Esa Gnica cerveza la tomo a la salud de Carmen
Téllez. Me acompafian en ello Eduardo Achoétegui, Luis Saez, José Manuel
Sanchez Paulete y Quique Garcia. Todos han sido o son directores del Aula.
Carmen también la dirigid, pero este curso ha cedido su lugar a Paulete: es-
tupendo relevo. En esta primera lectura, también en otras ocasiones, la echo

mucho de menos. Carmen Téllez es mi amiga, y se me ha ido a Granada.

CONCIERTO
ORANGOTANG EN EL MERCANTIL.

A toda velocidad hemos salido de Los Arcos. Antes, nos hemos despedido
de Manuel Anténio Pina. En realidad, estamos seguros de que no va a sufrir
nuestra ausencia. Lo hemos dejado saboreando un plato de jamoén ibérico

—detras llegaran las otras especialidades—, en excelente compania.“Menos mal
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que estas cosas siempre se retrasan’’, me dice Ana Olivera al tiempo que bus-
camos un aparcamiento cerca del Mercantil. Antonio y Susana han llegado
delante de nosotras. En efecto, el concierto no ha empezado atn y todos te-
nemos mucha hambre. Enfrente de la sala hay un local de comida basura para
jovenes.“Da igual, a estas hora, yo como cualquier cosa”, dice Antonio, que es
de buen comer, igual que yo.Asi que los cuatro vamos a saciar el apetito con
algo que se asemeja a unos trozos de pizza y queso embadurnado en tomate
frito. “Esto también tienes que contarlo en la crénica”, dice Susana, mientras
busca una mala servilleta de papel, que no aparece por ninguna parte.

El concierto estd a punto de empezar. Saludo a Ignacio Corrales, a quien
he conocido hace unos dias. Montana, la directora de este encuentro trans-
fronterizo, se acerca muy carinosa y me agradece el trabajo de cronicar Agom
Escena. Estoy segura de que ya he estado con ella en otra ocasion, pero no
recuerdo dbénde. Antonio me dice que nos conocimos en el Congreso de
Escritores Extremenios de 2005, aquél que tenia como tema ExtremaduraPor-
tugal. Escribiendo el siglo XXI.

Enseguida empieza el concierto. El grupo es bueno, pero atruena el local.
No debo hacer ni un solo comentario —pienso—, si es que quiero tener gar-
ganta para hablar mafana en clase durante cuatro horas.

Orangotang es una banda que procede de Mondim de Basto. Representa
uno de los tipos de musica que en estos momentos llena las emisiones radio-
fonicas de Portugal dedicadas a los jovenes, y no tan jovenes. Su propuesta se
encuadra en el subgénero llamado indie rock.

Veamos. El término indie proviene del inglés independent, concepto que
aplicado a la musica, hace referencia a cualquier manifestacion innovadora,
realizada al margen de las propuestas ya establecidas. Existe ademas el subgé-
nero indie rock que se atribuye a un conjunto de estilos surgidos en los anos
80 y que alcanzaron su mayor popularidad en los 90. Aunque la denomina-
ci6n hace referencia al rock, algunos de los subgéneros que engloba también
reciben la influencia del pop, el folk, la musica electronica o el jazz. En
general, estas tendencias musicales tienen en comun la herencia del espiritu
del punk y de los géneros de vanguardia y experimentacién que surgieron a

partir de este movimiento, a finales de los afos 70.
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Sea como fuere, la propuesta de Orangotang, la sensibilidad de sus melodias
y sus ritmos fuertes y desentumecedores, muestra una forma personal de ver
el mundo. Por otro lado, su version indie rock resulta inconfundiblemente
portuguesa. Asi pues, es una propuesta original, que llega a la noche pacense
en temas como Fome, Ja vais tarde, Prazer, Mais alto o Lampada azul, de la mano
y la voz de Rui Lemos —bateria—, Manel —guitarra—, Rui Pintado —bajo y

sintetizadores— y Rui Mota, voz y guitarra.

VIERNES 29 DE OCTUBRE. CONCIERTO.

JOAO AFONSO EN EL TEATRO LOPEZ DE AYALA.

A Jdao Afonso me lo meti6é un dia en el cuerpo Javier Figueiredo, que
es escritor, trabaja en el Gabinete de Iniciativas Transfronterizas y nos lo ha
traido a Badajoz. Dice Javier que “el apellido Afonso es un sustantivo de la
musica portuguesa”’. Dice también, y estd escrito, que “las musicas y letras
de Zeca, que se fue tan temprano, forman parte del pantedn mitoldgico de
quienes han dedicado su profesién a trovarnos la vida, han llenado de recuer-
dos a una generacion que se hinché de ilusion una noche de abril, cuando
el ritmo de las pisadas acompafiaba un canto a capela para la mas morena de
las villas portuguesas.”

Esta tarde Jéao Afonso, sobrino de José Afonso, estd en el teatro Lopez de
Ayala.Viene para dejarnos su bagaje de versiones antiguas, de piezas nuevas,
de canciones inéditas de su tio, de ritmos de fado y dinimicos compases re-
cién traidos de Mozambique. Las butacas se van llenando poco a poco. Los
incondicionales de Portugal —mi hermano Juanse y sus amigos, por ejemplo—,
los adeptos a la musica de autor, los que se conocen todas las letras y los que
vienen a descubrir lo desconocido, estan todos aqui.

Empieza el concierto. Los musicos se reparten por el escenario y sale Jodo
Afonso con una cazadora de color rojo que huele a claveles. Su primera in-
terpretacion es una pieza lenta sobre la letra de Mia Couto: es el Eco descrito
como el pasmo de un espasmo, como el silencio saltando en un trampolin. Su

ultimo disco habla de otra vida, con el piano como voz predominante y letras
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agridulces, regalindonos bombones de todos los dias de Zeca o interpretan-
do en espanol a ese naufrago de las estrellas —el extremeno Luis Pastor— con
el que acaba de cantar a dio en Cascais la noche anterior.

El artista se desprende de su cazadora y el rojo inunda el fondo del esce-
nario. El cavaquinho va ganando terreno y la melancolia va dejando paso a la
alegria africana: es el Kilimanjaro desde Zanzibar. “Quien tarda tiene razén”,
dice una de sus canciones. Es verdad, en Europa creemos sabio a quien mas
ripido contesta a las preguntas; en Africa es al contrario, el sabio tarda en
responder. Algunos lo son tanto que no responden nunca.

Joao va retrocediendo en el tiempo. Ahora recoge mandarinas de los Al-
garves, llega a sus primeras missangas y nos devuelve a su tio con aquella can-
ci6n escrita en la carcel de Caxias durante la dictadura de Salazar. Ahi estan la
varanda del abuelo, el sonido de la lluvia sobre los tejados de cinc, las acacias y
una frase rotunda: “Estaremos juntos separados como amantes.”

Pasa una hora y media de canciones y parece que acabamos de empezar.
El publico se entrega y cada Mariana del cantante es respondido a coro con
Maria Madalena. Se van ya del escenario y los aplausos los arrastran de nuevo.
Sus seguidores mas fieles le piden una melodia concreta, la de ese cartero en
bicicleta que lleva recados de amor. El pianista toca el acordeén, el clarinete
se cambia con otro instrumento de viento, las palmas siguen los ritmos a la
par que los rostros crean una atmosfera de amistad cosmopolita. Entonces el
teatro se rompe en un aplauso sincero, se rompen también los estereotipos.
“Los cantantes portugueses no siempre trasmiten tristeza o melancolia, espe-
cialmente cuando se mezclan con los sones traidos de ese mundo que existe
mas alla del Cabo de SanVicente”, dice alguien.

Se va Jéao Alfonso y nos deja las ganas de seguir escuchando a ese pueblo
que siempre estuvo al lado y que hemos tardado en conocer a fondo. “;Por
qué Espana siempre se olvida de Portugal?”, repite, testaruda, la pregunta en
mi memoria. “No, abuela, no. Ya vamos mezclando nuestras voces a uno y
otro lado de La Raya”, me habria gustado responderle.Y vuelvo a traer aqui
palabras de Javier Figueiredo: “La vida en las fronteras es un tesoro para la
cultura. Aniquilados todos sus inconvenientes, La Raya es un fértil escenario

para impregnarse de la riqueza que nos da lo diferente.”
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CICLO DE CINE PORTUGUES

DOMINGO 28 DE OCTUBRE.
TUDO ISTO £ FADO EN EL CENTRO DE 0CIO CONTEMPORANEO.

Es proverbial la idea de que el cine portugués se orienta hacia la obra de
autor al gusto de un publico minoritario y de la critica mas ortodoxa. Si eso
es asi, el tratamiento desenfadado —disparatado casi— de la fabula que se narra
en Tido isto ¢ fado viene a romper la tradicion. Quiza es que Luis Galvio Te-
les ha realizado esta pelicula en coproduccién con Brasil, y Brasil, ya se sabe,
lleva consigo el ritmo, la filigrana, el genio; la ternura y lo imposible también.
O quiza todo sea obra del propio Gilvao que no cree demasiado en eso del
“cine de autor”, o no con el significado al uso. “Hablan de cine de autor
y cine comercial, pero considero que todo es cine de autor, unos cineastas
despliegan sus propias impresiones de una manera mas abierta, en tanto que
otros lo hacen de forma hermética.”, expres6 en el Festival de Rio de 2004.
De hecho Galvio ha seguido explorando la comedia de humor y compromi-
so —que no son incompatibles— en su pelicula de 2006 Dot.com, “una comedia
cibernética rural”, ha dicho el realizador.

Tirdo isto ¢ fado es, en cambio, una comedia urbana de personajes urbanos.
Amadeu (Angelo Torres) y Leonardo (Danton Mello) son dos jovenes margi-
nales que a golpe de samba y de fado, de oficios mal pagados, trapicheos y timos
infructuosos, luchan entre Rio de Janeiro y Lisboa, contra un destino que los
ha condenado a sobrevivir como pequenios maleantes sin fortuna. Hartos de
fracasar, ya viviendo en Lisboa, conciben la idea de perpetrar el singular robo
de un cuadro verdadero colgado en una exposicion de arte falso. Para ello no
encuentran un cémplice mejor que Ricardo Reis (Joao Lagarto), un escritor
de novela policiaca, de quien se dice que comete los delitos que luego narra en
sus obras. Es el momento en que se cruza en su camino —revolver en mano—
una mujer bella y fatal (Ana Cristina de Oliveira), que los conduce al escritor.
Cuando estin decididos a ejecutar el plan, precisamente la noche en que se
juega la final del campeonato mundial de fatbol, el amor y la amistad estan a
punto de dar al traste con la empresa. Eso si, se concluye de ello que el delito

es el Ginico oficio democritico: todos lo pueden practicar.
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Podria creerse que el tratamiento ligero, en clave de comedia, de este fil-
me convierte a Titdo isto é fado en una pelicula comercial e intrascendente. Es
posible que la critica estrictamente ortodoxa asi lo considere. Por fortuna, yo
no tengo que dar ninguna talla y puedo confesar sin que nadie me eche a los
leones, que voy al cine a divertirme, que ya hice los deberes hace mucho tiem-
po y por hacerlos bien me tragué peliculas intragables. Asi que si es un pecado
decir que me ha gustado mucho esta comedia —que algunos llamarian liviana
y, por tanto, sin calidad—, yo me confieso pecadora.Y confieso que me ha di-
vertido precisamente su ligereza, su aire de comedia a base de humor absurdo
y disparatado. También le ha gustado a Maria Jests, que estudia portugués en la
Escuela de idiomas —como muchos de mis amigos— y ha visto la pelicula con-
migo. Ademas, afiado para concluir, no veo liviandad alguna en las dificultades
que acosan la existencia cotidiana de ese par de jovenes abocados a malvivir v,
precisamente por eso, facilmente tentados por el oficio democratico del delito.

Humor, disparate, ironia si, en Titdo isto é fado, pero ligereza no.

LUNES, 29 DE OCTUBRE.

LISBOETAS EN EL CENTRO DE 0CIO CONTEMPORANE.

iVaya por dios!, al entrar en el vestibulo del Centro de Ocio Contempo-
raneo, resbalo y me tuerzo un tobillo. A esto se le llama entrar en un sitio con
mal pie. Con el mismo mal pie con el que entran en un pais extranjero quie-
nes escapan del suyo a la bsqueda del espejismo que suele ser la prosperidad
de un inmigrante sin papeles.

De este asunto trata precisamente la pelicula documental que hoy se exhi-
be y constituye un variado fresco de las comunidades extranjeras que habitan
en Lisboa. Son los nuevos Lisboetas, que dan titulo al filme del realizador
Sérgio Tréfaut. En este documental los personajes no estin encarnados por
actores, los personajes son seres reales que deambulan por las calles de Lisboa,
a merced del abuso, la indiferencia, la explotacién y la inmisericordia. Son és-
tas actitudes frecuentes de muchos ciudadanos que viven —bajo la presunciéon

de ser género humano— en los paises del desarrollo.
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Siempre hemos visto la negritud colonial en las calles lisboetas, ha forma-
do parte de su identidad. Pero hoy en dia Lisboa ha comenzado a ser —como
Madrid, como hace tiempo que lo son otras ciudades europeas— patria bas-
tarda de apatridas forzosos.Y no todos sus ciudadanos encuentran en esta he-
terogeneidad la posibilidad intrinseca de enriquecer su bagaje de ciudadanos
del mundo. Tampoco lo ven todos los madrilefios, ni todos los habitantes de
otras ciudades europeas. Por eso la convivencia resulta conflictiva, por eso
se multiplican los abusos, por eso late una xenofobia a punto de violencia y
desintegracion.

Eso es lo que nos revela, sin dulzura y sin contemplaciones, la cimara directa
de Sérgio Tréfaut. Es el suyo un documental de aire periodistico que describe
con lentitud, con intencionada demora, la lucha épica por la supervivencia de
unos antihéroes clandestinos —rusos, paquistanies, ucranianos, moldavos, nige-
rianos— dejados de la mano de dios y de los hombres. Pero Tréfaut no sélo
describe y analiza la avalancha diaria de nuevos extranjeros, Tréfaut les da la
palabra a seres reales que se expresan en un mal portugués recién aprendido,
personalizados en casos reales. Asi nos hace testigos del trato abusivo que quie-
ren obtener empresarios de poca monta y sin escrapulos, o de la displicencia
mal educada con que responden los turistas a la oferta —en fraveling nocturno—
de un vendedor de rosas, o de las horas de espera, en filas interminables, delante
de la Administracion, al fin para encontrar un “le falta tal o cual papel.Y vuelva
usted mafiana”. Nos hace testigos también —alivio muy pequefio— de la amable
atencion sanitaria que Médicos del Mundo les brinda a “los sin papeles” en
unidades méviles que recorren los rincones estratégicos de la ciudad.

No vemos paisajes de Lisboa en este filme, no son precisos. El paisaje son
los rostros asustados de quienes no saben qué hacer ni hacia dénde dirigirse.
Todos llevan clavada en sus ojos la mirada de la incomprension, el descon-
cierto, la incertidumbre, la desesperanza, el desencanto, la congoja. “Las per-
sonas que dejan su pais para venir a Portugal no imaginan lo que les espera”,
lamenta un inmigrante ruso con dentadura de oro. Sus ojos reflejan la expre-
sidn de alguien que estd perdido en el centro de ninguna parte.

Por otro lado, la lentitud de la musica, el plano detallista, el silencio de los

personajes contribuyen igualmente al valor documental y poético del filme.
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Una sobriedad técnica que se convierte en arma eficaz de denuncia no sélo
contra los gobernantes, sino contra la sociedad entera. “El asunto de la in-
migracion del Este en Portugal es muy especial. Porque son personas muy
cualificadas, ingenieros, médicos, etc., que estan trabajando en las obras, para
empresarios que son analfabetos”, dice Tréfaut, y aflade: “Lo que es mas triste,
para mi, es que lo que tiene de bueno la inmigracién no va a ser aprovechado,
Portugal no se ha organizado para aprovechar al maximo el saber de las perso-
nas que han llegado.”

Sin embargo Tréfaut, lo hemos adelantado antes, deja un pequeno margen
para la esperanza, la solidaridad y la integracién en algunos momentos del
filme. Asi, cuando nos lleva junto a los nifos rusos que se bafan en aguas de
Caparica, o cuando nos traslada al aula de portugués para extranjeros o al
parto de un bebé, que nace ciudadano con todos sus derechos.

Lisboetas es, por tanto, un documental comprometido con una realidad
inédita hasta ahora en Portugal —en Espafia también— que a algunos les cuesta
digerir. La camara de Tréfaut, via documental, hace el repaso: formas de vida
heterogéneas, mercado de trabajo en transformacidn, derechos civiles con-
culcados, religiones y cultos diversos, nuevas identidades culturales... Lisboetas
es, en fin, el viaje a una Lisboa desconocida y abocada a transformarse, de

forma irreversible, en una ciudad completamente nueva.

MARTES, 30 DE OCTUBRE.

BELLE TOUJOURS EN EL CENTRO DE 0CIO CONTEMPORANEO

Escuchar el titulo Belle toujours nos obliga a un gesto involuntario de asocia-
cién de ideas. Belle toujours, Belle de jour. Esta, una de las peliculas mas emblemi-
ticas de Luis Bufiuel. Aquella, una realizacién breve de Manoel de Oliveira en
homenaje al cineasta espafiol. Oliveira y Bufiuel. No es cualquier cosa.

Hoy presto atencion al entrar en la sala. Aln persiste la hinchazén en el
tobillo.Veo mucho ptblico y escribo antes de que se apaguen las luces “Claro,
Oliveira es Oliveira.Y esta noche con el recuerdo de Bunuel”. Enseguida se

me ocurre un juego tonto de palabras. Lo anoto:
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Belle de jour, belle de nuit,

belle toujours, c’estadire.

Cuando se proyectd esta pelicula en Venecia, lei criticas que hablaban de
un juego, una broma, que sélo la experiencia nonagenaria de Oliveira podia
permitirse, y ademas, con el retintin de quien se sabe certero.Yo no soy critica
de cine —no lo pretendo, ni lo quiero— asi que puedo igualmente permitirme
el lujo de opinar sin que nadie se escandalice.Y ya lo he dicho, yo voy al cine
a divertirme. De manera que aquella calificacion de juguete simpatico y des-
carado que se le atribuyo, es una incitacidn sobrada.

Hace casi 40 anos Sévérine Serizy (entonces Catherine Deneuve) huia
de la rutina aburguesada hacia los goces del prostibulo, con la complicidad
de Henri Husson (Michel Piccoli). Ahora, casi 40 anos después, Henri (que
atn encarna Piccoli) se ha encontrado con Sévérine (que aqui es Bulle
Ogier. Dicen que la Deneuve no quiso participar en este juego). Ha pasado
mucho tiempo. El es un anciano alcohélico tan cinico como entonces. Ella,
una viuda arrepentida de sus libertinajes, dispuesta a ingresar en un con-
vento. Nunca llegd a saber si su marido se enterd de las andanzas sexuales
de su juventud y Henri le propone revelarle la verdad en el transcurso de
una cena.

Hay ademas un camarero —el personaje sentencioso de Oliveira— que
pone a los espectadores al tanto de los antecedentes. Habla con Henri —tres
o cuatro secuencias— en un bar del Vendéme. Me gusta el camarero cuando
afirma que €l s6lo sabe lo que oye, que es como decir que comprende y ex-
culpa cualquier perversidad. Se oyen los pitidos en los pulmones de Piccoli,
pero él, Bendetto, el camarero, no deja de tenerle a punto su proximo vaso de
gliisqui. Ahora llegan al bar dos prostitutas, dos angeles del sexo, de aquellos
que tanto gustaban a Bunuel. Es la mayor de ellas quien lleva la batuta y el
aleteo de sus dedos viejos y huesudos, prestos a la caricia semi maternal para
el macho joven, el camarero Bendetto. HenriPiccoli sonrie displicente a las
insinuaciones del angel del amor. No tiene ya deseos, ni fuerza, para desen-
trafiar ese supuesto enigma femenino que antes le obsesionaba. Todo es ele-
mental aqui, movimientos muy simples de la camara, cortes imperceptibles,

tomas frontales y algin juego de espejos.
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En la calle, Henri se detiene a comprar para ella =Sévérine— una caja que
al abrirse emite un extrano zumbido de mosca.Todos sabemos que es aquella
vieja caja, la del chino, hace cuarenta afos. Oliveira no olvida los fetiches de
Bunuel. También estd el gallo del hotel de lujo y hay ademas una cena en
tiempo real, que recuerda otra pelicula, la de El discreto encanto de la burguesia,
aunque en esta ocasion, en Belle toujours, Oliveira si da fin a la cena.

Todo en esta secuencia es elegante, elemental, sencillo: habitacién senorial
con decorados antiguos, luz escasa, cristales asomados a una calle de Paris.
Sévérine se retrasa. Al fin llega, contra su voluntad. Pero el deseo de conocer
la impulsa. La cena es deliciosa, aunque frugal y siempre acompasada por los
sorbos de giiisqui que el viejo Henri bebe uno tras otro. Ella quiere saber.
El, antes de confesar, le muestra su regalo. En fin, es la caja oriental que al ser
abierta produjo la sonrisa cruel y placentera de Sévérine Deneuve en Belle de
jour. Ahora, en Belle toujours, Sévérine Ogier ya sabe que su interrogacion ja-
mas tendrd respuesta. Asi, con la sencillez de una cdmara concentrada, Manoel
de Oliveira nos deja a todos —y esa es su burla— delante de la risa alcoholica

y perversa del viejo Michel Piccoli. %
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